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Bevezetés

Az Eurdpai Testnevelési Szovetség (EUPEA) felismerte az eurdpai térben megnyilvanuld nagyfoku diverzitast az iskolai
testnevelés és iskolai sport, valamint az egyéb iskolaban végezhets fizikai aktivitasok tertiletén. Ebbdl fakaddan
tevékenysége sordan arra térekedett, hogy kidolgozzon partnereivel egy obszervatériumot (EUPEQ), ami alkalmas lehet
az uniéban megfigyelhetd, testnevelésre vonatkozé diverzifikdcié feltdrdsara, adatok gydjtésére és a mindségi
testnevelés, fizikai aktivitas iskolai kornyezetben torténd monitorozdsdra, adatok gydjtésére és a nemzetkozi
tagdllamok tevékenyégeinek Osszehasonlitdasara. Az European Physical Education Observatory (EUPEQ) Eurdpai
Testnevelési Obszervatérium, Erasmus+ project (reference: 590560-EPP-1-2017-1-PT-SPO-SCP) a lisszaboni Egyetem
(FMHUL) humankinetikai kara és a Portugal testnevel6tanari tarsasag (SPEF) vezetése mellett, 12 partner és két
megfigyel6 bevonasaval tortént meg, kilenc orszaghdl: Csehorszag, Franciaorszag, Németorszdg, Magyarorszag,

frorszag, Portugalia, Szlovénia, Svajc és Hollandia.

AZ EuPEO project célja egy eurdpai szint(i Testnevelési monitoringrendszer létrehozasa volt, amelyet az EuPEO

honlapja tartalmaz (www.eupeo.eu). Részei:

MEA (kilsé értékelési kézikbnyv) — eurdpai szinten és orszagos szinten; tovabba egy olyan “toolkit” Iétrehozdsa, amely
a belsé 6nmonitoring (TIM) kifejlesztését biztositja a mindségi testnevelés és iskolasport teriiletén. Altalanossagban
ez a két eszkoz biztositja a komparativ 6sszehasonlithatdsagat az iskolai testnevelésnek, mikozben fokozott figyelmet
szentel azokra a kulturalisan érzékeny koriilményekre, amelyek a min&ségi testnevelés megvaldsitdsat, elemzését és

déntéshozatali mechanizmusait szolgdljak.

A monitoring rendszer alap elemei el6zetes kutatasok alapjan, valamint az UNESCO (2015) Min&ségi testnevelésre

vonatkozo alapelvei alapjan kerilt meghatdrozasra az alabbiaknak megfelel&en.

- Tantervi rugalmassdg, alkalmazhatdsag, tartalom,

- Tanarképzés,

- Munkaterhek,

- Er6forrasok (infrastruktura, eszk6zok, koltségvetés),
- KoOzobsségi egylttm(ikodés,

- Nemzeti testnevelési iranymutatasok, stratégiak.

Az EUPEO esszencialis céljai a kovetkezdk:



http://www.eupeo.eu/
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- A nemzeti testnevelési obszervatdriumok fejlesztése és fenntartasa feltételeinek biztositasa az érdekelt felek kozott
— kozos referenciakeret létrehozasaval, amely elfogadja a testnevelés kozos értékeit, és monitoring eszkozeit,

folyamatait eurdpa szerte.

- TAmogatast nyujtani a nemzeti testnevelési obszervatériumoknak a bizonyitékok 6sszegy(ijtésére és elemzésére az
osszehasonlitd elemzésekhez, amelyek segitségével kovetkeztetni lehet a testnevelés statuszara és fejl6désére

vonatkozoan.

- Tdmogatast nyujtani az iskoldk, pedagdgusok és didkok szamdra, hogy képessé valjanak ondiganosztizalasra a

testnevelés kdzponti dimenzidi mentén.

- A mindségi testnevelés fejlesztésének tervezését tamogatni, mikézben egylttmikodések éplilnek ki a szakért6k

kozott a kihivasok, jogyakorlatok és megoldasok kozzététele érdekében.

- HosszUtavu és hosszmetszeti, eurdpai szintl értékelés segitségével — minden 3. évben — elemezni a testnevelés

helyzetét, ahol minden orszag a sajat folyamatait viszonyitani tudja a hasonldé orszagok helyzetéhez és folyamataihoz.

- Gyakorlatok, kihivasok és megolddsok megosztdsa a testnevelés fejlesztése érdekében (tandrok, didkok, iskolai

adminisztratorok, munkatarsak)

Az EUPEO rendszere két alapvetd eszkozbdl tevédik dssze. Az elsé a kiils6, rendszerszintl értékelést biztositja (103,

MEA), és masik a bels6 6nértékelést az iskolak szamara (104, TIM). Az els6 abra ezt mutatja.

1. abra az EUPEO mérési rendszere

Ecological Stratification Ecological Stratification

National Team for EuPEQ School PE Head
Mational PE Representatives PE Teacher | Student

MEA MEA | TIM ™™

ECQ+NELAS Data Bases ESQ [schoal]
[M=tionzl PE Representatives)
EPQ + EULAS-P (student)

(Curriculum, resources,

ESQ teacher education, teacher
[DB — European and national) workforce] EULAS-T [PE Teacher)
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A koordindaciot végzs csapat nemzeti szinten gy(jt adatokat a min&ségi testnevelés minden rendszerszintjén (mikro és
makro) felhasznalva az EUPEO orszagkérdGivet és azokat az adatbazisokat, amelyeket a TOM és a MEA biztosit. Ezeken
bellil még az EUPEO iskolai kérddiv (ESQ), EUPEO tanuldi kérddiv (EPQ) és EUPEQ tanulasértékelési rendszer (EuLAS-T).

Az eurdpai adatgy(jtésben a MEA biztositja a min&ségi testnevelés indikatorainak kiértékelését nemzeti vagy nemzetkozi
viszonylatban. Ennek érdekében a MEA és TIM mddszertana pilot segitségével lett kiprébalva és kiértékelve a résztvevé
partnerorszagok jévoltabdl. Ebben a folyamatban a MEA nem kivant nemzetk6zi standardokat Iétrehozni. Azt viszont igen,
hogy megkezd6djon a nemzetkdzi diskurzus annak érdekében, hogy a testnevelés feltételeinek minésége,
feltételrendszere, lehet&ségei és kimenetei a nemzeti szociokulturalis kilonbségeket figyelembe véve alakitsa a diakok
testkulturalis mlveltségét.

Jelen dokumentum célja az 6nértékelést végzs intézmények részére egy mérési protokoll és az elemek egymasra éplilésének

a bemutatdsa.
Jelen dokumentum az aldbbi tartalmak szerint kertlt felépitésre:

- EuPEO Glossary (Eupeo 6sszefoglald): melynek keretében bemutatjuk az EUPEO monitoring rendszer fébb elemeit,
kifejezéseit és nemzetkozi megfelel§jiket;

- General Methodological Norms (Altalénos mddszertani normdk): melynek keretében részletesen dttekintjiik a
kidolgozott monitoringrendszer alkalmazdsdnak kritikus elemeit;

- EuPEO School Questionnaire (EUPEO iskolai kérddiv részletes bemutatdsa az iskolai kérdéiv implmenetdsldsnak,
lépésrél-lépésre;

- EUuPEO Pupil Questionnaire EUPEO tanuldi kérddiv részletes bemutatdsa az iskolai kérdbiv implementdldsnak,
lépésrél-lépésre;

- EuPEO Learning Assessment System (Teacher and Pupil) EuPEO tanuldi kérdbiv részletes bemutatdsa az iskolai

kérddiv implementdldsnak, Iépésrél-lépésre;
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EUPEQO szdszedet:

Jelen szdszedet célja azon alapkifejezések rovid széveges bemutatasa, ami az alapjat biztosithatja egy egységes értelmezési
keretrendszer alapjan torténd alkalmazdshoz. Azt a célt is szolgalja, hogy az egyes orszagok eltéré szakkifejezéseinek
felhasznalasa és alkalmazdsa ugy torténjen meg, hogy az ne befolydsolja az egyes orszagok kulturalisan eltéré

szbhasznalatat.

Fizikai aktivitas (Physical Activity) — széles korben és értelemben alkalmazott kifejezés, melyben olyan mozgdsos tartalmak
vannak, melyek alkalmasak az egyén igények mentén és az egyéni céloknak megfelel6en rendszeres tevékenység keretén
bellli alkalmazasra (séta, biciklizés, aktiv tanulds vagy rendszeresen végzett szokas jellegli tevékenységek) (Forras: adapted

from Association for Physical Education (AfPE) Health Position Paper, 2008).

Mindségi testnevelés (Quality Physical Education (QPE)) — tervezett, progressziv és mindenki szamara hozzaférhetd tanulasi
lehetdséget biztosit az oktatdsi rendszer teljes hosszmetszetében. Ebben a felfogasban a mindségi testnevelés célja az egész
életkori sajatossagoknak megfelel6en van 6sszeallitva, annak érdekében, hogy minden tanuld elsajatitsa a pszicho motoros
készségeket, az egészségfejlesztd fizikai aktivitasokat, tovabba, hogy megértsék az egészségtudatos életvezetés fontossagat.
A fentiek figyelembevételével a min&ségi testnevelés 5 pilléren nyugszik: a) Curriculum Flexibility; b) Teacher Education and
Professional Conditions; c) Community Partnership; d) Facilities, Equipments and Resources; and e) Pedagogy. (Source:

adapted from UNESCO, Quality Physical Education — Guidelines for Policy Makers, 2015, p. 9).

Iskolai sport, School Sports — Az extra-kurrikuldris sport programok nagyon Osszetettek és fontosak az iskolai fizikai aktivitasi
programokban. Mindazonaltal nagyon nehéz pontosan meghatarozni, egzakt médon, hogy milyen tartalmakat tekinthetlink

és miért és milyen rendszerességgel iskolai sportnak. (Naul & Scheuer, 2020, pp 534-536).
Alapvet6en azonban 3 megjelenési formajardl tehetiink emlitést az iskolai sport teriiletén.

(1) iskolai sportra gondolhatunk a hagyomanyos értelemben, amikor kizarélag tandéran kivili sportolasi
lehetdségeket vesziink szamitdsba, melyek nem tartoznak az iskolai testnevelés teriiletéhez.

(2) iskolai sport lehet, amikor egyesiiletek edzGi és sportegyesiiletei biztositanak az érdekl6dék szamara sportolasi
lehetdséget.

(3) iskolai sportra az el6z6 2 lehetGség kombinacidjara is tekinthetiink.
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Egyéb fizikai aktivitasi formak: Other forms of Physical Activity —-minden mas fizikai aktivitasi forma, ami nem értelmezhetd

egyesuleti vagy iskolai testnevelés részeként

Aktiv tanulds: Physically Active Learning — olyan tanuldsi formarél van szé, ahol a kerettantervi tartalmak elsajatitasa
mozgason keresztili végrehajtassal torténik, annak érdekében, hog az akadémiai tudast és afizikai aktivitast egyid6ben
fejlessze. Forras: adapted from Norris E, Shelton N, Dunsmuir S, Duke-Williams O, & Stamatakis E (2015). Physically active
lessons as physical activity and educational interventions: a systematic review of methods and results. Preventive Medicine.

Mar(72),116-25; ClassPAL project: http://classpal.org.uk/what-is-class-pal/).

Sport — olyan fizikai tevékenység, amelynek soran kifejezetten cél az emberi teljesitGképesség hatarainak a feszegetése,
versenyzés el6re meghatarozott és lefektetett szabalyok mentén. Forras: adapted from Department of Local Government,
Sport and Cultural Industries of the Government of West Australia, Definition of Sport and Active Recreation — Position

Statement).

Pihend: Recess — olyan iskolai tevékenység, ami kifejezetten arra szolgdl, hogy a tanuldk az iskolai sziinetekben spontan,

Oonszervezé maddon vagy elGre szervezett keretek kozt fizikai aktivitast végezzenek.

Iskola utani aktivitasok: After-School Activities — olyan fizikai aktivitdsi formak 6sszessége, amit a tanuldk az iskoldban a
tanodrdk elStt vagy a tandrak utan vesznek részt kifejezetten valamilyen fejlesztési céllal, de nem kizarélag sportolasi

tevékenységekrél van szo.

Iskolai testnevelés nemzeti iranymutatas: Physical Education National Policy — olyan 06nallé dokumentum, ami
irdnymutatdst ad a nemzeti iskolai testnevelés megvaldsitdsara, amelybe integrdlva van az UNESCO alapelveinek mingségi

testnevelésre vonatkozo tobbsége. (UNESCO, 2015)

EuPEOQO’s kifejezések kulturalis 6sszehasonlito tablazata

Az aldbbi tdblazat célja, hogy az egyes tagallamok az egyes kifejezéseknek megfelelGen irjak le, hogy milyen konkrét

tartalmakat értenek az egyes kifejezések alatt a nemzetkozi 6sszehasonlitas érdekében.
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EuPEO Cseh Francia Német ir Portugal Svajci- Svdjci- Holland

Glosszarium megfeleld megfelel6 megfelel6 megfelelé megfelel6 német francia megfelel6
kifejezés megfelel6 megfelel6

1.EUPEO Kils6 értékelési méroeszkoz

Altalanos modszertani elemek:

Az EUPEO értékelési rendszer integrdlt része egy nemzeti testnevelési obszervatériumnak, amit a tovabbiakban Nemzeti

csapatoknak neveziink és reprezentdljak nemzeti testneveléssel foglalkozé szervezetek képviseldit, koordinatorait:
- Nemzeti testneveléssel foglalkozd professzionalis szervezetek
- Intézetek, egyéb szervezetek testnevelési képviselGi

A fenti két szervezeti csoport tagjai koordinaljak a nemzeti csapatokat. Ahol az EUPEA szervezetében egynél tobb képvisel
regisztralt, abban az esetben a professzionadlis szervezet élvez els6bbséget. Amennyiben tobb képvisel6 is ugyanlyan
szintet képvisel, abban az esetben lehetGség van szoros egytttm(ikodésben megvaldsitani a nemzeti koordinaciot.
Amennyiben egy orszaghol nincs képviselet az EUPEA-ban, Ggy onnan az EUPEA specifikus normai alapjan meghivhaté

reprezentatl'v szervezet.

Az EUPEO teljes megvaldsitasat figyelembe véve, fontos négy, nyilt végli kérdés (aspektus) figyelembe vétele minden
megvaldsitasi ciklusban. Ezek a nemzeti minta, megcélzott tanuldi életkor/oktatasi szint, EUPEO tanulasi értékeld tartalom,

és az EUPEO ciklus fokusza.

1.A nemzeti minta — Amig az egyes orszagok kdzvetleniil kapcsolédnak az EUPEA-hoz, mint kdzponti koordinatorhoz, az
iskolak szdma, tandrok és didkok szdma az egyes orszagokban egyeztetés targyat képezik a kbzponti koordindtor és a

nemzeti csapat kozott.

2. Atanuldi életkor és oktatdsi szint — Fontos annak figyelembe vétele, hogy az EUPEO adatait az utolsé kotelez6 iskolai

év alapjan nyeri, amelyben még a lehet6 legtobb tanuld elérheté és reprezentélhato.

3. EUPEO tanul3si értékelési tartalom — A fejlesztés soran az aldbbi tanulasi teriiletek beépitésére vonatkozdan alakult ki
egyetértés: egészségkozpontu fizikai fittség (aerob fittség és exploziv erg), és kiilonbdz6 tantervi testmozgasformak

(sportjatékok, torna, atlétika), amely terileteke a leginkdbb jellemzik a testnevelés tartalmat az eurdpai térben (102).
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4. EuPEO ciklus fokusz — Ez azt jelenti, hogy a monitoring folyamat implementacidjakor — kiilonésen a megvaldsitas elején —
figyelembe kell venni a teljes EUPEO keretrendszert, amennyiben csak egy specifikus teriiletre vonatkozdan kivanjuk azt

megvaldsitani. Ennek soran nem hagyhato figyelmen kiviil az adott orszagban elérhet lehetGségeket.

Az EUPEO MEA mérGeszkoze az elsG Iépés az EUPEO megvaldsitasakor, amelyet kézpontilag az EUPEA koordinal.

Az EUPEO MEA két alapveté modszertani elemet tartalmaz:
- The EUPEO Orszagos kérddiv, amit a nemzeti érdekképviseleti szerveztek téltenek ki (Szekcid 1.1.);
- The EUPEO mér6eszkdz a bels6 monitoring rendszer kialakitasara rendszer elemeinek kitoltése az érintett

intézmények altal (TIM), nemzeti adatbazisban (szekcié 1.2.).

Els6 Iépésben az EUPEO MEA 3 évente adatgy(jtést kezdeményez az érintett tagallamokban az EUPEA tagsagi
mandatumok valasztasahoz igazitva,:

- Els6 fazis 1. Szeptembertdl decemberig az ECQ kialakitasa és a TIM felmérés el6készitése;

- Masodik fazis. Januartdl, majusig — TIM felmérés adatainak begydjtése;

- Harmadik fazis. Juniustdl szeptemberig: — TIM adatok tisztitdsa, elemzése adatbazis készitése;

- Negyedik fazis. Szeptembert6l novemberig — EUPEO jelentés és disszeminacid.

Phase 2 Phase 4
r.ECQ megval6sitas Jan - M3j («TIM Integracio a Szept - Nov
o 4sziilé nemzeti és eurédpai
TIM felkésziiles *TIM (ESQ, EPQ, adatbazisba p eRiport elkészités
l]::/IULASiT), . «MEA adatbazis *EUPEA Férum
egvalositas «MEA elemzés eMEA nemzeti
disszemniacio
\_

- Phase 1 L _ Phase 3
Szept - Dec Jun - Szept

European Physical Education Observatory EEEO

742 s s
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EwPEO Data Ext EuPEQ Datz Emtry

Eusopesn WEA Datahase
[resure of 3l leveks bedow x nember of cosrtrizs)

Natonad MEA Cetabess
{3=1 800 ¢ rurrber of countries = 2 TIM)

TIM Databass

=203 rumbsr of countries + Sacassesksdhad
PBREPQ & 0eEalAS- T/ dass))

EuPEO Data Aggregation Flow

s
[r=2 xschael)
I
fupl
=3 ackss|
EUPEO MérGeszkoz FelelGs résztvevo
ECQ (kontextus) Nemzeti csapat
ECQ (Mindségi testnevelés) Az iskolai testnevelés szakértGje (pl. konzulens)
ESQ Iskolai testnevelési munkakozdsségvezetd
EPQ Tanuld
EuLAS-T Pedagdgus

Az adatfelvétel soran 3 stadium nélkilozhetetlen, (1) adatfelvétel (2) adatkimenet és (3) eredmények
1) Adatfelvétel:
ECQ — orszagkérdbiv
ESQ — iskolai kérd6iv
EPQ — tanuldi kérdé6iv
EUuLAS-T — tanuldsi kérddiv
2) Adatkimenet
Iskolai TIM — 6sszehasonlité adatbazis osztdlyonként az iskolai kontextusban
Nemzeti MEA — 6sszehasonlitd adatbazis nemzeti szinten, regionalisan vagy iskolai szinten
Eurdpai MEA — 6sszehasonlitd adatbazis eurdpai régidnként, eurdpai szint( riport.

3) Koézponti eredmények




Co-funded by the
Erasmus+ Programme

e
European Physical Education Observatory Eumo of the European Union

TIM — tanuldi riportok, osztalyriportok, iskolai riportok
Nemzeti MEA — 6sszehasonlité adatbazis atfogdan nemzeti szinten, regionalisan vagy iskolai szinten

Eurdpai MEA — 6sszehasonlité adatbazis afogdan regiondlisan, vagy eurdpai szinten

Ahhoz, hogy a MEA és TIM megvakdsitds zokkenémentes legyen, sziikséges egy integralt online tdmogatas, amely egy nyilt
hozzaférés(i informatikai rendszert jelent, amelyen hozzaférhet6k az alabbi adatok:

- A MEA digitalis és nyomtatott verzidja, keretrendszer és méréeszkozok

- Kérd@Giv kitoltést segit6 és navigacidés dokumentumok;

- Online tdmogatdi forum;

1.1. Eurdpai Orszagkérddiv (a nemzeti kulsé tanulasértékelési
rendszerkészlet)

Az eurdpai orszagkérdgiv (ECQ) egy online kérdGiv, amelyet minden résztvevs orszag sajat nyelvén, a testnevelési
szakért6k toltik ki. Tartalma a testnevelés altaldanos helyzetét firtatja. A min6ségi testnevelés monitoringjat és kimeneti
értékelését a MEA két lényeges eszkozzel vizsgélja. Az eurdpai tanuldi kérddiv (EPQ) és a nemzeti kiilsé tanulasértékelési

rendszerkészlet (NELAS).
A rész —a nemzeti csapat altal kitoltve

1) A kulturalis kontextus dimenzié — egy kategéria, 5 indikatorcsoportba rendezve
B rész — a testnevelési szakérté altal kitoltve

2) A kormanyzat iranyelv dimenzidja két indikatorba rendezve a meglévé iranyelvek és azok tdmogatas szintjén

3) A pedagogusképzés dimenzidja (3 kategdridba rendez6dve a pedagdgusképzés, gyakornoki idészak és a
pedagdgustovabbképzés)

4) A pedagdgus munkaterheinek dimenzidja (egy kategéria, 2 indikatorcsoport)

5) Tantervi rugalmassag dimenzio6 (8 kategoria, amibdl 2 az ECQ, 6 pedig a NELAS része)

11




Co-funded by the RN
Erasmus+ Programme

E e *
European Physical Education Observatory El.l o of the European Union [k

1.1.1. MINTAVETEL

A mintavételek a kiillonb6z6 EUPEO nemzeti csapatok veszik fel a sajat orszagukban az EUPEO els6 fazisdban. A mintavétel
soran figyelembe kell venni az adott orszdg jogszabalyait, oktatasi szabdlyozasat. Amennyiben decentralizalt, esetleg

provincialis az oktatdsiranyitas, ugy elképzelhetd, hogy tobb orszagkérddbivet kell kitolteni.

Az ECQ két részre tagolodik (ECQ-A és ECQ-B)

Az A részt a nemzeti csapat tolti ki, és a nemzeti kulturdlis, kontextualis adatokat vesz fel a rendszer.

A B rész az aktualis testnevelési adatok felvételét szolgalja, amelyre egy szakért6 résztvevd valaszol.

Annak érdekében, hogy ekvivalens 6sszehasonlitds torténhessen a kilonb6z6 nemzeti felel6sok kérében eurdpa szerte, az

ECQ-B-t egy kivalasztott nemzeti reprezentans toélti ki a relevans nemzeti professzionalis testnevelési szervezet

Az ECQ két részre bomlik (ECQ-A) és (ECQ-B), ahol:

- Az A rész egy adott orszag kulturalis kontextusaban a nemzeti team altal gy(jtott adatokra épdil.

-ABrész egyreprezentativ résztvevd altal gydjtott adatokat mutat;ja.

A nemzetkdzi szint(i 6sszehasonlithatdsag érdekében az ECQ-B részét a relevans orszagos hatokor( testnevelési szervezet

képviseldje tolti ki (a tovabbiakban ECQ-B részt vevd), aki fiiggetlen az EUPEO nemzeti teamtdl.

Mivel az adatokat nem lehet egyetlen forrasbdl kigydjteni, ezért javasolt, hogy a ECQ-B résztvevé konzultiljon a kovetkez6

szerepl6kkel:

- Egy fels6oktatasi intézmény kutatdcsoportjanak tagjaval

- Egy kormdnyzati szervezettel, ahol elérhet6k oktatasi statisztikak a testneveléssel kapcsolatban is.

- Egy szenior szakért6-kutatdval a testnevelés és iskolasport teriletérél.

Ez a konzultacios folyamat bemutathatd az ECQ végén, és erésen javasolt a nagyobb foku megbizhatdsag és

reprezentativitas érdekében.

Az adatfelvétel jobb megvaldsitasa érdekében , a kovetkez6 adatfelvételi protokollt érdemes figyelembe venni, amelyet

el6zz6n meg a nemzeti teamek sziikséges el6készilete.
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MEA adatfelvételi protokoll a nemzeti team szamara (Az EUPEO 1. fazisa)

Lépés cél Megvaldsitasa
1 Biztosits lehetdséget a az ECQ attekintésére és | Kildd el a MEA dokumentumot emailben és csatold az
a kérdésekre, megfontolasokra ECQ-B pdf dokumentumot
2 Mutasd be az EUPEO céljait, varakozasait és Szervezz személyes megbeszélést a résztvevbkkel, ami
igényeit a résztvevé maximalis bevonasa esetlegesen online formdaban is megvaldsulhat.
érdekében.

Biztosits folyamatos szakmai tdmogatast és
elérhet6séget integralt online tdmogatas

keretében.

Toltse ki a részvételi engedélyt.

Fogalmazzon meg ha szilikséges kérdéseket,

észrevételeket a maximalis

adatmegbizhatésag érdekében. Beszélgessetek a kritikus kérdésekrél és az arra adhaté

lehetséges vélaszokrdl azért, hogy minimalizald a

kitoltési hianyossagokat, adathianyt.

1.1.2. Adatfelvétel

Az ECQ adatfelvétele az Eupeo 1. fazis végéig lehetséges.

A Nemzeti team Osszegy(iji és beirja az adatokat az ECQ-A kulturalis kontextus dimenzidba.

A nemzeti team felkésziil és tdmogatja az adatfelvételt az ECQ-B kit6lt6 szdmara egy valasztott konzulens segitségével.

AZ ECQ-B résztvevé kérddivkitoltésekor javasolt az onéine verziét haszndlni, habar lehet6ség van pdf verzidban is

visszakildeni.

Megfontolandd, hogy azon orszagok esetében, ahol az ECQ-B bizonyos részei nem relevansak , azt értelemszerlen nem

szlikséges kitoltenie a résztvevének.
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Amennyiben papir alapon tolti ki a résztvevd, gy a nemzeti team feladata, hogy online is elérhet6vé tegye az adatot.

Amennyiben egy adat elavult vagy nem elérhet6, Ugy a nemzeti team vagy az ECQ-B résztvevé meg kell gy6z6djon ennek
valésagardl az adott korményzati szervnél (pl OH, statisztikai hivatal), illetve be kell kérje a legljabb adatokat a
véglegesités el6tt. Amennyiben nincs adat, vagy régebbi adat all rendelkezésre, Ugy az (NDA, - nem eléhet6 az adat)

jelolés sziikséges , vagy az ,régebbi” adat jel6lés kell az évszam beirasaval.

Legaldbb egy online taldlkozo szlikséges az adatfelvétel id6szakban , amelyet a nemzeti team kezdeményez, ahol az ECQ-B

felelGs is jelen van.

A Nemzeti team felelsé az adatok megbizhatdsagaért., és 6k dontenek arrdl, hogy ki lesz az a a szenior szakértd, aki MEA

adatfelvételt elvégzi.

Az ECQ adatfelvétel végén az ECQ-B résztvevs nek értékeléni kell a folyamatot az adatgy(ijtéstdl az adatfelvitelig. A
nemzeti team lesz felel&s az ECQ értékelési kérdGiv kikiildéséért az ECQ résztvevd szdmara a kitoltés érdekében. AZ ECQ
értékelési kérdGiv et az Eupeo koordinativteam menedzseli a nemzeti team részvétele nélkil. A nemzeti teamnek azonnali

belépése lesz a z értékel§ kérdGivhez.

1.2. TIM el6készités, gylijtés és integracio

AZ ECQ-n tul, a nemzeti szintd iskolai szint(i adat gy(ijtés a z ESQ, EPQ és EuLAS-T mddszerekkel torténik és excel/SPSS

formatumu koézpontii adatbazisban tarolodik.

Az Eupeo koordinativ csapat biztositja az adatbazisokat, és a mintdkat a nemzeti riportokhoz.

1.2.1. TIM elGkészités

A TIM adatfelvétel el6késziletei (EUPEO 2. fazis) és a adatintegracidja (Eupeo 3. fazis) az, ahol a nemzeti team felelds lesz,

amely soran az adatgydijtési protokoll és a kulturalis igazitasi folyamat is az 6 feladatkorik.

- A TIM adatfelvételi protokoll (3. tabla) minden nemzeti teamnek biztositja, hogy a résztvevé iskolak teljeskortien

tajékoztattak legyenek a célokrol, feladatokrol, és a részvétel fontossagardl a TIM adatfelvételben.

- ATIM kulturdlis illesztési folyamat (4. tabla) a nemzeti csapat szamdra abban segit, hogy a kit6ltések soran kulturalisan
illeszkedd szovegkodrnyezetbe és szakkifejezésekkel taldlkozzanak a résztvevGk annak érdekében, hogy a legmegbizhatdbb

adatokat kapjuk télik.
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TIM adatfelvételi protokoll a nemzeti team szamara a résztvevé iskolaknak

(Az EuPEO 1. fazisa k6zépsé szakaszaig)

Lépés

cel

Megvaldsitasa

Biztosits minden el6készit6 1épést a
hatékonysag és az EUPEO megvaldsitasi

folyamat érdekében

Kezd el és disszeminald folyamatosan a
szocialis médidban az Eupeo folyamat
el6rehaladasat a részvételi hajlanddsag
fokozasa érdekében.

Biztosits minden sziikséges etikai folyamatot,
amely a nemzeti jogi kornyezet betartasat
jelenti. Kilonosen az iskolak esetében, ahol a
folyamatok kdzpontilag irényitottak. Itt
kozvetlen kapcsolatfelvételre és tdmogatasra
van szikség a nemzeti vagy regioonalis
oktatdsiranyitok, fenntartdk részérél.
Szervezd az Eupeo folyamatot ugy, mint
szakmai tovabbképzés az év soran minden
pedagdgus szamara az alabbi aktivitdsokkal:
- El6készit6 workshop

- Utankovet6 workshopok a visszajelzések és a
folyamatos tdmogatas érdekében az
adatfelvétel id6szakaban legaldbb 2 felajanlott
id6ponttal.

- Adatfelvétel az egész iskolara vonatkozdan
- Adatelemzés és dontéselGkészit6 riportok a
testnevelés fejlesztése érdekében.

- Kritikai reflexié az Eupeo folyamat
értékelésére nézve.

- Lezaro workshop (disszeminacid).

15




o—
European Physical Education Observatory Eymo

Co-funded by the e
Erasmus+ Programme S
of the European Union i

d. Minden relevans kontakt 6sszegyljtése (igazgato,

tanarok)

e. Nyomtatads, ahol sziikséges

Biztosits a résztvevék szamadra, hogy
attekintsék a Tim mddszert és felkésziljenek a

kérdésekre, megfontoldsokra.

Kildd el a TIM dokumentumot e-mailben és csatold a

pdf verzidkat.

Mutasd be az EUpeo céljait és varakozasait a
maximalis elkotelez6dés és részvétel

érdekében.

Biztositsd Gket a folyamatos szakmai

tdmogatasrol

Ellenérizd a kitoltési engedélyt az ESQ-ra és
taldld meg a megfelel6 tanarokat és

osztalyokat.

Fogalmazz meg kérdéseket, javaslatokat
annak érdkeében , hogy maximalizald az

adatfelvétel minGségét és reprezentativitast.

Vezess emlékeztet6t a talalkozorodl (elkészité

workshop)

Beszélgessetek a problémakrol és a felmeriilé
kérdésekrdl a kérdGivvel kapcsolatban azért, hogy

elkeriilhetd legyen az adatvesztés, adathiany.

TIM kodolas

a. Gyujtsd Ossze a részvételi engedélyeket
azoktdl tanuldktol és tanaroktdl (az 1. fazis
végéig), akik kitoltotték az EPQ-t és az EuLAS-
T-t.

b. Oszd ki a kddokat a tandroknak és a didkoknak

az Eupeo kdédcsomagbdl atvéve.

4. tablazat: TIM kulturdlis illesztés folyamattdmogatas

TIM kulturalis illesztési folyamat a nemzeti team részérdl a résztvevd iskoldknak
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(Az EUPEO 1. fazisa végéig)

Lépés cél

Megvaldsitasa

Gydijts adatokat a kulturalis, nyelvi problémdk

illesztéséhez

A nemzeti csapatok a bekapcsolni kivant szerepl6k egy
kisebb részével felveszik a kapcsolatot (pl. 2
munkakoz6sségvezetd, 2 tanar, 4 tanuld) és
megbeszélik a kérdivekben felmerils esetleges
kérdéseket, problémadkat, amelyek nyelvileg vagy

kulturdlisan el6kertilhetnek (ESQ, EuLAS.T, EPQ).

Minden reprezentans vegyen részt interjuban vagy
fokuszcsoportos megbeszélésen, ahol a sajat
ezskozeik segitségével torténd kérdGivkitoltés soran

az felmerulé kérdések napvilagot latnak.

A megfelelS eszk6zok attekintése megtorténik.

A felmerulé kérdéseket rogzitjlik.

Vedd fel az adatokat és fogadd el a specifikus

tartalmakat és megoldasokat

Csak a riport 0sszetevGket vizsgaljak a résztvevék.

Minden probléma esetén jeloljik a kbvetkezdket,

amiket a résztvevik felhoznak:

Kérdés kédja, probléma, megoldas.

Korultekint6en gondoljuk végig, hogybarmilyen
valtoztatds kizardlag a kulturalis kifejezések illesztését
célozhatja anélkiil, hogy a kérd6v konstrukt-validitasa

megvaltozna.

Eszkdzadaptacio és kiadas

A kdzponti koordindcié megoldja a kivant
valtoztatasokat és kozzéteszi a nemzeti temanek a

végs6 elfogadasra.
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1.2.2. TIM adatgydijtés

A teljes bels6 értékelési folyamat megkonnyitése érdekében, az EUPEO 1. fazisatdl a 2. fazisig, az EUPEO Koordindacids
Csoport feladata, hogy

- frissitse a TIM eszkozoket a Kulturadlis lllesztési Prokollon belil;
- azonline kérdGivek és adatbazisos feliilvizsgalata;
- kéthavi, rendszeres visszajelzés nyujtasi a Nemzeti Csapatoknak;

- azintegrdlt, online, folyamatos tdmogatds rendszer karbantartdsa.

A nemzeti csapat folyamatos tamogatast nyujt a TIM résztvevGinek.

1.2.3. TIM beillesztése a MEA-ba

A fentieket kovet6en a Nemzeti Csapat az EUPEO 3. fazisaba lép, amely a TIM eredmények nemzeti adatbazisba

torténd integraldsat, majd ezen eredmények eurdpai adatbazis torténd beillesztését foglalja magaban.

A nemzeti csapat kezdetben a nemzeti adatbazisbdl kinyert, kiugré értékeket egy kilon Excel lapon fogja kiszamitani,
amelyet a kdzponti koordinacié a bocsat rendelkezésre, nevezetesen:
- ESQ regiondlis kontextus: figyelembe véve, hogy az iskolak nyitott valaszként hivatkoznak oktatdsi régidjukra,

az eredményeket a nemzeti csapat a NUTS-3 varos-vidék tipoldgidja alapjan fogja csoportositani. A tipoldgia

minden EU-orszagban egységes (Eurostat), hogy az esetleges regionalis eltéréseket megkilonboztethesse az
eredményekben. Ez a folyamat magaban foglalja a Nemzeti Csapat altal generalt NUTS 3 valtozét az
adatkezelés soran, hogy az iskoldkat vidéki vagy varosi teriiletekhez objektiv szempontok alapjan lehessen
besorolni;

- ESQ Nem-Tanitdsi Ordk levonva a teljes tanitasi id6t a teljes munkaidSbél;

- EPQ-EulAS-P Osszpontszam az dsszes valasz atlaga alapjan;

- EulAS-T Egészségkoézpontu Fittség-datvaltds vagy a nemzeti tablazat (ha van ilyen), vagy az elfogadott tablazat (pl.
Fitnessgram) szerint torténd atvaltas a teszt eredményeirdl a tesztkritériumra, ahol nincs nemzeti HRF sztenderd

tablazat.

Ezt kovet6en a Nemzeti Csapat felelGs az orszagos adatok ellen6rzéséért és validalasaért, majd EUPEO Koordinacios
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Csoportnak tortén6é megkildéséért. Kiilondsen a kiugré eredmények azonositdsa kritikus fontossagu annak biztositdsa
érdekében, hogy az adatok ne torzuljanak a logikatlan valaszok miatt (pl. magasabb testnevelési 6raszamot jelentett

egy tanuld, mint amennyit a teljes osztaly jelentett).
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1.3. MEA adatelemzés és riport
Az ECQ befejezése és a TIM nemzeti adatainak integraldsa utdn az alabbiakban ismertetésre kerl az elemzés (EUPEO

3. fazis) és a riportalasi (EUPEO 4. fazis) szakasz.

E fazisok el6feltételeként fontos figyelembe venni az EUPEO keretrendszer horizontdlis feltérképezését annak
eszkozein keresztil, hogy az elemzés az egyes dimenzidk szisztematikus 6sszehangolasat a relevans mértékben

megvizsgalhassa (5. tablazat).

1. tablazat EUPEO Attekintése

\ EuPEO Eszkéoz EC Ep
bel Ctl ESQ beled ?‘ EULAS-T
EuPEO Keretterv (beleértve a (beleértve az
, . NELAS EuLAS-P
Dimenziok il L.
felmérést) felmérést)
Nemzeti Testnevelési X
Szakpolitika
Tanterv rugalmassaga X X X X
Eréforrasok X X
Tanari munkaeré X X
Tanarképzés X
K6z6sségi partnerségek X

1.3.1. Adatelemzés
A MEA adatelemzési folyamata (EUPEO 3. szakasz) mind az orszagos, mind az eurdpai szintre vonatkozik, amelyet az
EuPEO Koordinacids Csoport készitett, szervezett és fellgyelt.

Nemzeti szinten fontos kell6 elévigyazatossaggal kezelni és elemezni kell a hidanyzé vagy az elavult adatokat.

Az EUPEO Koordinacids Csoport megosztja az dsszes eszkdz nemzeti adatbazisat (ECQ, ESQ, EPQ, EuLAS-T) a nemzeti

csapatokkal az eurdpai elemzési folyamatot megel6z6en.

A Nemzeti Csapatok a nemzeti adatbazisuk beérkezését kovetéen a kovetkezGkért felelnek:
- A nemzeti adatbazis felosztasa iskolai adatbazisokba az Excel automatikus sablonja szerint;

- Aziskola adatbazisanak megkiildése minden részvevé iskola szamara;
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- Folyamatértékelés és az eszk6z eredmények elemzése;

- Orszagos szintli elemzés lefuttatdsa és a Nemzeti jelentés sablon kitoltése.

Az EUPEO koordinacids csoport és a nemzeti csapatok koordinatorai az értékelési felmérések (MEA és TIM) Osszes

adatait tobboldaluan elemzik, hogy a teljes folyamatot eurdpai szinten lehessen értékelni.
Az adatelemzést kilénb6z6 szinteken kell 6sszedllitani, a nemzeti vagy eurdpai szinten végzett elemzés szerint:

- atlagos orszagos szint;

- atlagos EU-szint és az atlagos orszagos szint 6sszehasonlitdsa.
Alapértelmezés szerint a leiré elemzések allnak az elemzés kdzéppontjaban mind nemzeti, mind eurdpai szinten.

Az eredményekt6l figgben esettanulmanyként kiemelhet6k az EUPEO dimenzidi és / vagy kategoriai tekintetében az

egyes orszagok (csoportok).

1.3.2. Visszajelzés és riport

A visszajelzési és jelentési folyamatok az EUPEO utolsé szakaszaban (4. szakasz) zajlanak, és az EUPEA férumon (altaldban

novemberben), majd az egyes orszagokban megrendezett nemzeti események nyoman fejez6dnek be.

Minden nemzeti csapat az EUPEO Koordinacids Csoport nemzeti adatbazisanak elemzése utan a kdvetkez6kért

felelGs:

- Aziskolai adatbazis sablonjanak megkildése a részvevd iskolak szamdra;
- A Nemzeti Riport rendelkezésre bocsatasa az EUPEO Koordindcids Csapat szamara;

- A nemzeti jelentések disszemindldsa rendezvényeken, publikacidkban és a kozosségi média feliileteken.

Az EUPEO Koordindcids Csoport elkésziti az eurdpai és orszag-osszehasonlitd adatokat bemutatd zaréjelentést, a nemzeti

csapatok altal megkildendd nemzeti jelentések és az értékelési felmérések eredményei alapjan.
A kvantitativ adatok mellett a dimenziékhoz / kategéridkhoz kapcsolddo kvalitativ adatokat is névtelendl kell kivalasztani

és dokumentalni.

A jelentések végleges jovahagydsa el6tt az alabbi folyamatokat kell kétoldaltdan lezérni az EUPEO Koordinacids Csoport és

az adott nemzeti csapat koordinatora kozott:
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- Megallapodads az értékelési felmérések és a jovibeli fejlesztések elemzésérdl;

- Megallapodds a nemzeti jelentésekrdl.

A végleges EUPEO jelentést csak az EUPEO koordindcids csoport és a Nemzeti Csapatok kozotti tobboldald megallapodas

utan kezdik disszeminalni.

A nemzeti és eurdpai jelentéseket az EUPEO nemzeti nyelvein kell 6sszeallitani annak érdekében, hogy az egyes orszagok
részvevdinek/dontéshozoinak a lehetd legjobb visszajelzést nyujthassak. Emellett készilnie kell egy k6z6s hasznalatu,

angol nyelv( jelentésnek is.

A Nemzeti Csapatok, az EUPEA és az EUPEO platform kdzosségi média feliiletein, honlapjain minden EuPEO jelentést és

adatbazist online, nyilt hozzaféréssel tesznek elérhetévé.
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2. Fuggelék

1. FAQs
2. EUPEO Id6vonal ellendrzélista a nemzeti csapatoknak
3. EUPEO Keretrendszerek és eszk6zok

1. FAQs
Kotelez6 részt venni az Eupeoban? Nem. Az EUPEO nemzeti csapatok nyilt médon teszik
lehet6vé a kijelolt iskoldknak a csatlakozasi lehetdséget. Az
igazgatok és munkakozosségvezet6k onkéntesen vesznek
részt a folyamatban.

Az EuPEO-t ki miikodteti? Az EUPEO formalisan az EUPEA hatdskorébe tartozik
nemzetkozi szinten. Nemzeti szinten orszagonként
kiilonb6z6. Lehet oktatdsi szervezet vagy hivatal, illetve
mindig valamilyen Testnevelési szakmai szervezet vagy a
nemzeti EUPEA képviselS hataskorébe.

Ingyenes a csatlakozas az EuUPEO-hoz? Igen, minden iskolanak, tanarnak és diaknak. A nemzeti
csapatoknak kell ehhez a finanszirozasi feltételeket
megteremteni.

Mi torténik az 6sszegydijtott EUPEO adatokkal? Minden adat anonym és védett, amelyet egy specialis
kédrendszer biztosit. Ahogy egy adatbazis keletkezik,
az nyilt hozzaférésd, azaz kutathatdva valik barki
szamara. Az anonimitas és a titkositas nem valtozhat.

Hogyna juthatok informaciéhoz az EUPEO-rél? Informacié az EuUPEO-rdl kaphatd kozvetlenil: az EUPEO
honlaprdl (www.eupeo.eu) és az EupEA e-malrél.
(info@eupea.com). A nemzeti implementaciéval
kapcsolatos kérdésekkel a nemzeti csapatokhoz lehet
fordulni minden EUPEO ciklusban, amelyez feltlintetiink
az EuPEO honlapon.



http://www.eupeo.eu/
mailto:info@eupea.com
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2. EuPEO id6vonal és ellendrzélist a nemzeti csapatoknak

A kitolthetd statuszok: “el6késziiletben”, “folyamatban”, “befejezve”.

EuPEO Célok Felad Altalanos| Statusz Megfigyelések
fazis atok befejezé
s
1 ECQ MEA Sampling Sept
(Szept | Implementacié | Protocol
-Dec) ECQ-A Okt-Dec
ECQ-B Okt-Dec
ECQ Ertékelés Dec-Jan
TIM EUPEO Szept
El6késziilet felhivas
TIM Sampling Szept-Okt
Protocol
Cultural Refinement | Nov-Dec
Guidelines
2 TIM ESQ Jan-
(Jan- | Implementécié Marc
Maj) EPQ Apr-Maj
EuLAS-T Apr-M3j
TIM Ertékelés Maj-
Jun
3 TIM Adat- Calculation of Jun
(Jun- | Integracio QOutstanding
Szept Variables
) Adatbazis validacio Jul
MEA Elemzés Nemzeti adatelemzés | Aug-
Szept
4 EuPEO Riport Iskolai excel riport Szept
(Szept | és EuPEO Nemzeti Szept
-Nov) | Disszeminacio Riport to EUPEA
EuPEO Nemzeti Okt-Nov
Disszeminacid
EuPEO nemzetkozi Nov
disszeminacids
esemény
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3. EUPEO Frameworks and Questionnaires

A. EUPEO Orszag Kérdéiv (ECQ)
B. EUPEO Iskolai kérdGiv (ESQ) keret
C. EuPEO tanuldi kérdéiv (EPQ) keret
D. EUPEO tanulasértékelési rendszer — Tandar (EULAS-T) k

25
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3.EuPEO orszagos kérddiv keretrendszer (ECQ)

BEVEZETES

P

Tisztelt Nemzeti Testnevelési Reprezentativ Személy. Ez a kérddiv része a jovGbeli
Eurdpai Testnevelési Obszervatériumnak (EUPEO), (Erasmus Plus Sport Collaborative Partnership Project, ref:
590560-EPP-1-2017-1-PT-SPO-SCP), amelyet az On orszagaban a ..........cccvuuueee. (partner neve) képvisel.

A projekt célja a testnevelés és iskolasport, tovabba egyéb iskolai szint(i fizikai aktivitasok rendszerének folyamatos
monitorozasa minden EUPEA tagorszagban.

Mint a képviselGje a ...............

(EUPEA szovetség, egyeslilet, szervezet) arra kérjik, hogy valaszoljon a

kovetkez6 kérdGivre. Az egylittm(ikodése nagyon fontos a projekt sikereségéhez, és a minGségi testnevelés eurdpai
népszer(sitéséhez. Koszonjuk szépen!

Hozzajarulasi nyilatkozat

Az elfogadom gomb kipipdldsdval elfogadom, hogy:
- Elolvastam a kiegészit6 informdcidokat a hozzdjdruldsi nyilatkozatrol, amely tartalmazza a részvétel feltételeit.
- Onkéntesen vesz részt a kutatdsban.

Kérem valasszon........... elfogadom, ............ nem fogadom el.
Kategoriak Indikatorok
Teriilet gor 1qIxatoro F6 kérdések (db)
Szekciok Kérdéskorok
1. Datum
2. Orszag azonositdja
3. Allam/megye (amennyiben
relevans)
4. Varos
1. Az oktata’si karnyezet 5.A kﬁtelez()’ Oktatés SZintjei
1. Orszag leirasa 6. Az intézmények szama 8
7. Az intézmények csoportjai
fenttartok szerint
8. A kdznevelésben tanulok
létszama és életkori és terileti
megoszlasa
2. Az iskolai testnevelésre 1. Stratégia, irdnymutatas 1. Stratégia, iranymutatas 1
Y({natkozo r}emzetl o 2. Tamogatds 1. Milyen jellegii tamogatas 1
irdnymutatas, stratégia jellemzé
1. Pedagoégusok szama 1
3. Pedagogus 1. Pedagoégusokra vonatkozo g’g - — -
P ‘ P 2. Pedagégusok életkori és nemi
humanerdéforras demografiai adatok , 6
eloszlasa
1. Munkahelyi besorolas 2
1. Alapfoku 2. Szakmai kompetencia 1
pedagdgusképzés 3. Iskolai elhelyezkedés 1
4. Pedagégus 4. Fenntartok 2
képzés/tovibbképzés 2. Jellemzék 1. Jelenlét, szerkezet 1
2. Szolgaltatok 2
3. Folyamatos szakmai 1. jelenlét, szerkezet 3
fejlddes 2. Szolgaltatok 1
1. Tanterv szerkezete 5
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2. Tartalma 2
3. Ertékelés, osztalyozas 5
4. Nemzetkozi kiilso értékeld
. . 5-16
1. Iskolai testnevelés rendszer (NELAS)
5. A tantervi 5. Targy elnevezése 1
ruaalmassda. testnevelés 6. Pedagdgia elvek, iranymutatasok 2
g o :‘]'l ) ! 7. Id6keret 2
fizikai aktivitds, egyéb 1. Szervezési forma 4
testmozgdsformadk 5 . ats
gasf 2. Iskolai sport 2: Idolkerfet, forrl\ja’k, szolgaltatok, 1
részvételi lehetGség
3. Versenyzés 4
3. Egyéb fizikai aktivitasi 1. Iskola utani aktivitasi 3
formak lehet§ségek
6. Konzultacids lehetGségek ECQ 6sszehasonlitas 1
Sum 59
Kategériak Indikatorok
Teriilet : Kérdések Kérdések és valaszok
K' A s qe
szekciok érdéscsoport kédja
ok
1. ddtum GI5 Datum
2. Orszagazonositd
Orszagazonosi CID
té
3. G2 Allam/megye (amennyiben relevéns)
Allam/Megye
4. Varos GI3 Varos
Kotelezd oktatds szintjei:
5. Kételezé a. Ovodai oktatés
1. Intézményi oktatas CEL b. Alsé tagozat
k - szintjei c. Felsd tagozat
1. Orszig ornyezeti d. _Kozépfoku oktatds
meghatarozottsa Intézmények szama
g 6. a. Ovodai oktatas
Intézmények NS b. Alsé tagozat
szdma c. Felsé tagozat
d. Kozépfoku oktatas
Intézményi meghatarozottsag (ahol nincs adat irjon
DNA-t)
7. . Magan | Magéan Varosi, Vidéki
Fentarto’l BSGDS kiilvarosi
meghatarozot - -
. Ovodai
tsag
Alsé
tagozat




European Physical Education Observatory EQEO

Co-funded by the Rt
Erasmus+ Programme  [EEEHES

of the European Union a

Felsé
tagozat

Kozépfoku
oktatds

8. Tanulok
eloszlasa
(nemek
szerint)

NDS

Tanuldk szama nemek szerinti megoszlasban (ahol nincs
adat DNA

Lanyok Fiuk

6vodai oktatas

Also tagozat

Fels6 tagozat

Kozépfoku
oktatds

2. Iskolai
testnevelésr
e vonatkozé
kormanyzati
stratégiak,
ajanlasok

1. Létezik

1. Létezik

PENSE1

1. Van-e Magyarorszdgon nemzeti stratégia,
irdnymutatas az iskolai testnevelésre és a
curriculuma vonatkozéan? (igen/nem)

2. Tamogatas

1.A
tamogatas
formaja és
szintje

PENSLS1

1. A magyarorszagi stratégiai szabalyozé dokumentum
és irdnymutatas, mennyire tamogatja az iskolai
testnevelés megvaldsitasat. (Az alabbi valaszokbdl lehet
vélasztani)

0 = nincs ilyen, 1 = nagyon alacsony tamogatas 2 =
alacsony tamogatas, 3 = kdzepes tamogatas, 4 = magas
tdmogatds, 5 = nagyon magas tamogatas.

a. Folyamatos szakmai fejl6dés

b. Konzultacios lehet&ségek, szakmai tdmogatas

c. Web alapu szakmai tdmogatas, dokumentumok,
tervezés

d. Az oktatdsi keretrendszer fejlesztése

e. Jo gyakorlatok, példak az extracurricularis fizikai
aktivitas fejlesztésére

f. Ajanlasok, egylttmdkodési lehet&ségek az
egészségligyi szektorral

g. A tanulasi eredmények monitorozasi rendszere

h. Irdnymutatds az iskolai testnevelés infrastrukturalis
kdrnyezetének kialakitdsara

i. Ertékelési rendszer az iskolai testnevelésben elért
teljesitmény meghatdrozdsdra, felmérésére

j. Egyéb

3. Human
eréforras

1. Demografiai
adatok

1.
Pedagogusok
szdma

TDN1

1. Kérjlk jelolje be, hogy mennyi a becsiilt pedagdgusok
szama az egyes iskolafokoknak megfelelGen

0 1-1000 1001- 2001- 5001- 10000+
2000 5000 10000

Tanité
(szakvizsgav
al)

Testneveld

Testneveld

2. Megoszlas

TDD1la

Kérjlk irja be a nemek szerinti megoszlast

EuPEO Framework and ESQ/ECQ
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ahol az adat
rendelkezésre
all

a) Nem: Férfi NG

Ahol adat nem all rendelkezésre, kérjik irja be, hogy
NDA

TDD1b

b) Foglalkoztatas tipusa: Allandé szerzédés
(Hatarozatlan ideju), Hatdrozott idej(,
_____Oraado, szabaduszé.

Ahol adat nem all rendelkezésre, kérjik irja be, hogy

NDA

TDD1c

¢) Munkaidé: Teljes, Részmunkaidd.
Ahol adat nem all rendelkezésre, kérjik irja be, hogy
NDA

TDD1d

d) Végzettség: tanito: testnevel6
Ahol adat nem all rendelkezésre, kérjik irja be, hogy
NDA

TDD1e

e) Eletkor: 20-30,

50-60, over 60
Ahol adat nem all rendelkezésre, kérjik irja be, hogy
NDA

30-40, 40-50,

TDD1f

f) Munkaviszony, oktatasi tapasztalat: 1 év alatt,
1-10, 10-20, 20-30, 30-40,
over 40
Ahol adat nem all rendelkezésre, kérjik irja be, hogy
NDA

4.
Pedagdgus
képzés/tovd
bbképzés

1. Alapfoku
pedagoégusképzés

1. Alapfoku
pedagéguské
pzés

ITEOAQ1

1. Miaz alapvet bemeneti kovetelmény az iskolai
testnevelés oktatasara jogosité pedagdgusképzési
rendszerekbe

a. lirjale:

ITEOAQ2

1. Mia minimum megszerezhetd kreditek szdma a
képzés soran

minimum ECTS

2. Szakmai
kompetenciak

ITEPC1

1. Mia minimum elvart kompetencia, tudas a
tanulmanyok végére? (tobb valasz is lehetséges)

a. Oktatasi gyakorlat (tervezés, rétékelés,
intervencio)

b. Kutatas, fejlesztés
Iskolai vezet6i kompetenciak (munkak6zosség
iranyitas, eszkdzbeszerzés)

d. Iskolai sport tutoralas

e. Osztdly tutoralas

f. Iskola k6zosségi mikodtetés (szll6-tandr
megbeszélés, iskolai alapu kozosségi programok
szervezése

g. Egyéb

3. Iskolai
elhelyezkedés

ITEIP1

1. Van-e lehetGség a képzés soran a leendd
pedagdgusoknak részt venni iskolai oktatasban,
gyakorlaton? (igen/nem)

ITEIP1a

Amennyiben igen, kérjik adja meg annak mértékét

a) Mia mértéke az oktatdsi gyakorlatnak a képzés
soran? (ECTs-ben kifejezve)

EuPEO Framework and ESQ/ECQ




European Physical Education Observatory EQEO

Co-funded by the Rt
Erasmus+ Programme  [EEEHES

of the European Union a

b) Hogyan szervezddik az oktatasi gyakorlat

a. Szétosztva a teljes képzési id6szakban

ITEIP1b b. Koncentraltan, témbésitve a képzési
id6szakban
c. Kombinacid, mindketté
c) A képzés soran gyakran ellenérzik, mentoraljak az
ITEIP1c iskolai gyakorlati tevékenységet (igen/nem)
d) Kia felel6s az osztélyért a tanitdsi gyakorlatokon?
ITEIP1d a. !eend§ pedagdgus
b. iskolai mentor
c. azegyetemi oktatd mentor
1. KiafelelSs a fels6oktatasért?
a. Fels6oktatasi intézmények
4. Fenntartok ITETER1 b. Nemzetiintézmények a kormany
hataskorében
c. Magan cégek
d. Egyéb
1. Van-e bevezet6 gyakornoki szakasza a
1. Iskolai pedagdguséletpalyanak?
jelentlét IPLS1 a. lgen, kételezé
b. Igen, ajanlott
c. Nincs
Amennyiben a igen, milyen formaban szabalyozzak a
gyakornoki szint szerkezetét, elvarasait?
IPLS1a i Torvény altal szabalyozott
ii. Szakmai ajanlasok szabalyozzak
iii. Nincs szabalyozva
IPLS1b a) Milyen hosszu a gyakornoki szakasz? (hdnap)
b) Milyen jellemzG6kel irhato le a gyakronoki szakaszban
végzett pedagdgiai tevékenység?
2. Szerkezet a. teljes ped.a.gégiail, szakmai tevé!<enység
4 b. csak specifikus célokban vesz részt, de
2. Jellemz6k IPLS1c ! 15 €
teljes munkaidében.
c. csak specifikus célokban vesz részt, de
részmunkaid6ben
d. Egyéb
c) Van szummativ értékelés a gyakornoki szakasz végén?
(tobb valasz is megadhatd)
IPLS1d a. Nlncs végsc’é szummativ értékelés
b. Zard jelentés
c. Hosptialas/gyakorlati megfigyelés
d. Egyéb
1. Ki a felel6s a gyakornoki szakasz szakmai
tartalmaiért/szerkezetéért?
3 a. Fels6oktatasi intézmények
3. Fenntartok IP1

b. Tovabbképzd kézpontok (miniszteri
felligyelettel)

c. Magan szervezetek

d. Egyéb

EuPEO Framework and ESQ/ECQ
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2. Van e szakmai tamogatds, mentoralas a gyakornoki

IP2 idGszak alatt? (Igen/Nem)
a) Amennyiben igen, ki a felel6s a mentoralasért?
a. Testnevel§ az iskoldbdl
IP2YESa b. Masik tanar egy masik iskolabol
c. Mentortanar a felsGoktatasi intézménybdl
d. Egyéb
1. Van-e kotelez6 szakmai tovabbképzés a
CPDLS1 pedagdgusoknak? (Igen/Nem)
a) Amennyiben igen mennyi a kételez8, amin részt kell
CPDLS1YESa venni? kredit/év
2. Kik hatarozzak meg a tovabbképzések tartalmat,
amin részt kell venni? tobb valasz lehetséges)
1. CPDLS2 a. szolgaltaté
Jelenlét/szerk b. tanar’ ) o
ezet c. szolgaltat”o a tandri igényeknek
megfelelGen
3. Folyamatos l\/!llyen. tovabbk'epze5| lehet6ségek vannak? (tobb
i valasz is lehetséges)
szakmai fejl6dés
a. rovid el6adasok
CPDLS3 b. Workshopok
¢. Modulok
d. Terepkutatasok
e. Egyéb
1. Kik biztositjak a tovabbképzéseket a tanarok
részére? (tébb valasz is lehetséges)
2. CPDPr1 a. Fels6oktatasi intézmények
Szolgaltaték b. Nemzeti tovabbképz&kdzpontok
c. Iskolai fenntartdk
d. Magan szolgaltatok
e. Egyéb
1. Van kerettanterv az iskolai oktatdsra vonatkozéan?
PECOL igen, nem
2. Van kerettanterv az iskolai testnevelésnek? igen,
5 A PECO2 nem
tantervi 3. Milyen szint{ szabalyozas létezik?
rugalmass i
g PECO3 a. Nemze’F'l .
dg, b. Tankerileti
testnevelés | 1. Iskolai 1. Tanterv < 'SITOI?' - - -
, fizikai testnevelés szerkezete 4. Melyik |skolla| szinten kotelezs a testnevelés
L a. Ovodai
aktivitds, PECO4 b. alsé tagozat
egyéb c. felsétagozat
testmozgds d. kdzépiskola
formdk 5. Kika feIeI’osok' és fejlesztol.< a .currlc”ulumert.
PECOS Altalanos szakmai fejleszték

Testnevelés tantervfejleszt6k
Testnevel6k
Meghivott testnevelSk

o0 oo

EuPEO Framework and ESQ/ECQ
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e. Egyéb

2. Tartalom

PEC1

1. Milyen tartalmak jelennek meg a tantervben?

Kérjik mindegyik lehet6ségnél jelolje meg, hogy kotelezd,

opcionalis, hianyzik!

a. Alapvet6 mozgasformak
Sportjatékel6készit6, alacsony szervezettségl
jatékok
Fitness
Atlétika
Sportjatékok
Kerékparozas
KizdGsportok
Tanc
Téli sportok
Torna
Alternativ mozgasformak
t8s sportagak

. Korcsolya
Uszas
Hagyomanyos, népi jatékok
Fizikai aktivitashoz és sporthoz kapcsolédd tudas
egészségkozpontu fittségi ismeretek
egyéni és szocialis kompetencidk, kooperacio,
csapatmunka

i3

AT T oT@ o o0

T e T oS>3

PEC2

2. A testnevelés tantervek tartalmat ki szabalyozza?
a. Kormany

Kuls6 szakérték

Helyi illetékes szervek

Iskola

Tanar

f. Tanulé

® a0 o

3. Ertékelés,
osztalyzas

PEAG1

1. Van- kotelez6 szummativ értékelés (osztalyozas)

Szamszer(sitett mindsité

Ovodai

Alsé tagozat

Education
Felsd tagozat

Education
Kozépiskola

PEAG2

2. Van-e nemzeti irdnymutatas egyértelmu az
értékelésre vonatkozodan igen, nem

PEAG2YESa

a) Amennyiben igen akkor melyik értékelési formahoz

talalhato (tobb vélasz is lehetséges)
a. Szummativ értékeléshez
b. Osztalyozashoz
c. Formativ értékeléshez
d. Bementi értékeléshez

PEAG3

3. Hogyan értékelne az iskolai testnevelés
értékelésének statuszat a tobbi targyhoz képest
a. nem fontos
b. kevésbé fontos
c. egyenld

EuPEO Framework and ESQ/ECQ
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4. Az értékelés feltétele a tanuldi el6meneteli
rendszernek?
PEAG4 a. Nem feltétele
b. feltétele a teljes oktatasi szakaszban
c. feltétele az also6 tagozatos oktatasban
d. feltétele a fels6 tagozatos oktatdsban
1. Van Magyarorszagon NELAS a testnevelés intézményi
szint(i értékelésére vonatkozéan? (igen, nem)
Doml Amennyiben igen, melyik oktatdsi szinten jelentkezik?
2. A magyarorszagi NELAS érinti a fizikai doméint?
(készségek, fittség, stb)
Amennyiben igen, kérjik roviden irja le, hogyan
Dom1YES | jelentkezik!
Dom1No 3. A magyarorszagi NELAS érinti a pszicholdgiai doméint?
(attitdid, érzelmek, motivacio, stb)
Amennyiben igen, kérjik roviden irja le, hogyan
Dom2 jelentkezik!
3. A magyarorszagi NELAS érinti a szocidlis
doméint? (interakcid, egylittm(ikodés stb)
Dom2YES i , e -
Amennyiben igen, kérjik roviden irja le, hogyan
jelentkezik!
Dom3 4. . A magyarorszagi NELAS érinti a kognitiv
doméint? (megértés, ismeret, tudds, stb)
Amennyiben igen, kérjik roviden irja le, hogyan
jelentkezik!
4. NELAS Dom3YES
Dom4
Dom4YES
Dom5
Fizikai domén
1. Azokon az oktatasi szinteken, amelyeken a fizikai
doméint értékelik nemzeti szinten meghatarozott
PDOa - PDOf sztenderdizalt tesztekkel vagy iskolai szintem kérjlk
valaszoljon az aldbbi kérdésekre.
PD1a- PD1f a. Mlt er/tek.elnek’(tartalolm)”
b. Ki értékeli (tanar, szakértd)
PD2a - PD2f c. Mlk(?r e'rtelfelllf (Fanev végén)
d. Hol értékelik (6ran, teremben, csarnokban)
ot dkalik? (i
PD3a - PD3f e. Hogyan értékelik? (milyen feladatok,

kritériumok)
f.  Milyen kimenetet mérnek (min&ségi vagy
mennyiségi jellemzd)

EuPEO Framework and ESQ/ECQ
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PsDOa- PsDOf

PsD1a- PsD1f

PsD2a- PsD2f

PsD3a- PsD3f

Pszicholégiai domén
1. Azokon az oktatdsi szinteken, amelyeken a fizikai
domént értékelik nemzeti szinten meghatarozott
sztenderdizalt tesztekkel vagy iskolai szintem kérjik
valaszoljon az aldbbi kérdésekre.

g.  Mit értékelnek (tartalom)

h. Ki értékeli (tanar, szakértd)

i.  Mikor értékelik (tanév végén)

j.  Hol értékelik (6ran, teremben, csarnokban)

k. Hogyan értékelik? (milyen feladatok,
kritériumok)

I.  Milyen kimenetet mérnek (minGségi vagy
mennyiségi jellemzd)

Szocidlis domén
2. 1. Azokon az oktatdsi szinteken, amelyeken a fizikai
domént értékelik nemzeti szinten meghatdarozott
sztenderdizalt tesztekkel vagy iskolai szintem kérjlk
valaszoljon az aldbbi kérdésekre.

SDOa- SDOf .
m. Mit értékelnek (tartalom)
SD1a- SD1f n. Kiértékeli (tanar, szakértd)
0. Mikor értékelik (tanév végén)
SD2a- SD2f p. Hol értékelik (érén, te.remben, csarnokban)
g. Hogyan értékelik? (milyen feladatok,
SD3a- SD3f kri.tériur’r?ok) - .
r.  Milyen kimenetet mérnek (minGségi vagy
mennyiségi jellemzd)
Kognitiv Domén
3. 1. Azokon az oktatasi szinteken, amelyeken a fizikai
domént értékelik nemzeti szinten meghatarozott
sztenderdizalt tesztekkel vagy iskolai szintem kérjlk
valaszoljon az aldbbi kérdésekre.
s.  Mit értékelnek (tartalom)
t.  Ki értékeli (tanar, szakértg)
u. Mikor értékelik (tanév végén)
v. Hol értékelik (6ran, teremben, csarnokban)
w. Hogyan értékelik? (milyen feladatok,
kritériumok)
X. Milyen kimenetet mérnek (min&ségi vagy
mennyiségi jellemzd)
1. Mi a neve a testneveléssel foglalkozo targynak az
a. Oviban
5. Targy neve PESN1 b. Alsé tagozaton
c. fels6 tagozaton
d. Kozépfoku oktatasban
1. Tartalmaz-e a testnevelés curriculum pedagdgiai
L. PEPP1 alapelveket a megfeleld iskolai testnevelési kornyezet
6. Pedagadgiai . e
kialakitasara?
alapelvek - - - - - T
PEPPLYESa Amennyiben igen, kérem valaszoljon az alabbi

kérdésekre tobb valasz is lehetséges
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életkori sajatossaghoz igazodd tartalmak
tanulasra fékuszald

tanulé-kézpontu

equity multikulturdlis

inkluziv

ikt eszkdz tdmogatd

eklektikus

egészségkozpontu

teljes személyiségfejlesztés

Reflektiv

testileg, lelkileg is biztonsagos légkort
hangsulyozé

I. egyéb

T T S@m o o0 oo

PEPP2 2. Tamogatja-e a curriculum az inklGzidt? (igen, nem)
1.Mennyi az idGkerete a testnevelésnek?
a. Ovodéban
PEAT1 b. Also tagozaton
c. Felsé tagozaton
d. Kozépiskolaban
2. Mi a minimum id&kerete a testnevelésnek,
7. 1d6beli testmozgésnak:
meghatarozot a. Ovoda
tsag Alkalom/hét perc/hét
b. Also tagozat
PEAT2 Alkalom/hét perc/hét
c. Felsé tagozat
Alkalom/hét perc/hét
d. Kozépiskola
Alkalom/hét perc/hét
1. Kulon, program, dokumentum szabalyozza az iskolai
Sso1 .
sportot? (igen, nem)
SS0O2 2. Kotelez6-e az iskolai sport biztositas? igen, nem
SS03 3. Az iskolai sport allamilag finanszirozott? (igen/Nem)
$504 4.Van az iskolai sportot szervezd, felligyel6 szervezet?
1. Szervezés (igen/nem)
i. Haigen, ki szabdlyozza?
a. Oktatdsi minisztérium
SSOAYESa b. Srfortér’F fe.le!()’s r’nfnisztérium
c. Védelmi minisztérium
d. Flggetlen szervezet
2. Iskolai sport e. Egyéb - — - -
ssp1 1. Vannak. e rendelkezésre all6 adatok az iskolai
sportban résztvevék szamarol?
Amennyiben igen kérjlik valaszoljon az alabbi kérdésekre
2. idékeret, SSP1YESa a) Aktivitasok szdma
aktivitasi b) Nemzeti szinten melyik az elsé 3 legnépszeriibb
formak, sportag?
részvételi
lehetdségek SSPIYESD A legnépszer(ibb sportagak?

1 ,2 ,3 /

bii) Legnépszer(bb csapatok?
1 ,2 ,3 /

EuPEO Framework and ESQ/ECQ
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biii) Legmagasabb létszam?

1 ,2 ,3 /
SSP1YESC c) Osszes bevont intézmény!
Szdma /
SSP1YESd a) Osszes bevont egyesiilet!
Szama /
a) Osszes bevont tanuld!
SSP1YESe Szama /
1. Milyen iskolai sportagak szerepelnek a repertoarban?
Tobb valasz is lehetséges
a. helyi
5S¢l b. regionalis
c. nemzeti
d. nemzetkozi
$SC2 2. Minden tanulé részt vehet a rendezvényeken?
(igen/nem)
3. Versenyzés ha nem mely csoportok?
a. SEN
55C2N0a b. Versenyz6k
c. Valogatott versenyzék
d. Egyéb
$SC3 3. Paralimpiai sportoldk részt vehetnek a versenyeken?
(igen, nem)
ssca 2. Kulon mingsitési szintl versenyeket szerveznek a
versenyz6knek? igen,nem
OFPAAS] 1. Van-e killon ajanlas az osztalytermi fizikai aktivitasok
3. Fizikai 1. Fizikai szervezésére, megvalositasara az iskolaknak? (igen, nem)
aktivitasi ::(tc:‘ll:zst)’a’ni OFPAAS? 2.Létetik nemzeti ajanlas az aktiv sziinetek
lehetéségek aktivitas megszervezésére?
OFPAAS3 3. Van-e az intézményben kdzpontilag szervezett iskola

id6n tuli fizikai aktivitas? (igen,nem)

Konzultaci

7

o

1. A kitoltési folyamat soran kért-e segitséget az adatok
legmegfelel6bb szintl kitoltése érdekében? igen,nem

Amennyiben igen, kérjik jelolje meg, hogy melyek voltak
a tamogato, segit6 szervek?

a) FelsGoktatas

b) Dontéshozdk

c) Testnevelés szakért6k

10
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A. EuPEO Iskolai kérddiv (ESQ)

Kategoriak Indikatorok F6 kérdések
Szekciok Kérdéskorok

Terulet

. orszag

. megye/allam
. keriilet

. oktatasi szint

5. iskolai kérnyezet
1. Jellemz6k 1. Iskolai kornyezet 6. fenntarté 9

HRIWIN|E=

6. Tanuldk szama és helyi megoszlasa

7. Tanulé szama és megoszlasa a testnevelés
6rakon

8. Tanuld szam és megoszlas az iskolai
sportban

1. testnevelés . tartalom

. értékelés, osztalyzas

. tanulasi kimenetek

2. A tantervi . Kirdndulasok

rugalmassdg, . Id6keret

testnevelés, fizikai 2. iskolai sport . id6keret, aktivitas, lehet6ség

. verseny

aktivitds, egyéb

testmozgdsformadk . osztalytermi foglalkozas

3. egyéb fizikai . aktiv pihenés

aktivitasi formak . iskola utani aktivitas

. aktiv kozlekedés

. Testnevelés 6rak szama

1. heti terhelés . tanitando6 osztalyok

. tanulék

RlWIN|R|_|WIN]| R [IN[R|lO|p|W[N]|=
RINRrIN|w RN R MR IN R R w]-

. egyéb tanari teenddk

3. Human erdforras PR
2. Intézményi

[y
=

" . . intézményi kotelességek szama
kotelességek v &

. létszam

3. Tandri demografia ~
. Megoszlas

. Allami

. Nemzeti szovetségek, szervezetek

1. Allami . iskolak kozott

. FelsGoktatasi intézmények

4. K6zosségi kapcsolatok -
. Szakmai szerevezetk

. Sport szervezetek

2. Magan . Sziil6k

. FelsGoktatasi intézmények

. Alkalmassag

. Rugalmassag

1. Létesitmén
v . HozzaférhetGség

5. Létesitmény, eszkéz, Biztonsag és egészség

erdforras —
. Hozzaférés

2. Eszkoz - —— P
. Biztonsag és egészség

RIN|IRIAPIWIN|IRIARIWIRIOVIARIWIN|IRIN|F
NIRPIRPIRP|R|OIDO|ININININININININ|IW]|-

3. Koltségvetés . Koltségvetési keret

Sum 69

=
[y
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Kategoriak Indikatorok
Terlilet g Kérdés kddja Kérdések/valaszok
Szekciok Kérdéskorok
1. 1.orszag CID
2. 2.megye/éllam SID
3. 3. keriilet DID
Ovoda
P Also tagozat
4. oktatasi szint ELC
(a/b) Fels6 tagozat
Kozépiskola
4. iskolai sc a. Varosi/el6varos
kornyezet b. Vidak
, a. Allami
6. fenntarté GDS .
. b. Magan
. 1. Iskolai =
1. Jellemzék . 6. Tanuldk a. Osszes:
kornyezet L
szama és NDS b. Fiu:
helyi c. Lany
megoszlasa
L a. Osszes:
Tanulé szama és Fid:
megoszlasa a NDSPPE Lény
testnevelés 6rakon
a. Osszes:
9. Tanuldk létszama NDSPSS Fid:
az iskolai sportban Lany
1. Az On iskolajaban mely
tartalmakat oktatjak iskolai
testnevelés oran (jeldlje meg
mindegyiket, amelyik relevans)
a. Alapvetd mozgasformak
b. Sportjaték elGkészits jatékok,
alacsony szervezettség
c. Fitnesz (erd, alléképesség)
d. Atlétika
2. Curriculum , CFPEC1 e. Sportjatékok
i 1. Testnevelés | 1. Tartalmak f.  Kerékpdrozas
rugalmassag o
g. Kuzd6sportok
h. Ténc
i. Télisportok

Torna, trambulin

k. Alternativ kdrnyezetben
(izhet6 mozgdsok

Utés sportagak

Korcsolya

Uszas

Hagyomanyd6rzd, népi jatékok

—

© >3
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p. Fizikai aktivitas és sport tudas
g. Egészségkodzpontd fittség

Kooperacio, egylittmikodés
r. Egyéb

PEAG1

1. Az 6n iskolajaban van-e
intézményi szintl testnevelés
értékelési rendszer kidolgozva?
(igen,nem)

PEAG1YESa

Amennyiben igen kérjlk valaszoljon
az alabbi kérdésekre.
a) Létezik az intézménynek sajat
irdnymutatasa az értékelésre
a. testnevelés szummativ
értékelés (igen,nem)
b. Testnevelés formativ
értékelés (igen,nem)
c. Bemeneti testnevelési
értékelés (igen,nem)

2.
Ertékelés/osztalyzas

PEAG1YESb

b) Kik a felel6sek az érétkelési
rendszer kidolgozasaért?

a. Testneveld

b. Testnevel§
munkakdzosség

c. Pedagodgiai tamogatd
rendszer

d. tantestilet

PEAG2

2. Bevonasra keriilnek a tanuldk az
értékelés folyamataba?

a. lgen aformativ
értékelésbe

b. Igenaszummativ
értékelésbe

c. Igen mindkettébe

d. nemvonjuk be

PEAG3

3. Az érétkelési rendszer osztalyozas
alapu, amit megosztanak a
tanuldkkal, szil6kkel, érintettekel.

3. Tanulasi
kimenetek

PELO1

1. Rendelkezik az iskola sajat tanulasi
kimenetekkel a tesiben (igen,nem)

4. Helyszinlatogatas

PEFT1

1. Szerveznek-e az iskolaban szakmai
megbeszéléseket, mas intézményi
jogyakorlati latogatasokat.

a. soha

b. alkalmanként

c. rendszeresen
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5. IdGkeret

PEAT1

1. Milyen id6keretben és milyen
rendszerességgel tartanak
testnevelésoérakat?

a. Perc/hét

b. Heti/ tanév

PEAT2

2. Bevonjak-e a testnevelStandrokat
az intézményi orarend kialakitasanak
a folyamataba?

2. Iskolai
sport

1. Id6, aktivitas,
részvétel

SSPTAPP1

1. Van-e lehetGsége a tanuldknak a
tesin kivil iskolai sportaktivitasokban
részt venni.

SSPTAPP1YESa

Amennyiben igen kérem valassza ki a
megfelel6t!

a) Kell fizetni a részvételért?
a. Nem
b. Igen néhany esetben
c. lgen minden esetben

SSPTAPP1YESb

b) Hany tanuld vesz részt a
sportfoglalkozasokon?
a. ___ 0Osszes;
b. __ lanyok;
c. _ fidk;
d. __igazolt sportolok;
e. ____ SENtanulok

SSPTAPP1YESc

c) Mennyi id6t biztositanak a
délutani sportfoglalkozasokon vald
részvételre?

a. 1 6ra hetente

b. 2-5 6ra hetente

c. 6-10 dra hetente

d. 11 -15 6ra hetente

e. 15-20 6ra hetente

f. Tobb, mint 20 éra hetente

SSPTAPP1YESd

d) Milyen aktivitdsokban vehetnék
részt az iskola tanuloi?

a. Alapvet6 mozgasformak
Sportjatékel6készit6 jatékok
Fitnesz
Atlétika
Sportjatékok
Kerékparozas
Kiizd6sportok
Tanc

Sm 0 o0 o
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i. Téli sportok
j.  Torna, gimnasztika
k. Alternativ

I.  Utés sportagak

m. Korcsolyazas

n. Uszas

0. Hagyomanyos népi jatékok

Melyik testmozgasfajta szerepel
kiemelt jelentGséggel?

e) Alapvet6 mozgéasformak

f)  SportjatékelGkészit6 jatékok

g) Fitnesz

h) Atlétika

i)  Sportjatékok

j)  Kerékparozas

SSPTAPP1YESe k) Kuzd8sportok
I) Tanc
m) Téli sportok
n) Torna, gimnasztika
o) Alternativ
p) Utés sportagak
q) Korcsolyazas
r) Uszas
s) Hagyomanyos népi jatékok
SSPTAPP1YEST | €))Melyik iskolai sportban vesznek
részt a legtobben a tanuldk kozul?
t)Figyelembevéve az Gsszes
sportlehetGséget kik tartjak a
foglalkozasokat?
SSPTAPP1YESg a. sajat ifkol.ai edf()’k
b. egyesileti edz6k
c. Testnevel6k
d. Mas tantargyat tanitok
e. Egyéb nem mindsitett
koz6sségi emberek
1. Szervez-e az iskolaja versenyeket
5S¢l az iskolai sportban? (igen, nem)
a) Amennyiben igen, akkor becsiilje
meg azok szamat
2. Versenyzés SSC1YESa a. 10-nél tébbet évente
b. 5-9 évente
c. 5-nél kevesebbet
d. nem szervez
2. Részt vesz-e az iskola iskolak kozti
SSC2

sportversenyekben igen,nem
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SSC2YESa

Amennyiben igen, milyen
rendszerességgel
a. egész évben
b. Egy maghatarozott
id&szakban minden
hétvégén
c. Egy meghatarozott
id6szakban néhany
hétvégén
d. Alkalmanként

SSC2YESb

a) Mikor kerllnek megrendezésre
a versenyek?
a. Hétkozben, iskolaidében
b. Hétkozben, iskolaidén tul
c. Hétvégenként

SSC2YESc

Mely eseményeken vesznek részt a
legtobben az iskola tanuléi?

a. helyi

b. regiondlis

C. orszagos

d. nemzetkozi

SSC2YESd

b) Vannak olyan versenyek,
amelyeken az iskola tanuldi
képviselik az intézményt?
(igen/nem)

SSC2YESe

c) A specialis igény( tanuldk is
képviselik az intézményt ezeken
a versenyeken? (igen/nem)

3. egyéb
fizikai
aktivitasi
formak

1. Osztalytermi
fizikai aktivitas

OFPAPAL1

1. Afizikai aktivitas, aktiv tanulas
megjelenik mas targyak esetében??
a. lgen, iskolai elGirasként
b. Igen, néhany tanarnal
c. Nem

2. aktiv pihend

OFPAR1

1. Van-e a lehet6sége a tanuldknak
aktiv pihenésre az intézményben
(igen/nem)

OFPAR1YESa

Amennyiben igen kik felligyelik?
a. Nincs felligyelet
b. Ped. aszisztens
c. Testnevel6k
d. Tanarok
e. Diadkok

OFPAR2

2. Az intézményi aktiv pihené
eltoltésére vonatkozd szabalyok
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figyelembevételével, mennyi id6t
biztositanak a tanuldknak?

3. Iskola utani
aktivitasi lehetGség

OFPAAS1

1. Biztosit-e az iskola délutani
sportoldsi, mozgasi lehet&séget.
(igen/nem)

OFPAASYESa

Amennyiben igen

a) Biztosit-e az iskola délutani
sportoldsi, mozgasi lehet&séget
a testnevelés 6ran tul.
(igen/nem)

OFPAASYESai

Amennyiben igen. Milyen
gyakorisaggal?
a. mindennapa
héten
b. néhany alkalommal
hetente

OFPAASYESb

b) Figyelembevéve a
testnevelési aktivitasokat és
az extracurricularis
tartalmakat kik tartjak
ezeket?

c) sajatiskolai edz6k

d) egyesiileti edzék

e) TestnevelGk

f)  Mas tantargyat tanitok

g) Egyéb nem mindsitett
kozosségi emberek

4. Aktiv kozlekedés

OFPAAT1

1. TdAmogatja-e az iskola az aktiv
kozlekedést? (igen,nem)

OFPAAT2

2. Szervez-e az iskola formadlisan aktiv
kozlekedési lehetGséget az intézmény
tanuloi részére (igen, nem)

OFPAAT3

3. Tajékoztatja-e az iskola a
tanuléit az aktiv kdzlekedés
elényeirél?

3. Human
erdforras

1. Heti
terhelés

1. Testnevelés drak
szama

TWWWPET1

1. Mennyi id6t tanit egy héten?
a. 1dra

2-46ra

5-60dra

7 -8 dra

tobb, mint 8 6ra

© oo o
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TWWWPET2

2. Mennyi ideig tart egy testnevelés
ora?
a. 1d6ra= perc

2. Osztaly

TWWWC1

1. Mennyi osztalyt tanit egy héten?

3. Tanuldk

TWWWS1

1. Mennyien vesznek részt egy oran
atlagosan? min; max

TWWWS2

2. Mennyi SNI-s gyerkéc van az
osztdlyokban?

4. egyéb
kotelességek

TWWWTOD1

1. Mennyi nem tanitdssal
toltott id6 van a
terhelésében?

a. 0¢dra

b. 1-2 6ra

c. 2-5¢6ra
d. 6-10 6ra
e. 11-156ra
f. 16-20¢ra

g. tébb, mint 20 6ra

2.
Koételességek

1. kotelességek
szama

TWPRND1

1. Milyen iskolai tevékenységek,
felel6sségek johetnek széba
testnevel6ként? (multiple
answers possible)
a. Tanitas (tervezés, értékelés,
intervencid)

b. Kutatas, fejlesztés

c. Testnevelés és iskolai sport
szervezés

d. Altalanos iskolai teendék
e. Osztalyfénok

f. iskolai sport coaching

g. osztalyfénok

h. Iskolai k6z6sségi teend 6k
(szuléi, stb.)

egyéb

3. Tanari

1.Szam

TWTDN1

1. How many PE teachers does your
school have? (number)
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demografia

Mennyi testneved tandr van az
iskolaban?

2. Megoszlas

TWTDD1a

1. Mi az életkori és nemek szerinti
megoszlas?

TWTDD1b

a) Milyen mindségben van
jelen?

b) allandoé

c) szerz6dés

d) szabaduszo

TWTDD1c

e) SzerzGdés szerint: f6allas,
mellékallas

4.
Egyuttmiikodési
kapcsolatok

1. Allami

1. Kormanyzati

CPPG1

1. Részesiil-e az intézmény allami
tdmogatdasban az iskolai testnevelés
és sport terlletét érintd pozitiv
tanuldsi élmények fokozasaban.

a. Tanarok folyamatos szakmai
fejlédése

b. Aktiv utazas tdmogatasa
Dietetikus, elsGsegély és egyéb
ismeretekhez szakért6k
bevonasa

d. infrastruktura bevonasa, kiilsé
intézmények altal

e. sporteszkdzok biztositasa

f. testnevelG tandrok biztositasa

CPPG2

Kérjuk 1-t6l 5 -ig értékelje, hogy
mennyire fontos a kormanyzati
egylttm(kodés a magas szintd iskolai
testnevelés és sport biztositasa
érdekében.

a. Tanarok folyamatos
szakmai fejlédése

b. Aktiv utazas tdmogatasa
Dietetikus, els6segély és
egyéb ismeretekhez
szakért6k bevonasa

d. infrastruktura bevonasa,
kilsG intézmények altal

e. sporteszk6zok
biztositasa

f. testnevelG tandrok
biztositasa

CPPNGB1

1. Biztositanak-e tdmogatast nemzeti
vagy helyi szervezetek az iskolai
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testnevelés és sport szinvonalanak
javitasa érdekében.

a. Edzés iskolai id6 alatt
b. Edzési iskola utani idg alatt
c. Tantervi elemek tervezése

d. Sportmozgasi lehetdségek
szervezése

e. Jutalmak, kitlintetések a
kivalé eredményekért

f. Tehetséggondozas

Kérjuk 1-t8l 5 -ig értékelje, hogy
mennyire fontos a kormanyzati
egylttm(kodés a magas szintl iskolai
testnevelés és sport biztositasa

2. Nemzeti érdekében.

szakszovetségek

a. Edzésiskolaiidd
alatt

b. Edzésiiskola utani

id6 alatt
CPPNGB2 c. Tantervi elemek
tervezése
d. Sportmozgasi
lehet6ségek
szervezése
e. Jutalmak,
kitlintetések a
kivalé
eredményekért
f. Tehetséggondozas
1. Rendszeresen egyittm(ikodik e az
intézmény masik iskolakkal az alabbi
. S terlleteken?
3. iskoldk kozti
CPPIS1 a. Testnevelés tantervfejlesztés,

egyuttmiikodés RN N
értékelés, osztdlyozas

b. Iskolai sport, versenyek

10
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. Egyéb fizikai aktivitas
. Egyuttm(kodés tanarok kozt

. Alapvetd oktatasban

(fels6oktatasban vald
részvétel

. Folyamatos szakmai fejl&dési

programok szervezése

. Pénzligyi tdmogatas

. Eszkozok cseréje

Intézményi infrastruktdra

CPPIS2

Ertékelje 1-t6, 5-ig, higy az
alabbi terileteken milyen
szinten elégedett az
egylttmdkodéssel.

a. Testnevelés
tantervfejlesztés,
értékelés,
osztalyozas

b. Iskolai sport,
versenyek

c. Egyéb fizikai
aktivitas
d. Egyilttmikodés

tanarok kozt

e. Alapvet6
oktatdsban
(fels6oktatasban
vald részvétel

f.  Folyamatos szakmai
fejlédési programok
szervezése

g. Pénzlgyi tAmogatas
h. Eszkozok cseréje

i. Intézményi
infrastruktura

11
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1. Rendszeresen egyittm(ikodik e az
intézménye felsGoktatasi
intézményekkel vagy egészségiigyi
kdzpontokkal, szakszolgalatokkal?
a. Részvétel a fels6oktatasi
gyakorlatban

CPPHEI b. Tovabbképzések lebonyolitasa

c. Monitorozas értékelési
rendszerek kidolgozdasa

d. kutatas

e. Iskolai iranymutatdsok
kidolgozasa

1. Kérjuk értékelje 1-t6 5-ig,

4. Fels6oktatasi ) .
hogy mennyire elégedett az

intézmenyek, alabbi egyittmiksdési
egeszsegugy! szolgaltatasokkal!
kdzpontok
a. Részvétel a
fels6oktatasi
gyakorlatban
b. Tovabbképzések
lebonyolitasa
CPPHEI2
c. Monitorozas
értékelési
rendszerek
kidolgozasa
d. kutatas
e. lIskolai
irdnymutatasok
kidolgozasa
1. Rendszeresen egylttm(kodik e az
intézménye egyéb szakmai
szervezetekkel, egyesiletekkel az
alabbi teriileteken.
5. Szakmai CPPPAL a. Részvétela
szervezetek fels6oktatasi

gyakorlatban

b. Tovabbképzések
lebonyolitasa

12
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c. Monitorozas
értékelési
rendszerek
kidolgozasa

d. kutatas
e. Iskolai
irdnymutatasok

kidolgozasa

1. Ertékelje 1-t8l 5-ig az
egylttmU(kodés szinvonalat!

a. Részvétel a
felsGoktatasi
gyakorlatban

b. Tovabbképzések
lebonyolitasa

CPPPA2 c. Monitorozas
értékelési
rendszerek
kidolgozasa

d. kutatas

e. lIskolai
irdnymutatasok
kidolgozasa

1. Rendszeresen egyittm(ikodik az
intézménye sport szervezetekkel az
alabbi terileteken?

a. testnevelés oktatas;
b. sport rendezvények biztositasa;

c. specialis igény(l tanuldk

2. Magan bevonasa;

1. Sport szervezetek CPPrsO1
szektor

d. egészségfejlesztés;

e. inkluzio;

f. tovabbképzések;

g. infrastruktira biztositasa;

h. eszk6zok biztositasa;

13
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i. Anyagi tdmogatds

1. Kérjuk értékelje 1-t6 5-ig az

egylttm(kodés szinvonalat

és a tamogatas mértékét. az

aldbbi terlileteken.

a. testnevelés oktatas;
b. sport rendezvények
biztositasa;
c. specialis igényd
tanulok bevonasa;
CPPr502 d. egészségfejlesztés;
e. inklazio;
f. tovabbképzések;
g. infrastruktura
biztositasa;
h. eszkozok
biztositasa;
i. Anyagi tamogatas
1. Rendszeresen egyiuttm(ikodik e az
intézmény a sziil6kkel az aldbbi
terileteken?
a. testnevelés oktatas;
b. sport rendezvények
biztositasa;
c. specialis igényl
tanuldk bevonasa;
3. Sziil6k CPPrP1 d. egészségfejlesztés;
e. inklazio;
f. tovabbképzések;
g. infrastruktura
biztositasa;
h. eszkozok

biztositasa;

Anyagi tamogatas

14
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CPPrP2

Kérjik értékelje 1-t6l 5-ig
a szul6kkel torténd
egyluttm(ikodés
szinvonalat az alabbi
tertleteknek
megfelelGen.

a.

b.

testnevelés oktatas;

sport rendezvények
biztositasa;

specialis igényd
tanuldk bevonasa;

egészségfejlesztés;
inklazio;
tovabbképzések;

infrastruktura
biztositasa;

eszk6zok
biztositasa;

Anyagi tamogatas

15
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5. Létesitmény

1.
Létesitmény

1. Hasznos teriilet,
infrastruktura

FERFAla

Kérjlk valassza ki, hogy milyen
méret( bels6 (tornatermi)
infrastruktdraval rendelkezik

a) Tornaterem:
al) Kisterem = m2. > 200;

a2) Nagy terem = m2. >200

a3) Sportcsarnok I. = m2. 405 (pl.
15mX27m)

a4) Sportcsarnok Il. = m2. 810 (pl.
30mx27m)

a5) Sportcsarnok IIl. = m2 1.215
(e.g. 45X27m)

a6) Multifunkcids kisterem = m2. <
225

a7) Multifunkcionalis kbzepes terem
=m2.>225and <1750

a8) Multifunkcionélis nagyterem:
m2.>1.750

a9) maszofal

FERFA1lb

b) Kiiltéri infrastrukttra

b1) nagyon kicsi udvar = m?. <500

b2) kicsi udvar = m?2. >500 and <
1,000 (hivatalos kézilabda,
kosarlabda mérkGzés
lehetséges)

b3) nagy udvar: m2. 7.700
(nemzetkozi futballpalya
méret(i)

b4) kicsi atlétikai palya = m?. <
1.500

b5) normal atlétikai palya =m
>1500 and < 8.000

b6) kicsi jatszétér = m? <500

b7) nagy jatszétér= m?> 500

b8) maszofal

2

FERFAlc

c) Uszoda:
c1) kicsi medence: m?75 (12,5X6) =
50-150 m?
c2) Normal medence: m?312,5
(25X12,5) = 150-450 m?
c3) Versenymedence: m?2625/750
(50X12,5/15) =450-750 m?

16
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FERFA2

1. Van-e alehet6sége mas egyéb
infrastruktarat hasznalni a
testnevelés és az iskolai sport
megvaldsitasa soran?
(igen/nem,)

FERFA2YESa

Amennyiben igen, kérjiik jelélje meg,
az alabbiak kéziil melyiket
haszndlja!

a) Tornaterem:
al) Kisterem = m2. > 200;

a2) Nagy terem = m2. >200

a3) Sportcsarnok I. = m2. 405 (e.g.
15mX27m)

a4d) Sportcsarnok Il. = m2. 810 (e.g.
30mx27m)

a5) Sportcsarnok Ill. =m2 1.215
(e.g. 45X27m)

a6) Multifunkcios kisterem = m2. <
225

a7) Multifunkcionalis kbzepes terem
=m2.>225and <1750

a8) Multifunkcionélis nagyterem:
m2.>1.750

a9) maszofal

FERFA2YESb

b) Kultéri infrastruktara

b1) nagyon kicsi udvar = m? <500

b2) kicsi udvar = m? >500 and <
1,000 (hivatalos kézilabda,
kosarlabda mérk&zés
lehetséges)

b3) nagy udvar: m? 7.700
(nemzetkozi focipalya méretd)

b4) kicsi atlétikai palya = m? <
1.500

b5) normal atlétikai palya = m?
>1500 and < 8.000

b6) kicsi jatszotér = m? <500

b7) nagy jatsz6tér= m?> 500

b8) maszofal

17
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c) Uszoda:
c1) kicsi medence: m?75 (12,5X6) =
50-150 m?

FERFA2YESc

c2) Normal medence m?312,5
(25X12,5) = 150-450 m?
c3) Versenymedence: m?625/750
(50X12,5/15) =450-750 m?

FERFA3

3. Van e az iskola kérnyezetében,
kozelében, fizikai aktivitas,
testnevelés ora lebonyolitasara?
(igen/nem)

FERFA4

4. Van e az intézményben kerékpar,
roller tarolasara alkalmas eszkdz?
(igen/nem)

FERFAS5

4. (Qsszességében mennyire
elégedett az intézmény
infrastruktaraval? Ertékelje
1-t6l 5-ig az alabbi
teruleteknek megfelel&en!

a. Tornaterem
b. Iskolaudvar

c. Uszoda

2. Infrastruktura és
tantervi tartalom

FERFP1la

1. Kérjuk értékelje 1-t6l 5-ig, hogy

mennyire tudja megvaldsitani és
rugalmasan alakitani a testnevelés
Ora tartalmait az infrastruktura
flggvényében!
a) Tornaterem:
al) Kisterem = m2. > 200;
a2) Nagy terem = m2. >200
a3) Sportcsarnok I. = m2. 405 (pl.
15mX27m)
a4) Sportcsarnok Il. = m2. 810 (pl.
30mx27m)
a5) Sportcsarnok Ill. =m2 1.215 (pl
45X27m)
a6) Multifunkcids kisterem = m2. <
225
a7) Multifunkcionalis kdzepes terem
=m2.>225and <1750
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D.

a8) Multifunkcionalis nagyterem:
m2.>1.750
a9) maszofal

FERFP1b

b) b) Kiiltéri infrastruktura

b1) nagyon kicsi udvar = m2. <500

b2) kicsi udvar = m2. >500 and <
1,000 (hivatalos kézilabda,
kosarlabda mérk&zés
lehetséges)

b3) nagy udvar: m2. 7.700
(nemzetkozi futballpdlya
méret()

b4) kicsi atlétikai palya = m? <
1.500

b5) normal atlétikai palya = m?
>1500 és < 8.000

b6) kicsi jatszétér = m? <500

b7) nagy jatszétér= m? > 500

b8) maszdfal

FERFP1c

c) Uszoda:

c1) kicsi medence: m? 75 (12,5X6)
=50-150 sgm

c2) Normal medence: m?312,5
(25%12,5) = 150-450 m?

c3) Versenymedence:
sqm.625/750 (50X12,5/15)
=450-750 m?

FERFP2a

B. Kérjuk értékelje 1-t6l 5-ig, hogy

mennyire tudja megvaldsitani és
rugalmasan alakitani a testnevelés
Ora tartalmait az infrastruktura
fliggvényében!
a) Tornaterem:
al) Kisterem = m2. > 200;
a2) Nagy terem = m2. >200
a3) Sportcsarnok I. = m2. 405 (pl.
15mX27m)
ad) Sportcsarnok Il. = m2. 810 (pl.
30mx27m)
a5) Sportcsarnok Ill. =m2 1.215 (pl.
45X27m)
a6) Multifunkcios kisterem = m2. <
225
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a7) Multifunkcionalis kdzepes terem
=m2.>225éd <1750
a8) Multifunkcionalis nagyterem:
m2.>1.750
a9) maszofal

FERFP2b

b) b) Kiiltéri infrastruktura
b1) nagyon kicsi udvar = m2. <500
b2) kicsi udvar = m2. >500 and <
1,000 (hivatalos kézilabda,
kosarlabda mérk&zés
lehetséges)
b3) nagy udvar: m2. 7.700
(nemzetkozi focipalya méretd)
b4) kicsi atlétikai palya = m? <
1.500
b5) normal atlétikai palya = m?
>1500 éd < 8.000
b6) kicsi jatszotér = m? <500
b7) nagy jatszétér= m?> 500
b8) maszofal

FERFP2c

c) Uszoda:
c1) kicsi medence: m? 75 (12,5X6)
=50-150 m?
c2) Normal medence: m?312,5
(25X12,5) = 150-450 m?
c3) Versenymedence: m?2625/750
(50X12,5/15) =450-750 m>

3. Hozzaférés az
infrastrukturahoz

FERAF1

1. Haszndlhatjak a tanuldk az
intézményi infrastrukturat aktiv
id6toltésre sziinetekben? Igen, mind;
igen néhanyat; Nem

FERAF1YESa

Amennyiben igen, akkor feligyelet
mellett? (igen/nem)

4. Biztonsag és
egészség

FERSH1

1. Befolyasolja e az iskolai zaj a
testnevelés orainak mingségét?
igen/nem

2. Eszk6zok

1. Hozzaférés

FEREA1

1. Haszndlhatjak a tanuldk az iskolai
sportszereket? igen/nem

2. Biztonsag és
egészség

FERES1

1. Mennyire jellemz6, hogy
el6fordulnak balesetek az alabbi
eszkozok tekintetében? Ertékelje
1-t6l 5-ig lévé skalan (1 — nagyon
valdszin(, 5 egyaltalan nem
valodszin()
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a. Mozgathat6 eszk6zok (labdak,
Utdk, egyéb eszkozok)

b. Nem mozgathato eszkozok
(kapuk, allvanyok stb.)

3. Pénziigyi
feltételek

1. Koltségvetési
keret

FERFAB1

1. Az iskolai koltségvetés lehetbvé
teszi, hogy jo allapotu eszkozoket
alkalmazzunk az oktatasban!

a. Igen minden tanuld részére
Igen de az SNI-s tanuldknak
mar nem

c. Nem

FERFAB2

2. Az iskolai koltségvetés lehetévé
teszi, hogy folyamatosan fejlessziik és
frissitsik a tanuldk érdeklédésének
megfelelen az eszkozoket.
a. Igen minden tanulé
részére
b. Igen de az SNI-s
tanuléknak mar nem
c. Nem
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Eurdpai Tanuléi Kérddiv (EPQ)

770

Az iskolai kérnyezet és a tanuld jellemz6inek bemutatasa

Iskolai kornyezet Tanulé demografiai adatai

Tanuléi kéd: Tanuléi kod:

Kor:

Nem:

Aktualis tanulmanyi év:

Jelenlegi évfolyam:

Gondvisel6 legmagasabb iskolai
vagzettsége

l. Nem jart iskolaba
Il Alapfoku oktatds
M. Felsé tagozat
V. Kozépiskola

V. Levelezé
VI. Bachelor diploma
VII. Master diploma
VIII. PhD fokozat
Teriilet Kategoridk Indikatorok Kérdés kadja Kérdések/valaszok
Szekcid Kérdéskorok
Melyik testmozgasfajta
szerepel kiemelt
jelent6séggel?
a. Alapvetd
mozgasformak
b. SportjatékelGkés
zit6 jatékok
. c. Fitnesz
1. Tantervi 1. d. Atlétika
tartalmak’, Testnevelé | 1. Tartalom PEC1 e. Sportjdtékok
rugalmassa f.  Kerékpdrozas
g S g. Klzdésportok
h. Tanc
i. Télisportok
j. Torna,
gimnasztika
k. Alternativ
I.  Utés sportagak
m. Korcsolyazas
n. Uszés
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o. Hagyomanyos
népi jatékok
1. Részt veszel a testnevelés
PEIAG1 érétkelési folyamatdban?
(igen/Nem).
1. Amennyiben igen, milyen
formdaban?
PEIAG1YESa a. Onértékelés

b. Sajat fejl6dés
nyomonkovetése

c. Tarsértékelés

2. Rendszeresen tajékoztat a
PEIAG2 tandr a tanulmanyi
elémeneteledrdl? (igen/Nem)
a) Amennyiben igen azt milyen
formaban teszi meg?

a. Tajékoztata
jegyekrdl,

b. Tajékoztat a
tanulasi

2. Osztalyozas, kimenetekrdl,
értékelés c. Beszélgetésa
tanarral a
jegyekrdl
PEIAG2YESa d. Beszélgetés a
tanarral a
kimenetekrdl,

e. Onmagam
osztalyozasa,

f.  Onmagamnak a
tanulasi kimenet
meghatdrozasa,

g. Tarsérétkelés
(iegy),

h. Tarsértékelés
(kimenet).

3. A gondvisel8id tajékoztatast
kapnak az érdemjegyekrdl?
PEIAG3 a. lgenatanév
végén
b. Igen az évsoran
c. Nem
1. Hogyan értékeled a
3. Tanulasi s
. PELO1 tanulasi kimenetek
kimenetek . ,
fontossagat a testnevelésben?




Co-funded by the R
Erasmus+ Programme  [SEESES

-
European Physical Education Observatory Eul Eo of the European Union [N

(1 - Nincs / 2 —Nem fontos / 3
— Kicsit fontos / 4 - Fontos / 5
— Nagyon fontos)

a. Szocialis (pl.
csapatmunka,
kooperacié,
elfogadas),

b. Pszicholdgiai (pl.
testkép,
megbecsdlés,
magabiztossag)

c. Viselkedés (pl.
pontossag,
hatékonysag,
akarat)

d. Motoros (pl.
képesség,
technika)

e. Egészségkdzpont
u fittség (pl.
alloképesség,
hajlékonysag)

f.  Kognitiv (pl.
megértés,
szabalyok,
memoria)

1. Rendszeresen vesztek részt
........ ?
4. a. Soha
Helyszinlatogatas PEFT1 b. Allkalma"ké”t
ok (évente 1x-2x)

c. Rendszeresen
(Evente3x vagy
tobbszor)

1. Ertékeld 1-t8l 5-ig, hogy
mennyire jellemz6k a

testnevelés éradra az aldbbi
pedagdgiai jellemzék jelenléte
(1: egyaltalan nem jellemzé; 5:

U teljesen jellemz6
5. pedagdgiai

el 5k PEPP1 a. Atestnevelés 6ramon
jeflemzo lehet6égem van
teljesiteni a

kihivasokat és motival
engem a tanuldsra

b. Atestnevelés 6ramon
mindig tudom, hogy
mi a tanulasi fékusz
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c. Atestnevelés 6ramon
mindenkinek
lehet&sége van a
részvételre tekintet
nélkil a képességeire.

d. Atestnevelés draimon
lehet&sége van részt
venni mindenkinek a
kulturdlis
hovatartozastdl
flggetleniil

e. Atestnevelés dramon
lehet6ségem az
egészségkozpontu
fittségem
fejlesztésére.

f.  Atestnevelés érdimon
kiilonb6z6
szempontokkal
ismerkedhetek meg a
képességeim
fejlesztése kapcsan.

g. Atestnevelés érdimon
lehet&ségem van az
Onkifejezésre.

h. Atestnevelés 6raimon
a kérnyezet tdmogatd
és baratsagos

i. Atestnevelés 6rdimon
minden eszkdz
biztonsagos.

j.  Atestnevelés 6raimon
megtanulok
reflektdini a
koérnyezetemre.

2. Mennyire kedveled vagy
elégedett a testnevelés

ordakkal.
PEPP2 (1- nagyon kicsit /2 - kicsit /3 -
Semleges /4 - nagyon /5 -
teljesen)
1.A testnevelésen kiviil részt
2. Iskolai SSTAPP1 veszel-e az iskolai sportban?
sport 1. 1d8, aktivitas, (Igen/Nem)
részvétel, Amennyiben igen:
SSTAPP1YESa a) Hany alkalommal

veszel részt?

*
*

**

*

*
*
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SSTAPP1YESb

b)  Milyen hossztak
ezek a foglalkozasok?
Mennyi id6t toltesz
sportoldssal percben
kifejezve.

2. Versenyzés

SSC1

5. Részt veszel az iskolai sport
versenyeken is? (igen/Nem)

SSC1YESa

a) Amennyiben igen
kérlek jelold be, hogy
hany alkalommal?

a. Tobb mint 10
egy évben

b. 5 és9kozott egy
évben

c. Kevesebb mint5
egy évben

SSC2

2. Részt veszel az iskoldk
kozotti versenyeken is
(Ilgen/Nem)

SSC2YESa

b) Amennyiben igen
kérlek jelold be, hogy
hany alkalommal?

d. Toébb mint 10
egy évben

e. 5és9kozott egy
évben

a. Kevesebb mint5
egy évben

SSC2YESb

a) Milyen szinti
rendezvényeken veszel
részt?

a. helyi

b. Regionalis
c. Orszagos

d. Nemzetkozi

SSC2YESc

b) Ugyanazt a sportagat
(iz6d sportklubban is?
(igen/Nem)

3. Altalénos
elégedettség

SSGS1

1. Mennyire kedveled vagy
elégedett az iskolai
sporttolassal?

(1- nagyon kicsit /2 - kicsit /3 -
Semleges /4 - nagyon /5 -
teljesen)

*

**

*

*
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3. Egyéb
fizikai
aktivitasi
lehetdsége
k

1. Osztalytermi
mozgasos tanulas

OFPACPAL1

1. Mennyire jellemz6 a
tantermi érditokra az aktiv,
mozgasos tanulas?
a. lIgen jellemzé
rendszeresen
b. Igen jellemzé
alkalmanként
c. Nem jellemz6.

OFPACPALI1YE
Sa

Mennyire kedveled az aktiv,
tantermi tanulast,
amennyiben van nalatok ilyen:
(1- nagyon kicsit /2 - kicsit /3 -
Semleges /4 - nagyon /5 -
teljesen)

OFPACPAL2

1. Mennyire jellemzd6 a
tantermi érditokra az aktiv,
mozgasos szlinet alkalmazasa
tanulds kézben?

a. lgen jellemzé
rendszeresen

b. Igen jellemzd
alkalmanként

c. Nem jellemz6.

OFPACPAL2YE
Sa

Mennyire kedveled az aktiv,
tantermi, mozgasos
szlineteket, amennyiben van
nalatok ilyen:

(1- nagyon kicsit /2 - kicsit /3 -
Semleges /4 - nagyon /5 -
teljesen)

2. Aktiv sziinet,
pihenék

OFPAR1

1. Szervez az iskolatok aktiv
mozgasos pihendket?
a. igen
b. Nem
c. nincsilyen
pihend

OFPAR1YESa

a) Amennyiben van ilyen ki
feltgyeli?
a. Nincs felligyelet
b. Pedagdgiai
asszisztens
c. Testnevel§
d. Tanar
e. Tanuldk

OFPAR2

2. Mennyit veszel részt az
aktiv pihen6kben?
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(1- soha, 2-Ritkan, 3-néha, 4-
gyakran, 5-mindig)

A kovetkez6 kérdések célja, hogy

Eré, gyorsaség, megallapitsuk, hogy mit gondolsz
alléképesség, sajat testi képességeidrdl. Kérlek
kinézet gyorsan valaszolj a kérdésekre,

ahogy most érzed magad. Négy
lehetséges valasz van minden
kérdés esetében.

1- nem igaz; 2- nem jellemzs; 3-
gyakran igaz; 4- nagyon igaz.

1. Er6s vagyok.

2. Sokdig tudok futni megallas nélkl.
3. Gyors vagyok.

4. Hajlékony vagyok.

5. Tobb dolgot is tudok csindlni

egyszerre.
Sajét testi 6. J6 vagyok a sportokban.
, , 7. Elégedett vagyok a testi
2. EuLAS-P | képesség Kinézetemmel.
érzékelés 8. Sokaig tudok futni hosszu tavon.

9. J6l tudom hajlitani a testemet.
10. J6 atléta vagyok.

11. Oriilék a testemnek.

12. Sok energiam van

13. Tudok gyorsan futni.

14.1J6l nézek ki.

15. Tudok labdat elkapni és kossarra
dobni.

16. J6 vagyok az el6re guruldsokban.
17. Atlétikus vagyok.

18. Kénnyedén megemelek nehéz
dolgokat.

19. | Sokaig tudok sportolni, anélkiil,
hogy elfaradnék.

20. Szeretem a kinézetem.

21. Gyorsan tudok mozogni.

22. Sok dolgot tudok folyamatosan
csinalni egymads utdn. (pl. 6sszefliggd
tornagyakorlat)




