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Uvod

Evropska asociace télesné vychovy (EUPEA) identifikovala riznorodost v oblasti télesné vychovy (TV), Skolniho sportu
(5S) a dalsich forem $kolou organizovanych pohybovych aktivit a jejich podminky v ramci Evropy a dlleZitost zavedeni
systematického sledovani TV a HEPA (zdravotné orientovanych pohybovych aktivit) a to formou Evropské observatore
télesné vychovy (EuPEQO). Projekt EUuPEO je veden spole¢né Laboratofi pedagogiky, Fakultou lidské kinetiky na
Lisabonské univerzité (FMHUL) a Portugalskou spolec¢nosti pro télesnou vychovu (SPEF), zahrnuje 12 partner( a dva
pozorovatele z celkového poctu deviti zemi: Ceskd republika, Francie, Némecko, Madarsko, Irsko, Portugalsko,

Slovinsko, Svycarsko a Nizozemsko.

Cilem projektu EUPEO je zavést monitorovaci systém, a to vytvorenim webovych stranek EUPEO, manualu pro externi
sledovani (MEA) na celoevropské trovni, a vytvofenim souboru nastrojd, které by slouZily k vnitfnimi sebehodnoceni
(TIM) kvality télesné vychovy a skolniho sportu na Urovni Skol. Obecné tyto dva nastroje maji poskytnout srovnavaci

prehled kvalitni TV (QTV) prostfednictvim obecného ramci, nastrojl a proces(, zatimco by nastroje mély byt kulturné

citlivé na podminky pro implementaci QTV v jednotlivych zemich, jejich analyzu a rozhodovaci procesy.

Hlavni dimenze ramce projektu EUPEO pro QTV byly primarné sestaveny s vyslovnym odkazem na dokument
organizace UNESCO (2015) ,, Quality Physical Education Framework®, jenZ byl poté upraven, rozsifen a vysvétlen

projektovym tymem EUPEO s ohledem na dalsi subdimenze, kategorie a indikatory. R&mec EuPE dimenazi tvofi:

- Flexibilita kurikula,

- Vzdélavani uditelq,

- Pracovni Uvazek,

- Zdroje (Zafizeni, vybaveni a finance),
- Komunitni partnerstvi,

- Ndrodni politika Télesné vychovy.
Zakladni cile pro Evropskou observator télesné vychovy jsou:

- Vytvaret a podporovat podminky pro narodni observatore télesné vychovy, které se budou rozvijet a udrZovat
prostfednictvim spoluprdce mezi zi¢astnénymi stranami, sladéné se spole¢nym referenénim ramcem, pokud

jde o zakladni hodnoty télesné vychovy a spole¢né monitorovaci ndstroje a procesy v celé Evropé;
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- Poskytovat podporu celostatni observatofi télesné vychovy ke shromazdovani dikazl pro srovnavaci analyzu
v pfislusnych zemich, které mohou informovat o stavu a pokroku télesné vychovy pro viechny déti a mladez
Skolniho véku prostfednictvim socidlni a politické obhajoby a profesniho rozvoje uditel(.;

- Vytvaret a podporovat podminky pro kazdou Skolu, ucitele a Zadka, aby sami monitorovali zakladni dimenze
kvalitni télesné vychovy;

- Planovat rozvoj QTV a zaroven vytvaret sit zainteresovanych odbornikd, ktefi sdileji postupy, vyzvy a feseni
tohoto rozvoje;

- Poskytovat dlouhodobou celoevropskou srovnavaci analyzu QTV kazdé 3 roky, aby kazda zemé méla moznost
zkontrolovat svij vyvoj s odkazem na podobné evropské regiony a zemé;

- Sdileni praktik, vyzev a feSeni v oblasti QTV predevsim pro vSechny déti a mladez Skolniho véku, ale také pro

spravu Skoly a zaméstnance.

Systém EUPEO zahrnuje dva zakladni nastroje, jeden pro externi hodnoceni celého systému (Intelektudlni vystup 3 —
Ptirucka pro externi hodnoceni EUPEO) a jeden pro interni autoevaluaci skoly (Inteligentni vystup 4 - Soubor nastroju

EUPEO pro interni monitorovani). Spojeni téchto nastrojd v systému EUPEO je zndzornéno na Obrazku 1.

Ekologicka stratifikace
Vedouci oddéleni TV
Ucitel TV | Zak

Ekologicka stratifikace

Narodni tym pro EUPEO
Narodni zastupce TV

T MEA | TIM
ECQ+NELAS Databize TIM
(Nérodni zastupce TV) Spolecne dlmenz‘,e, . ESQ (8
ESQ (Kurikulum, zdroje,vzdélani Q (Skola)
uiiteli, pracovni tvazky) EPQ + EuLAS-P (Zak)

(Evropsky a narodni)

EuLAS-T (ucitel TV)

UROVEN UROVEN

Evropska a narodni Skolni a zakovska

Obrazek 1 EuPEO metodologické znazornéni




Co-funded by the Rt
Erasmus+ Programme .

- -
European Physical Education Observatory Eul o of the European Union |

Tento dokument je nazvan Manual pro externi hodnoceni EUPEO (MEA) - Intelektudlni vystup EUPEO 3. MEH je nastroj,
ktery maji pouZivat koordinaéni tymy! EUPEO a narodni koordinaéni tymy pro sledovéni télesné vychovy ke
shromazdovani narodnich adajd o kvalitni télesné vychoveé napfic¢ vsemi systémovymi vrstvami (mikro az makro), které
vychazeji z dotazniku zemé EuPEO, a databazi vyplyvajicich z ndstroje EUPEO Nastroj pro interni monitorovani (TIM),
ktery zahrnuje: skolni dotaznik EUPEO (ESQ), dotaznik Zak( EUuPEO (EPQ) a systém hodnoceni uceni EUPEO - ucitel
(EULAS-T). Diky shromazdovani narodnich Gdajl v evropské databazi poskytuje MEA prilezitost analyzovat ukazatele
QTV, a to jak na narodni, tak na evropské drovni, z komparativniho a popisného hlediska. Pro umoznéni takového
pfistupu byly nastroje v MEA a TIM vyvinuty, testovany a dikladné vyhodnoceny ve dvou pilotnich Setfenich
v partnerskych zemich projektu. Tim se MEA nesnaZi zavést nadndrodni standardy a méfitka pro QTV. Misto toho se
MEA snazi vytvofit smysluplné prileZitosti pro Evropu a evropské zemé / narodni jurisdikce k vzajemnému dialogu na
zakladé spole¢nych udaji o zvySovani a zlepsovani Skolnich podminek, prilezitosti a vysledkl QTV, respektujicich
narodni sociokulturni aspekty, které utvareji (a formuji) kulturu pohybu kazdé zemé smérem k rozvoji pohybové
gramotnosti mezi mladymi obc¢any.

Tento dokument ma nasledujici strukturu:

— EuPEO Slovnik pojednavajici o hlavnich pojmech EUPEO a pfipadné o kulturnich ekvivalentech;

— Obecné metodické normy podrobné uvadéjici kritické aspekty provadéni metodiky EUPEO;

— Dotaznik pro zemé EuPEO (se Systémem hodnoceni uceni na ndrodni urovni), ktery podrobné
popisuje konkrétni postupny pristup ke shromazdovani udajl, které predstavuji narodni systém, ve
kterém je télesnd vychova sledovana a ktery bude poté zarazen do evropské databaze;

— Nastroj pro interni monitorovdni TIM — pfiprava, sbér a integrace, ktery podrobné uvadi Urovern
integrace Udaji TIM do narodni databaze (narodni MEA) a poté do evropské databaze (evropské MEA);

— Manudl pro externi hodnoceni MEA - analyza dat a zprdva, kterd podrobné popisuje proces analyzy
Udajl a zpravy na vnitrostatni a evropské urovni jako hlavni vystup MEA;

— Dodatky s FAQ, kontrolnim seznamem na ¢asové ose a pfislusnym rdmcem a strukturami dotaznikd

vsech nastroja EuPEO.

! Tyto narodni tymy mohou byt uzakonény na narodnich urovnich jurisdikci, kde jsou zemé organizovany v nezavislych
jurisdikcich, se zvlaétnim zamérenim na vzdélavaci systém, jako je Némecko, Anglie, Spanélsko a Svycarsko.
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EuPEO Slovnik

Tento slovnik predstavuje definice, které byly pfijaty v kontextu projektu EUPEO a na jejichz zakladé byl rdmec vytvoren
a uveden do provozu ve svych nastrojich. Tento slovnik slouZil k harmonizaci komunikace mezi riznymi zemémi a
nezamyslel nahradit kulturni pojmy, které jsou relevantni a specifické pro kazdou zemi. V tomto duchu je na konci této
¢asti slovniku tabulka s kulturnimi ekvivalenty vyvinutymi pfisluSnymi narodnimi partnery, aby se zajistilo, Ze kazda

zemé si bude védoma souladu téchto SirSich definic s jejich ndrodni terminologii.

Pohybova aktivita — je obecny pojem, ktery se vztahuje na veskeré télesné pohyby, které pouZivaji fyzickou namahu
jako cil nebo prostfedek k pohybové aktivité zvysujici zdravi. PA zahrnuje télesnou vychovu a sport, ale zahrnuje i
aktivni hru a rutinu, obvyklé ¢innosti, jako je chlze a jizda na kole, jakoZ i uCebni strategie, jak byt pohybové aktivni.
Z tohoto divodu mUze dojit k PA béhem nebo mimo skolni dobu. (Zdroj: upraveno z Asociace pro télesnou vychovu

(AfPE) Health Position Paper, 2008).

Kvalitni Télesna vychova (QTV) - je planovana, progresivni a inkluzivni vzdélavaci zkusenost, kterd je soucasti kurikula
v ranych letech, v primarnim a sekundarnim vzdélavani, v prabéhu vsech let a na Urovni povinného vzdélavani. V tomto
ohledu QTV funguje jako zaklad celozivotniho zapojeni do pohybové aktivity a sportu. Ucebni zkusenosti nabizené
détem a mladym lidem prostfednictvim hodin télesné vychovy by mély byt vyvojové pfimérené, aby jim pomohly
osvojit si psychomotorické dovednosti, pohybovou aktivitu zvySujici zdravi, kognitivni porozuméni a socidlni a emocni
dovednosti, které potfebuji k vedeni pohybové aktivniho Zivota. QTV zahrnuje pét zakladnich pilitd: a) flexibilita
kurikula; b) vzdélavani uditeld a profesni podminky; c) komunitni partnerstvi; d) zafizeni, vybaveni a zdroje; a e)
pedagogika. (Zdroj: adaptovano z dokumentu UNESCO, Quality Physical Education - Guidelines for Policy Makers, 2015,
p. 9).

Skolni sporty — Mimoskolni sportovni programy v TV ukazuji sloZité prostfedi napfi¢ Evropou, ale také v nékterych
narodnich zemich. Pravdépodobné Zadny jiny termin z oblasti znalosti télesné vychovy nemél tak ambivalentni
hodnoceni a rozsah rliznych uceld nez termin a predmét ,Skolniho sportu” (Naul & Scheuer, 2020, str. 534-536). V celé

Evropé jsou viditelné alespon tti rizné konotace skolniho sportu:

(1) skolni sport omezeny na skute¢nou mimoskolni vyuku a vycvik rlznych druhl sportovnich a pohybovych

aktivit mimo predmét TV; toto porozuméni je pfevzato v projektu EUPEO zde.

(2) Skolni sport jako nabidka partnert mimo Skolu, zejména trenéry ze sportovniho klubu nebo placenych
instruktor(l z méstské spravy jako oficialni soucast skolniho Zivota, organizovanych ve Skolnich zafizenich nebo

v mistnich komunitnich sportovnich zafizenich.
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(3) gkolni sport jako skute¢na soucast vyuky a sou¢ast narodniho / regionalniho kurikula TV (TVSS) nebo
dokonce jako hlavni pfedmét vyuky TV (Skolni sport). V tomto pfipadé a v zemich, jako je Némecko, Anglie,
Irsko a daldi, maji pojem a predméty $kolniho sportu dvoji vazbu: jako béZna soucast kurikula TVSS a jako
mimoskolni kurs pohybovych aktivit ve Skole nebo ve spolupraci se zucastnénymi stranami v komunitni

sportovni siti mimo Skolu.

Dalsi formy pohybovych aktivit — jsou viechny formy PA, které neodpovidaji podminkdm zahrnutym v rozsahu TV a SS

(v¢éetné pohybové aktivniho uceni, sportu, prestavek, mimoskolnich aktivit)

Pohybové aktivni uc¢eni — je vysledkem vyuziti pohybovych lekci, pfi némz jsou témata kurikula realizovana pohybem,
“jejichz cilem je zvysit pohybovou aktivitu déti pfi zachovani vyucovaciho ¢asu” (zdroj: adaptovano od Norris,E.,
Shelton, N., Dunsmuir, S., Duke-Williams, O., & Stamatakis, E. (2015). Physically active lessons as physical activity and
educational interventions: A systematic review of methods and results. Preventive Medicine. Mar(72),116-25; ClassPAL

project: http://classpal.org.uk/what-is-class-pal/).

Sport — je lidska Cinnost zahrnuijici fyzickou namahu a dovednosti jako primarni zaméreni ¢innosti, s prvky soutéze a
Ucasti, kde formdlné existuji pravidla a vzorce chovani, kterymi se fidi dand sportovni Cinnost prostfednictvim
sportovnich organizaci (Zdroj: adaptovano od ,Department of Local Government, Sport and Cultural Industries of the

Government of West Australia, Definition of Sport and Active Recreation - Position Statement”).

Prestavka — je vyhrazeny casovy Usek mezi vyucovacimi hodinami pro sSkolni déti, aby se mohly zapojit do spontanni
hry (samostatné organizované) nebo do strukturované (aktivni) hry s mnoha vyhodami pro rozvoj, ale mimo formalni

osnovy obsahu predmét(.

Mimoskolni aktivity — je soubor ¢innosti, které Skolni déti vyuZivaji pred za¢atkem Skolniho vyucovani nebo po ném,

z dGvodu rlznych rozvojovych zamérq, jako jsou sportovni, kulturni a socialni cile, ale i spousty dalSich.

Ndrodni politika télesné vychovy — je prezentovana jako samostatny dokument nebo integrovdna do jinych
vzdélavacich politik, konkrétné se strategiemi pro QTV, vcéetné nékterych nebo vsech nasledujicich prvkd (UNESCO,

2015):

e Narodni strategie pro TV by méla existovat na Grovni primarni/zakladni i sekundarni; a méla by resit
vyznamné rozdily mezi politickou rétorikou a skutec¢nou realizaci, aby se zajistilo dlisledné uplatriovani

pravnich predpisli o poskytovani TV;
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e Narodni strategie pro TV by méla doporucovat pridéleni casu v kurikulu; a osoby odpovédné za
poskytovani QTV musi byt zodpovédné za provadéni doporuceného pridélovani ¢asu v ucebnich
planech TV;

e Narodni strategie by méla zajistit, aby si feditelé skol, rodice a dalSi souvisejici zi¢astnéné strany byly
védomi vyhod TV, a poZadavky na studijni programy by mély vyZadovat dostatek ¢asu pro jejich
absolvovani, aby bylo dosazeno téchto cilU;

e Narodni strategie v souladu s rozpoc¢tem by méla podporovat koordinaci $kol a komunit a propojené
cesty k Ucasti na pohybovych aktivitach a fesit aktualni komunikaéni problémy mezi riznymi stranami;

o Je tfeba prezkoumat relevanci a kvalitu kurikula TV, zejména pokud existuji trvalé predpoklady ke
sportovni soutézi a ¢innostem souvisejicim s vykonem. Poskytovani by mélo byt vyvinuto ve spolupraci
s mladymi lidmi a mélo by byt osobné smysluplné, socidlné relevantni a mélo by byt v souladu
s mimoskolnim Zivotnim stylem;

e Meély by byt vyvinuty systémy a mechanismy pro monitorovani a zajistovani kvality na podporu

osvédcenych postupt a odpovédnosti pfi tvorbé a provadéni politiky QTV.

EuPEO slovnik kulturnich ekvivalentt

Tato tabulka podpory ma v umyslu poskytnout kazdé zemi obvykle pouZivané terminy a pojmy pfizplsobené

obecnému slovniku EuPEO.

EuPEO Kulturni ekvivalenty

pouZivan Cesky Francouzk Némeck Irsk Portugalsk Slovinsk Svycarsk  Svycarskd  Holandsk
é y y y y y 4 francouzsti y
terminy némcina na

Pohybova

Activity aktivita

Quality Kvalitni

Physical  [RIESsF!

Educatio R[]

n

Skolni

Sports sport

Other Dalsi/jiné

eIl e formy

HOHEIRS pohybovyc

Activity h aktivit

HWAEI Pohybové

y Active FEIGIAl

Learning [Ule:1alf

X sport

m Prestdvka
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1.EuPEO Manual pro externi hodnoceni

Obecné metodologické normy

Operacni struktura EUPEO je koncipovana jako integrovana sada Observatore télesné vychovy narodnich tym (odsud
dale zkracené oznacovana jako “narodni tymy”) a jejich pfislusnych koordinator primarné odkazujici na
spolupracovniky EUPEA zastoupené:

- Narodnimi profesnimi asociacemi ucitell TV (v nominovaném zastupci);

- Instituciondlnimi zastupci TV (v nepfitomnosti prvnich).

Tito lidé jsou povaZovany za primarni prvky pro koordinaci narodnich tymu. Pokud je zemé v EUPEA zastoupen vice nez
jednim spolupracovnikem, méla by byt dana pfednost profesnimu sdruzeni, a pokud existuje vice nez jedno profesni
sdruzeni, méla by byt ddna pfednost sdruzeni v, dobrém stavu”. V ptipadé, ze jsou oba v, dobrém stavu”, pak by mélo
byt rozhodnuto mezi prislusnymi zastupci, kteti budou hlavnim koordinaénim profesnim sdruzenim, bez ohledu na
moznost obou spolupracovat v jejich koordinaéni struktufe narodniho tymu bez ohledu na jejich ,,dobry stav” ve vztahu
k EUPEA. Kterdkoliv zemé, kterd neni zastoupena v EUPEA, mUzZe byt vyzvana, aby se pripojila k implementaci EUPEO

podle specifickych norem EUPEA.

Vzhledem k Uplné implementaci EUPEO je dulezité zvazit Ctyfi oteviené aspekty, o nichZ se bude rozhodovat v kazdém
implementacnim cyklu, a to s ohledem na narodni vzorky, cilovou vékovou a vzdélavaci uroven zaku, obsah hodnoceni
uceni a zaméreni cyklu EUPEO:

1. Narodnivzorek — Zatimco pocet zemi pfimo zdvisi na EUPEA jako Usttedni koordinaci, pocet skol, ucitelG a zaku
v kazdé zemi je tfeba projednat a dohodnout mezi Ustfedni koordinaci a koordinatory narodnich tym( pro
kazdou implementaci EUPEO.

2. Cilova vékova a vzdélavaci Uroven Zakl — Je také dllezZité vzit v Uvahu, Ze projekt EUPEO byl vyvinut s cilem
shromaidit informace o poslednim povinném rocniku vzdélavani v kazdé zemi, protoze bylo dohodnuto, Ze
bude predstavovat nejlepsi kritérium pro Uplné zahrnuti vSech zakd (télesna vychova je povinnym predmétem
celého povinného vzdélavani) a predstavuje konec zkusenosti s télesnou vychovou pro ty studenty, u nichz se
ocCekava, Ze dosahli prislusnych vysledkd a vyhod télesné vychovy. Pro implementaci EUPEO je tfeba
dohodnout referenc¢ni vék zakd.

3. Obsah hodnoceni uceni EUPEO — Podobné je tfeba dohodnout obsah tykajici se EULAS-T, ktery zahrnuje
v okamziku dokonceni této prirucky zdravotné orientovanou zdatnost (aerobni vytrvalost a vybusnou silu) a

pohybové aktivity (sportovni hry, gymnastika, atletika), u nichZ bylo shledano, Ze jsou nejreprezentativnéjsim
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obsahem télesné vychovy pro vSechny zlcastnéné zemé, s ohledem na sladéni oblasti ,stat, Skola a zak“
(EUPEO Intelektudlni vystup 2).

4. Zameéfteni cyklu EUPEO - A konecné, pfi zvaZovani implementace EUPEO, zejména v pocatecnich cyklech, je
dalezité zvazit, zda je implementovan cely rdmec EUPEO, nebo pouze konkrétni dimenze s ohledem na Uroven

zdrojl kazdé zemé a podporu implementace nastroji EUPEO.

Manual EuPEO pro vnéjsi hodnoceni (MEA) predstavuje prvni krok EUPEO a je centralné koordinovan Evropskou
asociaci télesné vychovy (EUPEA). EUPEA dohlizi a povéfuje na narodni Urovni implementaci EUPEO v ramci vlastnich

statusU instituce.

EuPEO MEA zahrnuje dva zakladni metodické procesy (Obrazek 1):
- Evropsky dotaznik pro zemi ECQ (s narodni externim hodnoticim systémem uceni);
- Implementace a integrace souboru nastrojli EUPEO pro interni monitorovani (TIM) do databazi na narodni

drovni.

Jako vychozi bod EUPEO zahdji MEA kazdé tfi roky monitorovaci proces, obvykle v souladu s jednim mandatem rady
EUPEA, pocinaje roky 2022-2023 s nasledujicim obecnym harmonogramem (Obrazek 2):

- Faze 1. zafi az prosinec — implementace ECQ a pfiprava TIM;

- Faze 2. leden azZ kvéten —implementace TIM;

- Faze 3. Cerven azZ zafi — integrace dat TIM v databazi MEA a analyzy MEA,;

- Faze 4. zafi az listopad (smérem k féoru EUPEA) — tvorba a Siteni zpravy z EuPEO.
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Faze 2 Faze 4
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EUuLAS-T 5
o ) . «MEA Analyza °EUPEAForum
mplementace *MEA Narodni zprava

Faze 1 Faze 3

\

Zafi - Prosinec Cerven - Zari

European Physical Education Observatory E!._IEQ

Obrazek 2 EuPEO casovy harmonogram

Vysledky tohoto procesu jsou zndzornény na Obrazku 3(ptiklad kvantitativnich hodnot pouze pro ilustraci).
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Pro tento datovy tok dopliuji rlizné zicastnéné strany informace ziskané prostfednictvim rGznych nastroj(, jak je
uvedeno v Tabulce 1.

Tabulka 1 EuPEO piehled nastrojti a zodpovédnych stran

EuPEO Strana zodpovédna za vyplnéné

nastroj

ECQ—castA
Narodni tym
(Kontext)

Zastupci odbornik( na télesnou vychovu
ECQ—¢&ast B
(s pomoci konzultanta TV pokud je to Zadouci nebo

(Qrv)
nezbytné)

Vedouci predmétové komise na Skole
=4 (s pomoci prislusnych osob z vedeni skoly)
EPQ Zaci

EuLAS-T Ucitel

V datovém toku jsou tfi zakladni faze: 1) zadavani udajl, 2) datovy vystup a 3) zakladni vystupy dle tohoto:
1. Zaddvdni udajii:
ECQ = evropsky dotaznik pro zemé;
ESQ = evropsky dotaznik pro Skoly;
EPQ = evropsky dotaznik pro Zaky;

EuLAS-T = dotaznik pro hodnoceni uceni zaka.

2. Datovy vystup:
Skolni TIM = Srovndvaci databaze podle tiidy se $kolnim kontextem;
Narodni MEA = Srovndvaci databdaze podle narodnich zemi nebo regiona a skol;

Evropska MEA = Srovnavaci databaze podle evropskych regiont a zemi.

3. Zdkladni vystupy:
TIM = Zprava pro zaky, Zprava pro tfidu, Zprava pro Skolu;
Narodni MEA = Srovndvaci zprava podle Skol a regionl nebo Uzemi; Celkova narodni zprava;

Evropska MEA = Srovnavaci zprava podle zemi a evropskych region(; Celkova evropska zprava.

Na podporu implementace MEA a TIM jako zakladnich krokl procesu EUPEO bude zaveden , Integrovany online systém
nepretrzité podpory“, ktery zahrnuje otevieny online systém (napf. Microsoft Teams, Slack) sdileny vSemi narodnimi

tymy a EUPEA s nasledujicimi prvky pro MEA:
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- Digitalni a tiskové verze MEA a ptislusnych rdmcu a nastroj;
- Vyukové lekce vyplfiovani a navigace;

- Férum podpory online.

1.1. Dotaznik pro evropské zemé (obsahujici NELAS — Systém hodnoceni u€eni na

narodni urovni)

Dotaznik pro evropské zemé (ECQ), ma formu online dotazniku v rodném jazyce, ktery ma zodpovédét narodni
zastupce télesné vychovy o situaci a postaveni télesné vychovy v dané zemi. Za ucelem monitorovani kvality TV a
hodnoceni vysledku, manual integruje 2 klicové nastroje — dotaznik pro evropské zemé (ECQ) a systém hodnoceni uceni
na narodni drovni (NELAS):
Cast A (vyplriuje narodni tym)

1) Dimenze kulturniho kontextu — zahrnuje jednu kategorii s péti skupinami indikatord
Cast B (vyplriuje odborny zastupce)

2) Dimenze viddni politiky TV — zahrnuje dvé kategorie (existenci a podporu) s dvéma indikatory o podstaté a

specifi¢nosti politiky proa o TV.

3) Dimenze vzdélavani ucitell — zahrnuje tfi kategorie (pocatecni vzdélavani ucitell, zaskolovani, dalsi profesni
vzdélavani) s celkové 8 indikatory, ktefi reprezentuji kontinudlnost vzdélavani ucitell TV v dané zemi.

4) Dimenze povoldni ucitele — ma jednu kategorii demografickych udajd s dvéma sadami indikatord (Cisla a
rozdéleni), aby reprezentovali povoldni ucitele TV v celku.

5) Dimenze flexibility kurikula — kterd zahrnuje celkové osm kategorii, dvé pro ECQ (s télesnou vychovou a
Skolnim sportem) a Sest kategorii pro NELAS (se vSeobecnymi informacemi, Ucasti a doménami uceni a ¢tyfmi

sférami uceni zahrnuijici vysledky z oblasti télesné, psychologické, socialni a kognitivni), aby reprezentovali TV,

$S a mimoskolni PA a externi hodnotici procesy.

1.1.1. Vybér zapojenych Skol
Vybér zapojenych skol bude proveden odliSnymi narodnimi tymy projektu EUPEO v jejich domovskych zemich béhem

faze 1.

Pfi sbéru dat je tfeba vzit v Uvahu vzdélavaci systém v dané zemi vzhledem k tomu, Ze nékteré zemé maji jeden

centralizovany vzdélavaci orgdn, zatimco jiné jsou rozdéleny podle pfislusnych zemi, oblasti, kanton( ¢i republik nebo
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provincii (napt. Spojené kralovstvi, Svycarsko, Némecko, Spanélsko). Zohlednéni téchto rozdild mdze znamenat, Ze je

tfeba vyplnit vice nez jeden ECQ, a proto se k Ucasti na EUPEO pfijal vice nezZ jeden zdstupce TV.
Dotaznik ECQ je rozdélen na ¢ast A (ECQ-A) a na ¢ast B (ECQ-B), kde:

- Cast A odkazuje na kulturni kontext dané zemé, a je sesbiran a vlozen narodnim tymem;

- Céast B odkazuje na realna data o TV a je vyplnéna narodnim zastupcem.

Aby bylo zajisténo rovnocenné srovnani mezi jednotlivymi narodnimi datasety v celé Evropé, ECQ-B vyplni jeden
vybrany narodni zastupce z pfislusného profesniho sdruzeni TV (dale oznacovany jako ,,ucastnik ECQ-B“), ktery nebude

¢lenem narodniho tymu projektu EuPEO.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o znacné mnoizstvi dat, a ne vSechny informace mizZou byt dostupné v ramci jednoho

zdroje, doporucujeme, aby ucastnik ECQ konzultoval:

- se €lenem vyzkumné jednotky v rdmci univerzitniho vzdélavani télesné vychovy
- se ¢lenem vladniho organu/centrem monitorovani TV nebo statistickym Uradem pro vzdélavani

- anebo individualné se zkusenym expertem na vyzkum hodnoceni TV a Skolniho sportu.

Proces konzultace mlZe byt zaznamendn v ECQ a vyrazné se doporucuje zajistit co nejvétsi spolehlivost and

reprezentativnost poskytnutych dat.

Aby bylo mozné lépe implementovat fazi vybéru vzorkd, mél by byt zaveden nasledujici kontaktni protokol, za
predpokladu, Ze ndrodni tym provede veskerou nezbytnou pfipravu (Tabulka 2).

Tabulka 2 MEA protokol pro kontaktovdni skol

MEA Kontaktni protokol pro narodni tym
(zacatek faze 1)

Krok Cil Akce

1 UmoZnéte ucastnikovi naskenovat ECQ a pfipravit | Zaslete dokument MEA e-mailem a pfipojte
otazky k dotazlim tiskovou verzi ECQ-B ve formatu pdf

2 Predstavte Ucastnikovi cil, o¢ekavani a potfeby EUPEO, | Provedte a zapisujte schlzku s Ucastniky, nejlépe
aby se maximalizovalo jeho zapojeni. osobné, ale v pfipadé potreby zvazte také moznost

online formatu.
Uvedte aktualni dostupnost pribézné podpory

a odkazte ucastnika na Integrovany online systém
prabézné podpory.

Potvrdte informovany souhlas.

Redeni otazek kdotazim a problémdm scilem | Diskutujte a pfedvidejte problémy zodpovézenim

maximalizovat kvalitu a reprezentativnost dat. kritickych ~ otazek, abyste se wvyhnuli i
minimalizovali zbytec¢né chybéjici hodnoty.
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1.1.2. Sbér dat

Sbér dat ECS ma byt provadén az do konce 1. faze EUPEO.

Narodni tym sestavi a vloZi Udaje tykajici se dimenze kulturniho kontextu ECQ-A, pfi¢emz vezme v Uvahu moZnost a

potfeby usporadani tdajd organizovanych v jiné formé nez jakou poZzaduje EuPEO, pokud je takové usporadani mozné.

Narodni tym EuPEO by mél pripravit, zajistit a podpofit sbér dat od ucéastnika vyplnujiciho dotaznik ECQ-B, kterym

budou pomahat vybrani konzultanti.

Pro ucastnika ECQ-B by mél byt upfednostriovan online odkaz vzhledem k tomu, Ze existuje logika prazkumu, ktera
Ucastnikovi zobrazuje pouze relevantni otazky podle poskytnutych odpovédi. Je vSiak mozné pouzit tisténou pdf verzi,

ktera byla jiz dfive distribuovana tGcastnikovi a vracena narodnimu tymu.

Je tfeba vzit v Uvahu, Ze v zemich, kde konkrétni ¢asti neplati v ¢asti ECQ-B, nemusi byt Ucastnikem dodavany ani

vypliiovany.

V ptipadé dokonceni papirové verze Ucastnikem ECQ-B bude ndrodni tym odpovédny za zajisténi vstupu do databaze

ve stanovené |hité.

Pokud nejsou tUdaje k dispozici nebo jsou zastaralé, mél by narodni tym a/nebo Gc¢astnik ECQ-B potvrdit u odpovédného
narodniho subjektu (napt. Statistického Giadu, MSMT) dostupnost a nejnovéjsi idaje pied ovéfenim odpovédi. Pokud
situace pretrvava béhem casové osy dokoncéeni ECQ, pak by méla byt pro nepfitomnost ozna¢ena NDA (Zadna data

nejsou k dispozici), nebo poznamka ,,zastarald” a posledni rok zpravy by mél byt uveden ve vepisovacim poli.

Alespon jedno online setkani béhem €asové osy shéru dat by mélo byt iniciovdno narodnim tymem s tcastnikem

ECQ-B k odhaleni kritickych problémi a podpofe moZnych feseni.
Narodni tym je zodpovédny za ovéfeni nahranych dat do databaze EuPEO.

Narodni ¢lenové projektu EUPEO budou mit pravo vybirat a kontaktovat zkusené experty, aby jim distribuovali MEA

manual pro odpovédi.

Na konci sbéru dat ECQ bude ucastnik ECQ-B pozadan, aby vyhodnotil proces od zacatku vybéru dat az po dokonceni
sbéru dat. Narodni tym bude odpovédny za zaslani prlzkumu hodnoceni ECQ ucastnikovi ECQ-B a zajisti jeho
dokonceni ve stanovené Casové ose. ECQ evaluacni prizkum je online prizkum spravovany koordina¢nim tymem

EuPEO, aniz by jej musel fidit narodni tym. Narodni tym ma okamzity pristup k datlim evaluacniho prazkumu.
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1. 2. TIM pfiprava, sbér dat a integrace

V navaznosti na ECQ budou celondrodni data na Urovni skol shromazdovdna prostfednictvim ESQ, EPQ, a EuULAS-T, a

nahrany do centrdini databaze, v SPSS a Excelu.

Koordinacni tym EuPEO poskytne kazdému narodnimu tymu databdze, vysledky a schéma pro vypracovani narodni
zpravy.

1.2.1. TIM Priprava

Predpokladem shromazdovani tdaji TIM (Faze 2) a integrace dat TIM (Faze 3) je, Ze narodni tymy budou zodpovédné
za zajisténi pripravy TIM (Faze 1) prostfednictvim Uplné implementace “kontaktovdni vybraného vzorku skol” a

“procesu zdokonalovani kultury”.

- TIM protokol ke kontaktovani vybranych skol (Tabulka 3) pro vSechny narodni tymy, aby zi¢astnéné skoly byly
plné informovany o cili, procesu a o¢ekavanich a ptidané hodnoté ze spoluprace s databazi TIM;

- TIM Pokyny k procesu kultivace (Tabulka 4) pro narodni tymy, které povazuji tento proces za relevantni, aby
zajistily, Ze ndrodni Ucastnici budou vnimat kulturni vyznam, aby dale umoznovali jejich optimadlni zapojeni pro

nejlepsi moznou kvalitu dat.
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Tabulka 3 TIM protokol pro kontaktovani vybranych skol

TIM protokol pro kontaktovani vybraného vzorku od narodniho tymu k zic¢astnénym skolam
(do poloviny faze 1)

Kroky

Cil

Akce

Zajisti vSechny pfipravné akce pro ucinnost

implementace protokolu a procesu EUPEO

a) Zahdjit a naddle Sifit v socidlnich médiich
provadéni procesu EUPEO s cilem Sifit povédomi a
maximalizovat zapojeni.

b) Zajistéte vsSechny etické postupy podle
narodnich zadkonl a poZadavkd. Zejména pro
verejné skoly, kde je systém centralné regulovén,
zajistéte tadny kontakt a podporu ze strany
narodniho nebo regionalniho Skolského uradu.

c) Strukturovat proces ucasti EUPEO jako formalni
nepretrzity  profesionalni rozvoj v prabéhu
Skolniho roku pro vSechny ucitele skol, véetné
hlavnich ¢innosti:

- Pfipravny workshop;

- Navazujici workshop pro zpétnou vazbu a
trvalou podporu pfi sbéru dat, minimalné
ve 2 dobte rozmisténych okamZicich, aby si
Skoly mohly vybrat alespon 1;

- Sbér dat pro celoskolni
v oblasti télesné vychovy;

- Analyza dat a rozhodovaci zpravy pro
zlepseni télesné vychovy;

- Kritickd reflexe pro hodnoceni procesu
EuPEQ;

- Zavérec€ny seminar (prezentace).

zastoupeni

d) Shromazdéte vsechny relevantni kontakty
(Feditel a/nebo zastupci, vedouci oddéleni TV).

e) V pripadé potreby vytisknéte na papiry TIM.

UmozZinéte ucastnikovi naskenovat TIM a pfipravit
otazky k dotaziim

PoSlete dokument TIM e-mailem a pfiloZte
tisknutelnou verzi v pdf.

PFedstavte ucastnikovi cil, o¢ekavani a potfeby EUPEO,
aby maximalizoval své zapojeni.

Uvedte aktudlni dostupnost pribéziné podpory a
odkaZte ucastnika na Integrovany online systém
prabézné podpory.

Potvrdte informovany souhlas s ESQ a identifikujte
pfislusné ucitele a tridy.

Redeni otdzek kdotazim a problémim s cilem
maximalizovat kvalitu a reprezentativnost dat.

Provedte s ucastniky schizku a

(pFipravny workshop).

zapisujte
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Diskutujte a predvidejte problémy zodpovézenim
kritickych  otazek, abyste se vyhnuli i
minimalizovali zbytecné chybéjici hodnoty.

TIM ptidéleni kod

a) Shromazdéte vsechny informované souhlasy od
Zakl a ucitell (do konce 1. faze EUPEO), ktefi vyplni
EPQ a EuLAS-T (v uvedeném poradi).

b) Prifadte tfidnim ucitellm a Zzakdim kody pomoci
systému koédl EuPEO v pfiloze (podrobné
informace o tomto procesu najdete v TIM).

Tabulka 4 TIM pokyny k procesu kultivace

TIM Proces kultivace od narodniho tymu k ti¢astnicim se Skolam
(do konce faze 1)

Kroky

Cil

Akce

Shromazdéni udaju o kulturnich jazykovych otazkach,
které je tfeba vyresit.

Narodni tymy kontaktuji malou skupinku
reprezentativnich clenli ze vsech zucastnénych
stran (napf. 2 vedouci oddéleni TV, 2 ucitele TV, 4
Zaci), aby se zucastnili kritické diskuse o kulturni
jazykové citlivosti kazdého nastroje (ESQ, EULAS-T,
EPQ).

KaZzdou skupinu zastupcl Ize kontaktovat, aby se
zUcastnili rozhovoru nebo fokusni skupiny, a méli
by byt pozadani, aby simulovali zadavani dat
pomoci svych vlastnich zafizeni, aby se zjistilo, ze
funguji vSechny technické aspekty a aby
shromazdili zpétnou vazbu o zkuSenostech
s dokoncenim priazkumu.

Béhem kaZdého zasedani bude pfrislusny nastroj
pfezkouman a prodiskutovdn s pfislusSnou sadou
zastupcu

Statistiky jednotlivych relaci budou podrobné
rozebrany a odsouhlaseny vSemi zdéastnénymi.

Kompilace dat a odeslani konkrétnich problém a
feSeni

Nahlasit pouze problematické polozky od
ucastnikd.

U kaidého problému vzneseného ucastniky
identifikujte:

- Kod otazky

- Problém

- Regen.

Peclivé zvazte, Ze jakékoliv upresnéni musi byt
provedeno pouze zkulturni terminologie nebo
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z hlediska porozuméni, aniz by byla ohroZena
konstruktova validita.
3 PtizpUsobeni a opraveni nastroje Ustfedni  koordinace provede poZadované
aktualizace a vydad je narodnim tymdm ke
konecnému ovéreni.

1.2.2. TIM sbér dat

Za ucelem usnadnéni celého procesu TIM, od faze 1 po fazi 2, odpovida koordinacni tym EuPEO za:

- Aktualizovat nastroje TIM v rdmci protokolu Proces kultivace;
- Kurator online prizkum( a databazi;
- Poskytovat narodni tymy pravidelnou zpétnou vazbu kazdé dva mésice;

- Udrzovat Integrovany online systém nepretrzité podpory.

Narodni tym bude priibéZné podporovat ucastniky TIM.

1.2.3. TIM integrace dat do databaze MEA

Narodni tym poté prejde do faze 3 smérem k integraci vysledkl TIM do narodni databaze k evropské databazi. Narodni

tym nejprve spocita zbyvajici proménné v samostatném excelovém listu, ktery poskytuje centralni koordinace, a to:

— ESQ Regiondlni kontext s ohledem na to, Ze Skoly budou sv(j vzdélavaci region oznacovat jako otevienou
odpovéd. To bude muset narodni tym seskupit podle typologie mést a venkova podle NUTS-3, spole¢né viem
zemim EU (Eurostat), aby bylo mozné rozlisit mozné regionalni rozdily ve vysledcich. Tento proces zahrnuje
vytvoreni proménné NUTS-3 narodnim tymem, ktery béhem zpracovani dat objektivné klasifikuje skoly jako
patfici do venkovskych nebo méstskych oblasti;

— ESQ hodiny, kdy ucitel neuci, se urci odectenim doby vyuky od celkové pracovni doby;

— EPQ-EulLAS-P Celkové skoér s primérem vSech odpovédi na polozky;

— EulLAS-T prevod zdravotné orientované zdatnosti (ZOZ) z vysledkl testd bud podle narodni tabulky (pokud

existuje, nebo podle schvalené tabulky (napt. Fitnessgram), pokud neexistuji narodni tabulky standard( ZOZ

Narodni tym je poté odpovédny za kontrolu a ovéreni narodnich Udaja po odeslani koordinacnim tymem EuPEO.
Zejména identifikace nelogickych odlehlych hodnot ma zasadni vyznam pro zajisténi toho, Ze data nebudou uméle

zkreslovana nelogickymi odpovédmi (napf. vice hodin TV hlasenych jednim Zakem nez téch, které uvadi cela ttida).
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1.3. MEA analyza dat a zprava

Po dokonéeni ECQ a integraci narodnich udajd do TIM nasleduji faze analyzy (Faze 3) a podavani zprav (Faze 4) popsané

nize.

Jako nezbytny prvek téchto fazi je dilezité zvazit horizontalni mapovani ramce EUPEO napfic jeho nastroji, aby analyza

mohla zkoumat systémové sladéni kazdé dimenze v rozsahu, ktery je mozny a relevantni (Tabulka 5).

Tabulka 5 EUPEO prehledovy ramec

EuPEO nastroj ECQ s EPQ AT
EuPEO Rdmec (s NELAS) (s EuLAS-P)
Dimenze
Narodni politika TV X
Flexibilita kurikula X X X X
Zdroje X X
Pracovni Uvazek X X
Vzdélavani uciteld X
Komunitni partnerstvi X

1.3.1. Analyza dat

Proces analyzy dat MEA (Faze 3) odkazuje na narodni i evropskou uroven, pfipraveny, organizovany a kontrolovany

koordinaénim tymem EuPEO.

Na narodni drovni je dalezité davat pozor a fesit absenci nebo zastaralé udaje jako vysledek samo o sobé a mély by byt
analyzovany smérem k doporuceni pro odpovédné agentury. Koordina¢ni tym EUPEO bude pre evropskym analytickym

procesem sdilet narodni databaze vSech nastroji (ECQ, ESQ, EPQ, EULAS-T) s narodnimi tymy.
Po obdrzeni narodni databaze maji narodni tymy na starosti:

- Rozdéleni ndrodni databaze do Skolnich databazi podle automatické Sablony aplikace Excel;
- Zaslani databaze skoly kazdé zucastnéné skole;
- Analyza vyhodnoceni procesu a zadanych Gdaju;

- Provedeni analyzy na narodni Urovni a vyplnéné Sablony Narodni zpravy.
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Koordinac¢ni tym EuPEO a koordinatoti narodnich tym0 budou multilaterdlné analyzovat vSechny ddaje z evaluacnich

prazkum@ (MEA a TIM) za ucelem vyhodnoceni procesu na evropské trovni.
Analyza dat by méla byt sestavovana na rliznych Grovnich podle analyzy provadéné na narodni nebo evropské Urovni:

- PrGmérna Uroveri zemé;

- PrGmérna troven EU vs. Priimérna Groven zemi.
Ve vychozim nastaveni jsou popisné analyzy hlavnim zamérenim analyzy jak na narodni, tak na evropské Urovni.

V zdvislosti na vysledcich Ize jako ptipadové studie zddraznit konkrétni klastry zemi, pokud jde o dimenze a/nebo

kategorie EuPEO.

1.3.2. Zpétna vazba a zprava
Procesy zpétné vazby a podavani zprav probihaji v posledni fazi EUPEO (Faze 4), které vyvrcholili organizovanim Féra
EUPEA (obvykle v listopadu) a poté na néj navazovali narodni akce v kazdé zapojené zemi.

Kazdy ndrodni tym je po analyze pfislusné narodni databaze z koordina¢niho tymu EuPEO zodpovédny za:

- Odeslani automatické excelovské databaze v pfislusné Sabloné vSem zucastnénym Skolam;
- PredloZeni narodni zprdvy koordinaénimu tymu EuPEO;

- Siteni narodni zpravy v udélostech, publikacich a socialnich médiich.

Koordinacni tym EuPEOQ pfipravi zavére¢nou zpravu s evropskymi udaji a Udaji o srovnani zemi, na zakladé narodnich

zprav zasilanych narodnimi tymy a na zékladé udaja z prizkumi hodnoceni.

Kromé kvantitativnich Gdajd by méla byt anonymné vybirdna a dokumentovana kvalitativni data tykajici se

dimenzi/kategorii.

Pfed konecnym schvalenim zprav je tfeba dvoustrané dokoncit nasledujici procesy mezi koordinac¢nim tymem EuPEO

a koordinatorem pfislusného narodniho tymu:

- Dohoda o analyze hodnoticich prizkum a budoucich vylepseni;

- Dohoda o narodnich zpravach.

Zavérecna zprava EUPEO bude Sifena aZ po mnohostranné dohodé mezi koordinaénim tymem EUuPEO a ndrodnim

koordinatorem tymu.
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Narodni a evropské zpravy je tfeba psat v narodnich jazycich EUPEO, aby byla ucastnikiim/ztGcastnénym strandm

v kazdé zemi poskytnuta lepsi zpétnd vazba, a to v jedné spolecné anglické verzi pro EU.

Veskeré zprdvy a databaze EUPEO budou zpfistupnény online a otevienym pfistupem na webovych strdnkach a

socialnich médiich narodnich tymd, EUPEA a platformy EuPEO.
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2.Ptilohy

1. Casto kladené otazky
EuPEO ¢asovy harmonogram pro narodni tymy
3. EuUPEO rdmce a dotazniky

N

2.1 Casto kladené otazky
Otazky Odpovédi

Je povinna Ucast v projektu EUPEO? Ne. Narodni tymy EuPEO vyhlasuji otevienou vyzvu a
navazuji prfimé kontakty se Skolami prostrednictvim
jejich rediteld a vedoucich télesné vychovy, aby je
pozvali k dobrovolné ucasti v projektu EUPEO.

Je projekt EUPEO podporovano? Projekt EUPEO je formalné schvalen Evropskou asociaci
télesné vychovy na mezinarodni Grovni. Narodni
podpora je v kazdé zemi proménliva, obvykle ptislusnou
vzdéldvaci instituci, a vidy narodnim profesnim
sdruzenim pro télesnou vychovu nebo narodnim
zastupcem v EUPEA.

Je Ucast na projektu EUPEO zdarma? Ano, je zdarma pro vSechny skoly, ucitele a zaky.
Narodni tymy musi zajistit Fadnou uroven financnich
zdroju, aby zajistily realizaci projektu EuPEO.

Co se stane s Udaji poskytnutym v ramci projektu Vsechna data jsou anonymizovana a dvérna

EuPEO? prostfednictvim systému koda pridélenych skoldam,
uciteldm a zaktm. Jakmile jsou shromazdény vSechny
udaje, jsou tyto shromdazdény do souboru databazi,
které maji byt zpfistupnény verejnosti, tj. maji byt
verejné dostupné kazdému, kdo si preje prozkoumat a
provést dalsi vyzkum prostfednictvim databazi EuPEO.
Tyto databaze zachovdvaji veskerou anonymitu a
dlvérnost.

Jak se mohu dovédét o projektu EuPEO néco vic? Informace o projektu EUPEO lze ziskat pfimo na
webovych strankdch EUPEO (www.eupeo.eu) a e-mailu
EUPEA (info@eupea.com). V pripadé dotazl ohledné
implementace na narodni Urovni by méli zajemci
kontaktovat narodni tym urceny pro kazdy cyklus
EuPEO na webovych strankach EuPEO.
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2.2 EuPEO casovy plan pro narodni tym

Dokoncete stav pomoci ,probiha ptiprava“, ,probiha“ nebo ,,dokoncéeno”. Pouzijte ,Pozndmky
k relevantnim poznamkam a problém0m vznikajici v prabéhu celého procesu.

“"

Faze Cile Ukoly Terminy | Status Poznamky
EuPEO
1 ECQ MEA protokol Zari
(zari- Implementace | zajisténi vzorku
prosinec) ECQ-A Rijen-
Prosinec
ECQ-B Rijen-
Prosinec
ECQ Evaluace Prosinec-
Leden
TIM Ptiprava EuPEO Zari
oznameni/oteviena
vyzva
TIM protokol Zari-Rijen
zajiSténi vzorku
Pravidla procesu Listopad-
kultivace Prosinec
2 TIM ESQ Zari-
(leden- | Implementace Brezen
kvéten) EPQ Duben-
Kvéten
EuLAS-T Duben-
Kvéten
TIM vyhodnoceni Kvéten-
Cerven
3 TIM Integrace | Kalkulace vyznagnych | Cerven
(¢erven- | dat proménnych _
zari) Validace databdze | Cervenec
MEA Analyza | Analyza narodnich | Srpen-
dat Zari
4 EuPEO Zprava | Skolni zprava ZaFi
(zari- a diseminace | v Excelu
listopad) EuPEO Narodni Zari
zprava pro EUPEA
EuPEO Narodni Rijen-
diseminace Listopad
EuPEO Listopad
Mezindrodni akce
diseminace
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2.3 EuPEO Ramce a dotazniky

A. EuPEO dotaznik pro zemé (ECQ) ramec
B. EuPEO dotaznik pro 3koly (ESQ) rdmec
C. EuPEO dotaznik pro 7aky (EPQ) ramec

D. EuPEO hodnotici systém uéeni — pro ucitele (EuLAS-T) rémec

A. Evropsky dotaznik pro zemé (ECQ) ramec — pilotni verze

Téma

Kategorie

Indikatory

(Sekce)

(Skupina otazek)

Hlavni otazky

. Datum

1.Zemé

1. Charakteristika kontextu

. Kéd zemé

. Kraj

. Mésto

. Stupné povinné skolni dochazky

. Pocet skol

N|ojn|_R|WIN| =

. Clenéni stupné zavislosti $koly
na vladé

8. Pocet a rozloZeni zaku

2. Narodni politika vlady
tykajici se télesné vychovy

1. Existence

=

. Existence

2. Podpora

. Druh a uroven podpory

3. Prace ucitele

1. Ucitelé — demografie

. Pocet

. Rozlozeni

4. Vzdélani ucitel
Poéadteéni vzdélani uéitelti /
zaskoleni v prdci / Dalsi
profesni vzdélavani

1. Poéateéni vzdélani uditelt

. Profesni/akademické kvalifikace

. Profesni kompetence

. Umisténi ve $kole/staz

. Poskytovatelé

(O} Firyy iy U NN Fo ¥ =Y =

2. Zaskoleni v praci

R[Ip|WIN|R|IN|R]| -

. Pfitomnost / Pravni status a
struktura

[any

2. Poskytovatelé

3. Dalsi profesni vzdélavani

1. Pfitomnost / Pravni status

2. Poskytovatelé

5. Flexibilita kurikula
Télesnd vychova/

Skolni sport/

Jiné formy pohybové aktivity

1. Télesna vychova

1. Organizace kurikula

2. Obsahy

3. Hodnoceni a znamkovani

VIN|JU L] W N

4. Narodni externi systém
hodnoceni uceni (NELAS)

5-16

. Nazev predmétu

. Pedagogické principy

. Pfidéleny cas

2. Skolni sport

. Organizace

. Cas, aktivity, poskytovani, ucast

WIN|R|IN|O|Wn

. Soutéie

g PN I NG R NG (YN

3. Dalsi formy pohybové
aktivity

1. Mimoskolni pohybové aktivity
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6. Konzultace k vyplnéni ECQ

Celkem

59
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EVROPSKY DOTAZNIK PRO ZEME

uvoD

Vazeny zastupce télesné vychovy pro Ceskou republiku,

Tento dotaznik bude soucasti budouciho projektu EUPEO — Evropska observator télesné vychovy (European
Observatory of Physical Education), (Erasmus + Sport Strategickd partnerstvi, projekt ¢.: 590560-EPP-1-2017-
1-PT-SPO-SCP), ve kterém je VaSe zemé zahrnuta jako partner prostfednictvim Univerzity Palackého v
Olomouci, Fakulty télesné kultury. Tento projekt ma za cil charakterizovat télesnou vychovu, Skolni sport a jiné
formy pohybové aktivity ve vztahu ke Skole v kazdé ¢lenské zemi Evropské asociace télesné vychovy (EUPEA).
Jako osobu, kterd je zodpovédna za Vasi ¢lenskou instituci (Ceskou spole¢nost ucitell TV), bychom vés chtéli
pozadat o zodpovézeni nasledujicich otazek. Vase spoluprace je klicova pro tento projekt a pro podporu kvalitni
télesné vychovy v Evropé.

Mockrat dékujeme!

Informovany souhlas (IS)

Kliknutim na tlacitko “pFijimam” stvrzujete, Ze:

- jste si precetl/a “dopliujici informace k informovanému souhlasu”, véetné informaci tykajicich se
podminek vasi ucasti.

Dobrovolné souhlasite s Ucasti na této studii.

Prosim zvolte jednu z moZnosti: __ Pfijimam __Nepfijimam

* Podpora Evropské Komise pro vytvoreni této publikace nezahrnuje schvaleni obsahu, ktery odrazi
pouze nazory autor(l, a Komise tak nemuze byt ¢inéna zodpovédnou za jakékoliv vyuzZiti informaci zde
poskytnutych.
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Kategorie Indikatory Kody
Téma (Skupina otazek Otazky/Odpovédi
(Sekce) c
otazek)
1. Datum GI5 Datum
2. Kéd D Identifikace zemé
zemé
3. Kraj GI2 Kraj
4. Mésto GI3 Mésto/vesnice
. Stupné povinné skolni dochazky
5. Stupne Lo
povinné a. Mate,:rska skvolaj B
$kolni CEL b. Prvnllstupenvzalldadnl ,slv<o|y
dochézky c. Drvuhy ,s’Eupen zakladni Skoly
d. Stfedni skola
Pocet Skol
. a. Materska skola
6. Pocet , . iy
<ol NS b. Prvni stupen zakladni skoly
c. Druhy stupen zakladni skoly
d. Stredniskola
Clenéni stupné zavislosti $koly na vladé
(kde jsou dostupna data. Kde nejsou dostupna data,
vloZte prosim kéd “NDA”)
Verejné | Soukrom Méstské Venkovsk
1. | 7. Clenéni € €
1.zZem¢ | Charakteristik | )5 Matefské
a kontextu zavislosti BSGDS Skoly
Skoly na 1. stupefi
vladé zakladni
skoly
2. stupen
zakladni
skoly
Stredni
Skola
Pocet Zaku
(kde jsou dostupna data. Kde nejsou dostupna data,
vloZte prosim kdd “NDA”)
Divky Chlapci
8. Pocet a
Materské skol
rozlozeni NDS v
studentd 1. stupen zakladni
Skoly
2. stupen zakladni
Skoly
Stredni skola
Poznamky Poznamky: Prosim napiste vase konkrétni
1-5 CCNotes | omentare vztahujici se polozkam 1-5 nize.
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2.
Narodni
vladni
politika
télesné
vychovy

1. Existence

1.
Existence

PENSE1

1. Existuje narodni politicky dokument pro nebo zahrnujici
télesnou vychovu, jiny nez kurikulum? (ANO/NE)

2. Podpora

1.Druh a
uroven
podpory

PENSLS1

1. Zamyslete se nad dokumenty popisujicimi politiku
vztahujici se k télesné vychoveé ve vasi zemi, a dle
vaseho nazoru jaka je uroven riznych druhl podpory
pro TV? Prosim ohodnotte néasledujici polozky.

0 = Neni pfitomna, 1 = velmi nizkd podpora, 2 = nizka
podpora, 3 = stfedni podpora, 4 = vysokd podpora, 5 =
velmi vysoka podpora.

a. Dalsi profesni vzdélavani

b. Poradenstvi tykajici se profesnich problému

c. Webova platforma s dokumenty a informacemi pro
podporu narodni strategie rozvoje

d. Rozvoj legislativniho ramce

e. Schéma na podporu mimoskolni pohybové aktivity a
sportu

f. Doporuceni pro spoluprdci se zdravotnim sektorem

g. Systém monitorovani vysledk( uceni

h. Pokyny pro design Skolnich sportovnich hal a zlepseni
sportovniho vybaveni a infrastruktury

i. Systém hodnoceni pro sSkoly tykajici se vysledkd a
rozvrhu télesné vychovy a skolniho sportu

j. Jiné:

3. Prace
ucitele

1. Ucitelé
demografie

1. Pocet

TDN1

1. Prosim oznacte pocet ucitelt TV dle Urovni ve vasi
zemi.

0 1-1000 1001- 2001- 5001- 10000+
2000 5000 10000

1. stupen
zakladni
Skoly TV
specialista
2. stupen
zakladni
Skoly TV
specialista
Stredni skola
TV
specialista

2.
RozloZeni

(tam kde
jsou
dostupna
data)

TDD1a

Prosim uvedte nize ¢lenéni celkovych &isel podle stupné
vzdélavani dle dostupnych dat.

a) Pohlavi: MuZi; Zeny.

Tam, kde nejsou data k dispozici, uvedte kod “NDA”

TDD1b

b) Pracovni status: Trvaly pracovni pomér,
Prace na dobu uréitou, osVC.
Tam, kde nejsou data dostupna, vlozte kéd “NDA”

TDD1c

c) Cas Plny pracovni Gvazek, Céste¢ny
Uvazek.
Tam, kde nejsou data dostupna, vlozte kdéd “NDA”.

TDD1d

Stupen vzdélani: Stfedoskolské vzdélani;
Bakalarské; Magisterské; PhD.
Tam, kde nejsou data dostupna, vlozZte kéd “NDA”.

TDDle

b) Vék: 20-30, 30-40, 40-50,
50-60, nad 60.
Tam, kde nejsou data dostupna, vlozte kdéd “NDA”.
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c) Pocet let zkuSenosti: méneé nez 1,
1-10, 10-20, 20-30, 30-40,
TDD1f nad 40.
Tam, kde nejsou data dostupna, vloZzte kdd “NDA”.
1. Jaka je pozadovand Uroven pocatecniho vzdélani pro
ucitele TV na skole?
a. Vyhradné bakalarské (1. Cyklus boloriského
procesu)
b. Vyhradné bakaldfské v pedagogice (1. Cyklus
boloriského procesu)
c. Vyhradné postgraduadlni vzdélani v
ITEOAQ1 pedagogice
d. Vyhradné magisterské vzdélani (2. Cyklus
1. boloriského procesu)
Profesni/A e. Vyhradné magisterské vzdélani v pedagogice
kademické (2. Cyklus boloriského procesu)
kvalifikace f.  Bud bakalaFské, nebo magisterské
g. Bud bakalaf v pedagogice, nebo magistr v
pedagogice
2. Jaky je minimalni pocet kreditll v programu ucitelstvi
télesné vychovy?
minimum ECTS (pocet kreditt)
ITEOAQ2
4. Poznamka: Tam kde je poZadovano magisterské vzdélani
Vzdélani prosim uvedte soucet bakalafského a magisterského studia
uditeld (napf. Bc. 180 + Mgr. 120 = 400)
Pocatecni 1. Jaké jsou ocekavané profesni kompetence na konci
vzdélava 1. Potétetni pocatecniho vzdéldvani ucitele?
ni uciteld e ::I:::“ (vice moznych odpovédi)
fas'koleni utiteld a. Ucitelska praxe (planovani, hodnoceni, a
v préci / inltervencg)
Dalsi 2. Profesni b. Vyvzkun:l ainovace ) . .
; c. Stredni management Skoly (koordinace oddéleni
profesni kompeten ITEPC1 . o , oy
vzdélavd ce TV, koordinace zafizeni a vybaveni pro TV a $kolni
ni sport)
d. Trenérstvi Skolniho sportu
Doucovani
f. Zapojeni do spoluprace mezi Skolou a komunitou
(schlzky rodicud a uciteld, aktivity komunity ve
spolupraci se $kolou)
g. lJiné:
1. Maji budouci ucitelé néjakou praxi s vyukou (umisténi
ITEIP1 ve Skole, praktikum, stdz) béhem pocatecniho
vzdélavani uditele? ANO/Ne
3. Pokud ano, prosim zodpovézte nasledujici otazky:
Umisténi
na ITEIP1a a) Jaky je celkovy objem ucitelské praxe ve vzdélavani
tkole/stas budoucich ucitell TV? Minimum poZadované
zdkonem ECTS
e/
b) Jak je praxe vyuky organizovana:
praxe . . e
a. Rozlozena do viech let pocatecniho
ITEIP1b vzdélavani ugitelt TV

b. Soustfedéna na jen na zavér pocatecniho
vzdélavani.
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c. Kombinace obou

ITEIP1c

c) Je praxe vyuky u budoucich ucitell dozorovana
vzdélavatelem ucitelt/odbornym mentorem?
(Ano/Ne)

ITEIP1d

d) Kdo je pravné zodpovédny za hodinu béhem praxe
vyuky?
a. Praktikant
b. Ucitel ze spolupracujici Skoly
c. Vzdélavatel budouciho uditele z univerzity

4.
Poskytovat
elé

ITETER1

1. Kdo je zodpovédny za pocatecni vzdélavani uciteld?

a. Vysoké skoly a univerzity

b. Narodni vzdélavaci institut (pfidruzeny k
MSMT)

c. Soukromé subjekty

d. lJiné

2.
Zaskolovani

1.
Pfitomnost

IPLS1

1. Existuje ve vasi zemi zaSkolovaci obdobi pro ucitele TV?

a. Ano, je povinné
b. Ano, je doporucené
c. Ne

2. Pravni
status a
struktura

IPLS1a

Pokud ano, zodpovézte nasledujici otazky

a) Jakad je uroven strukturovanosti zaskolovaciho obdobi?

i Strukturované podle zakona
ii.  Ridi se navody
iii. Nestrukturované

IPLS1b

b) Jak dlouho trva zaskolovaci obdobi? (mésich)

IPLS1c

c) Ktery z vyrokl nejlépe popisuje roli ucitele béhem
zaSkolovaciho procesu?

a. PIné se ucastni vyuky

b. Realizuje jen konkrétni ukoly spojené s
vyukou s plnou pedagogickou zatézi

c. Realizuje jen konkrétni ukoly spojené s
vyukou se sniZzenou pedagogickou zatézi

d. lJiné

IPLS1d

d) Existuje zavérecné hodnoceni kandidata? (vice
moznych odpovédi)

Zadné zévéreéné hodnoceni

Zavérecnd zprava

Sledovani vyuky

d. lJiné

o oT o

3.
Poskytovat
elé

IP1

1. Kdo je zodpovédny za fazi zaskolovani?

a. Vysoké skoly a univerzity

b. Narodnivzdélavaci institut (pfidruzeny k
MSMT)

c. Soukromé subjekty

d. lJiné

IP2

2. Je zde vyzadovano mentorovani béhem procesu
zaskolovani? (Ano/Ne)

IP2YESa

a) Pokud ano, kdo je zodpovédny za mentorovani
a. Ucitel TV ze skoly
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b. Jiny uditel ze Skoly
c. Vzdélavatel uditeld z univerzity
d. lJiny

1. Je dalsi profesni vzdélavani pro ucitele v praxi povinné?

CPDLS1 (Ano/Ne)
a) Pokud ano, o kolik hodin povinného dalsiho profesniho
CPDLS1Y vzdélavani za rok je jednd?
ESa hodin
2. Jak jsou definovdna témata pro dalsi profesni
vzdélavani?
PFitomnost (nékolik moznych odpovédi)
.. CPDLS2
/ Pravni a. Poskytovatelem
status b. Ucitelem
c. Poskytovatelem dle potfeb ucitele
3. Daléi 3. Jaky format ma dalsi profesni vzdélavani?
profesni (vice moZnych odpovédi)
rozvoj a. Kratké kurzy
CPDLS3 b. Workshopy
c. Moduly
d. Aktivni vyzkum
e. liné
1. Kdo poskytuje dalsi profesni vzdélavani ucitelm TV?
(vice moZnych odpovédi
2. a. Vysoké skoly a univerzity
Poskytovat CPDPr1 b. Narodnivzdélavaci institut (pfidruzeny k
elé MSMT)
c. Poskytovatelé v rdmci Skoly
d. Soukromé subjekty
e. lJiné
1. Existuje zakladni vzdélavaci kurikulum ve vasi zemi
PECO1 (Ano/Ne)
2. Jetélesna vychova soucasti tohoto zakladniho
PECO2 vzdélavaciho kurikula ve vasi zemi (Ano/Ne)
5 3. Jaké drovné regulace kurikula existuji ve vasi zemi?
Flexibilita PECO3 N Narodni trovef
. Krajska uroven
kurikula c. Na urovni Skoly
Télesnd 1. 4. Na kterych urovni Skoly je TV povinna?
vychova/ | 1 1xlesna Organizace a. Matefska skola
Skolni vychova kurikula PECO4 b. 1. stupen zakladni $koly
sport/ c. 2.stuperi zakladni skoly
Jiné d. Stiedni Skola
formy 5. Kdo je zapojen do koncepce povinného kurikula TV?
pohybov (vice moZnych odpovédi)
é aktivity PECOS a. Odbornik na vieobecné kurikulum
b. Odbornik na kurikulum pro TV
c. Odbornik TV
d. Pfizvani ucitelé TV
e. lJiné
2. Obsahy PEC1 1. Jaké obsahy TV jsou predepsany pro kurikulum Tv?
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Prosim uvedte u kazdého obsahu na kazdé vzdélavaci

urovni “vyzadovano”, “volitelné” nebo “chybi”
a. Zakladni pohybové dovednosti (Chytani, kopani,
béh, vyskok...)
Pohybové sportovni hry/hry s malou organizaci
Fitness
Atletika (béh, hazeni, skakani...)
Tymové hry (Fotbal, ragby, basketbal...)
Cyklistika (horska, silni¢ni, ...)
Bojové sporty (Judo, zapaseni...)
Tanec (spolecensky, folklérni, moderni...)
Zimni sporty (Snowboarding, alpské lyZovani,
bézkovani, brusleni, ...)
j. Gymnastika (Moderni, sportovni, zakladni...)
k. Venkovni a dobrodruzné sporty (lezeni, jizda na
kajaku/kanoi, surfovani...)
I.  Raketové sporty (Badminton, tenis...)
m. Sporty na bruslich (In-line brusleni,
Skateboarding...)
Plavani (synchronizované, bezpecnost na vodeé...)
Tradicni hry
Védomosti o PA a sportu
. Zdravotné orientované fitness
a. Osobni a socialni kompetence (prace v tymu,
zodpovédnost, spolecenské zapojeni)

Sm o ao0oT

2T o>

2. U povinného kurikula TV (centralizované kurikulum) kdo
reguluje dodani obsahu?

VlIdda

Externi subjekty

Mistni autority

Skoly

ucitelé

f. Zaci

PEC2

moo oo

1. Existuje zavérecné hodnoceni (znamkovani) v TV?

Prosim, znacte pro kazdou vzdélavaci Uroven

"vyZzadovano” “volitelné” nebo “chybi”
Kvantitativni | Kvalitativni
znamka znamka
PEAG1 Matefské $koly
1. stupen
3 zakladni Skoly
Hodnoceni 2. stupen
zakladni skoly
a g v
; , Stredni skola
znamkova
ni

2. Existuji jasné ndrodni pokyny pro hodnoceni TV?

PEAG2 (ANO/Ne)

a) Pokud ano, jaky typ hodnoceni ma narodné
ustanovené pokyny?
PEAG2YES (vice moZnych odpovédi)
a Vztahuijici se k zavére¢nému hodnoceni
Vztahuijici se ke znamkovani
Vztahujici se k pribéznému hodnoceni
Vztahuijici se k pocatecnimu hodnoceni

o0 oo
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3. Jak byste ohodnotili rovnovahu mezi hodnocenim TV
a jinych predmétl pro kazdou vzdélavaci Groven?

PEAG3 a. Zadny status
b. Nizsi status
¢.  Rovnocenny status
d. Vyssistatus
4. Je hodnoceni TV pozadovano pro postup zaka?
PEAGA a. Ne, pro ié(ilnou ljrovevr'll - )
b. Ano, pro viechny vzdélavaci urovné
c. Ano, jen u zakladniho vzdélavani
d. Ano, pro vzdélavani po zakladni Skole
Pfitomnost (na vzdélavacich urovnich) a dimenze uceni
1. Mate NELAS ve vasi zemi k hodnoceni vysledku

Doml | yzdélavani v jednotlivych drovnich vzdélavani?
(ANO/NE)

Pokud ANO, pro které urovné vzdélavani? (predskolni
vzdélavani, primarni vzdélavani, nizsi sekundarni
vzdélavani, vyssi sekundarni vzdélavani).

Dom1YES
Pokud ano, napiste ndzev dokumentu a kym a kdy byl
publikovadn a kde je pFistupny:

Domi1No | Pokud ne, existuje néco podobného jako je NELAS, napfr.
celondrodni vyzkumnd iniciativa zabyvajici se nékterou
z oblasti kurikula TV?

Dom2 | 3 Obsahuje NELAS hodnoceni vzdélavani ve fyzické
oblasti (dovednosti a zdatnost, jenz ¢lovék ziska a aplikuje
diky pohybu)?

Dom2YES
Pokud ano, prosim krdtce popiste, do jaké miry je tato
oblast zastoupena v NELAS:

Dom3 3. Obsahuje NELAS hodnoceni vzdélavani v psychické
oblasti (prfistupy a emoce, které clovék projevuje vidi

4. NELAS pohybu a dopad téchto na jejich divéru a motivaci se
hybat)?

Dom3YES | pokud ano, prosim krdtce popiste, do jaké miry je tato oblast zastoupena
v NELAS:

Dom4 4. Obsahuje NELAS hodnoceni vzdélavani v socialni
oblasti (osobni interakce s ostatnimi a s prostredim ve
vztahu k pohybu)?

DomAYES Pokud ano, prosim krdtce popiste, do jaké miry je tato
oblast zastoupena v NELAS:

Dom5 5. Obsahuje NELAS hodnoceni vzdélavani v kognitivni
oblasti (osobni porozuméni tomu, jak, pro¢ a kdy se ma
jedinec hybat)?

Dom5YES | Pokud ano, prosim krdtce popiste, do jaké miry je tato oblast zastoupena
v NELAS:
DomNot | Poznamky:
es

Prosim zapiste jakékoliv pfipominky, které mate
k polozkam 1-5 do prostoru zde.

Fyzicka dimenze
1. Pro kaZdou vzdélavaci uroven, kde se hodnoti fyzicka
oblast na narodni Urovni pomoci standardizovanych
test nebo standardizovanych poZadavku, externé
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PDOa - stanovenych pro skoly, prosim odpovézte na
PDOf nasledujici otazky:
a. Cose hodnoti? (specificky obsah)
PD1a- b. Kdo hodnoti? (napf. ucitelé ve skole,
PD1f aprobovani a/nebo vseobecni)
c. Kdy se hodnoti? (napf. na konci roku, na
PD2a - konci vzdélavaciho stupné)
PD2f d. Kde se hodnoti? (napt. ve skole, mimo skolu,
ve tridé, v télocvicné)
PD3a - e. Jakse hodnoti? (typ hodnoceni a kritéria
PD3f hodnoceni)
f.  VyuZiti vystupl hodnoceni? (typ vystupl —
kvantitativni nebo kvalitativni zpravy — a
divody
Poznamky: Prosim, pokud mate jakékoliv poznamky
tykajici se predchozi otazky, vyuZzijte tento prostor.
PDNotes Pokud chcete sdilet nastroje nebo dalsi informace o
vnéjSim monitorovani vzdélavani ve fyzické oblasti, prosim
nahrajte jeden ¢i vice soubord ve formatu .png, .gif, .doc,
.odt, .jpg nebo .pdf do velikosti 10240 KB/jeden soubor.
PDANX
Psychologicka dimenze
1. Pro kazdou vzdélavaci uroven, kde se hodnoti psychicka
oblast na narodni Urovni pomoci standardizovanych
testl nebo standardizovanych poZadavkd, externé
stanovenych pro skoly, prosim odpovézte na
PsDOa- nasledujici otazky:
PsDOf a. Co se hodnoti? (specificky obsah)
PsD1a- b. Kdo hodnoti? (napf. ucitelé ve skole,
PsD1f aprobovani a/nebo vieobecni)
c. Kdy se hodnoti? (napf. na konci roku, na
PsD2a- konci vzdélavaciho stupné)
PsD2f d. Kde se hodnoti? (napt. ve skole, mimo skolu,
ve tfidé, v télocvicné)
PsD3a- e. Jakse hodnoti? (typ hodnoceni a kritéria
PsD3f hodnoceni)
f.  VyuZiti vystupl hodnoceni? (typ vystupl —
kvantitativni nebo kvalitativni zpravy — a
divody)
Poznamky: Prosim, pokud mate jakékoliv poznamky
tykajici se predchozi otazky, vyuZzijte tento prostor.
PsNotes
Pokud chcete sdilet nastroje nebo dalsi informace o
vnéjsim monitorovani vzdélavani v psychické oblasti,
PsDANX

prosim nahrajte jeden i vice soubor( ve formatu .png,
.gif, .doc, .odt, .jpg nebo .pdf do velikosti 10240 KB/jeden
soubor.
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Socialni dimenze
1. Pro kazdou vzdélavaci uroven, kde se hodnoti socialni
oblast na narodni Urovni pomoci standardizovanych
testd nebo standardizovanych pozadavkd, externé
stanovenych pro Skoly, prosim odpovézte na

SDOa- nasledujici otazky:
SDof "
a. Co se hodnoti? (specificky obsah)
SD1a- b. Kdo hodnoti? (napf. ucitelé ve skole,
SD1f aprobovani a/nebo vieobecni)
c. Kdy se hodnoti? (napf. na konci roku, na
SD2a- konci vzdélavaciho stupné)
SD2f d. Kde se hodnoti? (napft. ve skole, mimo skolu,
ve tridé, v télocvicné)
SD3a- e. Jakse hodnoti? (typ hodnoceni a kritéria
Sp3f hodn.ocenl’)
f.  VyuZiti vystupl hodnoceni? (typ vystupl —
kvantitativni nebo kvalitativni zpravy —a
divody)
Poznamky: Prosim, pokud mate jakékoliv poznamky
tykajici se predchozi otazky, vyuZzijte tento prostor.
SDNotes Pokud chcete sdilet nastroje nebo dalsi informace o
vnéjSim monitorovani vzdélavani v socidlni oblasti, prosim
nahrajte jeden Ci vice soubor( ve formatu .png, .gif, .doc,
SDANX .odt, .jpg nebo .pdf do velikosti 10240 KB/jeden soubor.
Kognitivni dimenze
1. Pro kazdou vzdélavaci Uroven, kde se hodnoti
kognitivni oblast na narodni Urovni pomoci
standardizovanych testd nebo standardizovanych
poZzadavkd, externé stanovenych pro skoly, prosim
odpovézte na nasledujici otazky:
a. Co se hodnoti? (specificky obsah)
b. Kdo hodnoti? (napf. ucitelé ve skole,
aprobovani a/nebo vieobecni)
¢. Kdy se hodnoti? (napf. na konci roku, na
konci vzdélavaciho stupné)
d. Kde se hodnoti? (napft. ve Skole, mimo skolu,
ve tridé, v télocvicné)
e. Jakse hodnoti? (typ hodnoceni a kritéria
hodnoceni)
f.  VyuZiti vystupl hodnoceni? (typ vystupl —
kvantitativni nebo kvalitativni zpravy —a
dlvody)
NELAS - Priloha
Pokud chcete sdilet narodni informace o procesu vnéjsiho
ANX monitorovani vysledkd vzdélavani, prosim nahrajte jeden
¢i vice soubori ve formatu .png, .gif, .doc, .odt, .jpg nebo
.pdf do velikosti 10240 KB/jeden soubor.
5. Nazev 1. Jaky je nazev predmétu pro télesnou vychovu?
predmétu PESN1 (Prosim napiste svou odpovéd)
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a. Matefrskd skola
b. 1. Stupen zakladni Skoly
c. 2. Stupen zakladni Skoly
d. Stfedni Skola
1. Zahrnuje kurikulum TV pedagogické principy navrhujici
PEPP1 odpovidajici pedagogické prostfedi pro Skolni TV?
(Ano/Ne)
Pokud ano, prosim odpovézte na nasledujici otazky
a) Prosim oznacte, které nasledujici pedagogické
principy jsou explicitné uvedeny v narodnim kurikulu
TV:
(vice moZnych odpovédi)
a. Vyvojové adekvatni obsah (nebo adekvatni
véku)
b. Zaméreni na uceni
6. c. Zamérfeni na Zaka
Pedagogic | PEPP1YES d. Zzd@raziujici multikulturalismus a/nebo
ké principy a rovnocennost pohlavi
e. Inkluze
f. Spojeni s technologiemi
g. Eklekticismus (vybér jen nékterych prvku)
h. Orientace na zdravi
i. Holisticky rozvoj
j- Reflexe
k. Psychologicky i fyzicky bezpecné ucebni
prostredi
I. Jiné
PEPP? 2. Podporuje kurikulum TV inkluzi vSech zak( véetné téch
se specifickymi potfebami? (ANO/NE)
1. Kolik hodin za tyden je ptridéleno vSem predmétim?
Prosim napiste svou odpovéd.:
a. Materska skola
PEATL b. 1.Stupei zakladni &koly
c. 2. Stupen zakladni Skoly
d. Stredni Skola
7. 2. Jaky je pozadovany nebo doporuceny ¢as pro télesnou
Pridéleny vychovu. Prosim napiste své odpovédi.:
as a. Materska skola
Setkani/tyden minut/tyden
b. 1. Stupen zakladni Skoly
PEAT2 Setkani/tyden minut/tyden
c. 2. Stupen zakladni Skoly
Setkani/tyden minut/tyden
d. Stfedniskola
Setkani/tyden minut/tyden
$501 1. Existuje néjaky program nebo specialni kurikulum pro
$kolni sport? (ANO/NE)
SS02 2. Je pro skoly povinné nabizet $kolni sport? (Ano/Ne)
. . 1. SS03 3. Je $kolni sport financovany statem? (Ano/Ne)
2. Skolni Organizov $504 4. Existuje néjaka narodni vladni organizace pro $kolni
sporty ani sport? (Ano/Ne)
a) Pokud ano, kdo ji ridi?
SSOA4YES a. Ministerstvo skolstvi
a b. Ministerstvo sportu
c. Ministerstvo obrany

10
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d. Nezavisla federace nebo asociace skolniho
sportu
e. liné

2. Cas,
aktivity,
poskytova
ni, ucast

SSP1

1. Existuji na narodni Urovni data o Ucasti na Skolnim
sportu? (Ano/Ne)

SSP1YESa

Pokud ano, prosim odpovézte na nasledujici otazky.
a) Pocet aktivit
Pokud data nejsou dostupnd, prosim, vloZte kéd “NDA”.

SSP1YESb

b) Na narodni Urovni jaké jsou prvni tfi aktivity s:

bi) nejvyssim poctem zapojenych skol?
1 ,2 ,3 / Data nejsou
dostupna

bii) Nejvy$sim poétem zapojenych tymu/skupin?
1 ,2 ,3 / data nejsou
dostupna

biii) S nejvyssim pocCtem zapojenych zaka
1 ,2 ,3 /data nejsou
dostupna

Pokud data nejsou dostupnd, vloZte kod “NDA”.

SSP1YESc

c) Celkovy pocet zapojenych skol?
Pocet / Data nejsou dostupna
Pokud data nejsou dostupnd, vloZte kod “NDA”.

SSP1YESd

d) Celkovy pocet zapojenych tymi/skupin?
Pocet / Data nejsou dostupna
Pokud data nejsou dostupnd, vloZte kod “NDA”.

SSP1YESe

e) Celkovy pocet zapojenych zaka?
Pocet / Data nejsou dostupna
Pokud data nejsou dostupnd, vloZte kod “NDA”.

3. Soutéz

SSC1

1. Jaké urovné soutézi existuji pro skolni sport? (vice
moznych odpovédi)

a. Mistni

b. Krajské

c. Narodni

d. Mezinarodni

SSC2

2. Mlzou se vsichni Zaci Gcastnit soutézi (véetné téch se
specifickymi potfebami a vysoce vykonnych)? (Ano/Ne)

SSC2NOa

Pokud ne, tak které skupiny zaka?
a. Se specifickymi potfebami
b. Vysoce vykonni
c. Registrovani sportovci
d. Jini

SSC3

3. Existuji paralympijské sportovni aktivity a soutéze ve
$kolnim sportu? (Ano/Ne)

SSC4

4. Existuji rizné Urovné soutézi ve skolnim sportu? (napfr.
jen pro vysoce vykonné Zaky/jen pro zaky bez €lenstvi v
néjakém sportovnim klubu (Ano/Ne)

3.Jiné
formy
pohybové
aktivity

1.
Pohybové
aktivni
uceni,
pohybova

OFPAAS1

1. Existuje néjaké narodni doporuceni pro pohybové
aktivity ve t¥idé: (napf. aktivni pfestavky) (Ano/Ne)

OFPAAS2

1. Existuje narodni doporuceni pro aktivni prestavky?
(Ano/Ne)

11
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aktivita po OFPAAS3 1. Poskytuje vas skolni systém PA a sport po Skole (vedle
skole hodin TV a $kolniho sportu) (Ano/Ne

1. BEéhem vyplnovani dotazniku, pozadoval jste nékteré
informace od jinych osob (konzultaci), abyste poskytl

Konzulta
kvalitni idaje? ANO / NE
ce pro
vyplnéni
ECQ Pokud ano, prosim vyberte relevantni typ konzultace:
dotaznik a) Vysokoskolsky ucitel TV/vyzkumnik

b) Politik nebo ndméstek/jiny Ufednik zodpovédny
u zaTV
c) Expert na TV na narodni Grovni

12
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B. EUPEO DOTAZNIK PRO SKOLY — RAMEC

Téma Kategorie Indikatory Hlavni
(Sekce) (Skupiny otazek) otazky
1.Zemé
2. Kraj
3. Okres
4. Urovné vzdélavani poskytované skolou
5. Kontext skoly 9
1. Charakteristika 1. Kontext skoly 6. Status zavislosti na vladé
7. Pocet a rozloZeni zaku ve skole
8. Pocet a rozloZeni Zaku ucastnicich se télesné
vychovy
9. Pocet a rozloZeni Zakut ucastnicich se skolniho
sportu
1. Télesna vychova . Obsah
. Hodnoceni a znamkovani
. Vystupy uceni
. Vylety

2. Flexibilita kurikula

. Pfidéleny cas

2. Skolni sport

. Cas, aktivity, opatfeni

. Soutéz

3. Jiné formy pohybové
aktivity

. Pohybové aktivni uceni ve tfidé a aktivni prestavky

. Pfestavky — Aktivni a Samoorganizované

. Aktivity po Skole — Mimoskolni

. Aktivni doprava/dojizdéni

3. Prace ucitele

1. Tydenni pracovni
zatéi

(v zavislosti na rozvrhu
dotazovaného)

. Cas vyuky TV

. Tridy

. Zaci

. €as pro jiné povinnosti

2. Pracovni role

. Pocet povinnosti

3. Demografické udaje o
ucitelich

. Pocet

. Distribuce

4. Partnerstvi v ramci
komunity

1. Vefejné

Vlada

. Statni Fidici instituce

. Meziskolni

. Instituce terciarniho vzdélavani a vyzkumna centra

. Odborné asociace

2. Soukromé

. Sportovni organizace

. Rodice

. Instituce tercidrniho vzdélavani a vyzkumna centra

5. Zafizeni, vybaveni
a zdroje

1. Zafizeni

. PFiméfenost

. Multifunkénost

. PFistup k zafizenim

. Bezpecnost a zdravi

2. Vybaveni

. PFistup

. Bezpecnost a zdravi

3. Finance

RINIPIPIWINIRPIAIWIRIOIAIWINIRBINIRIR|I S IWINIR & WIN| RINIRIOIBIWIN|E

. Aplikace dostupného rozpoctu

NIRPIRPIRP|IR|OIDOINININININININNINIW IR INIRPINIW IR IN]IFRINIRPIN|RPIRr|W]|E-

Suma

(o))
(o]
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EuPEO DOTAZNIK PRO SKOLY (ESQ)

Uvod

Vazeny/Vazend vedouci télesné vychovy,

tento dotaznik bude soucasti budouciho projektu Evropské sledovani télesné vychovy (EUPEQ) (Erasmus +
Sport Strategicka partnerstvi, projekt ¢.: 590560-EPP-1-2017-1-PT-SPO-SCP), kterého se Ucastni i vase zemé
prostfednictvim Univerzity Palackého v Olomouci, Fakulty télesné kultury. Tento projekt ma za cil
charakterizovat télesnou vychovu, Skolni sport a dalsi formy skolni pohybové aktivity v kazdé ucastnické zemi
Evropské asociace télesné vychovy (EUPEA). JakoZto vedouciho oddéleni télesné vychovy na vasi skole
bychom vas radi pozadali o zodpovézeni nasledujicich otazek. Vase spoluprace je zasadni pro Uspéch tohoto
projektu i pro podporu kvality télesné vychovy v Evropé.

Mockrat dékujeme!

Kliknutim na tlacitko “souhlasim” ddavate na védomi, Ze:
- jste Cetl/a “doplriujici informace k informovanému souhlasu” véetné informaci tykajicich se podminek

vasi Ucasti. Dobrovolné souhlasite s Gcasti na této studii

Vyberte jednu z moZnosti: ___ Souhlasim __ Nesouhlasim

* Podpora Evropské Komise pro vytvoreni této publikace nezahrnuje schvaleni obsahu, ktery odrazi pouze
nazory autord, a Komise tak nemuze byt ¢inéna zodpovédnou za jakékoliv vyuziti informaci zde
poskytnutych.
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Kategorie Indikator
Téma g y Koédy otazek Otazky/Odpovédi
(Sekce) (Skupiny otazek)
1. Zemé CID Zemé (mala oteviend otazka)
2. Kraj SID Kraj
3. Okres DID Okres
V pripadé, Ze je vase Skola soucasti
sdruzeni vice Skol, uvedte, jaké Urovné
4. Urovné vzdélavani jsou nabizeny:
vzdélavani a. Celym sdruzenim
poskytované ELC b. vasi konkrétni $kolou
Skolou Sloupce: Predskolni vzdélavani; Prvni
stupen zakladni Skoly, Druhy stupen
zakladni Skoly, Stfedni Skola
Od tohoto bodu uvddéjte udaje k vasi
konkrétni skole
5. Kontext Skoly SC Kontext skoly
a. Venkovska
b. Méstska
6. Status Status zavislosti na vladé
zavislosti na GDS a. Vefejnd
vliadé b. Soukroma
Pocet Zaku ve Skole
1. 1. Kontext a. Celkem
Charakteristika | $koly 7. Podet a b. Muii
v rvsro c. Zeny
rozloZeni Zaka ve NDS
Skole Tam, kde jsou data dostupnd. Pokud
data nejsou dostupna, vlozte
prosim kéd “NDA”.
Pocet Zakud Ucastnicich se télesné
vychovy
8. Pocet a a. Celkem
rozlozeni zak{ b. Muz
- - NDSPPE c. Zeny
ucastnicich se
télesné vychovy Tam, kde jsou data dostupna. Pokud
data nejsou dostupna, vlozte
prosim kéd “NDA”.
Pocet a rozloZeni Zakd Ucastnicich se
Skolniho sportu
9. Pocet a a. Celkem
s _rvile b. Muzi
rozlozeni Zaku .
- i NDSPSS c. Zeny
ucastnicich se
Skolniho sportu Tam, kde jsou data dostupnda. Pokud
data nejsou dostupna, vlozte prosim
kod “NDA”.
. , Jaky obsah ma télesna vychovy na vasi
1. Télesna 1. Obsah CFPEC1

Skole béhem posledniho roku povinné
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vychova Skolni dochazky? (zvolte vSechny
odpovédi, které jsou relevantni)

a. Zakladni pohybové dovednosti
(Chytani, kopani, béh,
vyskoky...)

b. Pohybové sportovni hry/hry s
malou organizaci (Honicky,
vybijens, ...)

c. Fitness (sila, vytrvalost,
flexibilita, ...)

d. Atletika (béhy, hody/vrhy,
skoky)

e. Tymové hry (Fotbal, ragby,
basketbal...)

f.  Cyklistika (Horska cyklistika,
silni¢ni cyklistika)

g. Bojové sporty (Judo,
zapaseni...)

h. Tanec (spolecensky, folklorni,
moderni...)

i.  Zimni sporty (Snowboarding,
alpské lyZovani, bézecké
lyZovani, brusleni, ...)

j. Gymnastika (Moderni,
sportovni, zakladni...)

k. Venkovni a dobrodruzné sporty

2. Flexibilita (lezeni, jizda na kajaku/kanoi,
kurikula surfovéni)
I.  Raketové sporty (badminton,
tenis...)

m. Sporty na bruslich (In-line
brusleni, skateboarding...)
n. Plavani (synchronizované,
bezpecnost na vodé...)
Pohybové hry (hry pro déti...)
Védomosti o pohybu a sportu
Znalosti o zdravi a fitness
Ziskavani pozitivnich postojd,
prace v tymu, zodpovédnosti,
zapojeni do spolecenského
déni
s. lJiné

~avTo

PEAG1 2. Existuji ve vasi skole hodnotici
kritéria pro TV? (Ano/Ne)

Pokud ano, odpovézte prosim na

nasledujici otazky:

2. Hodnoceni a a) Existuje Skolni navod pro:

znamkovani PEAG1YESa a. Zavérecné hodnoceni TV
(zndmkovani)? (Ano/Ne)

b. Pribézné hodnoceni TV?
(Ano/Ne)

c. Hodnoceni TV na zakladé
minimalni Grovné (Ano/Ne)
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PEAG1YESb

b) Kdo je na vasi Skole zodpovédny za
tvorbu kritérii hodnoceni v TV?
a. Ucitel TV
b. Oddéleni TV
c. Pedagogické vedeni Skoly
d. Skolnirada

PEAG2

3. Ugastni se 78k procesu hodnoceni
TV?

a. ANO, priibézné hodnoceni

b. ANO, zavérecné
hodnoceni

c. ANO, priibéiného |
zavérec¢ného hodnoceni

d. NE.

PEAG3

3 Jsou udaje z hodnoceni (nejen
znamky) pravidelné poskytovany
rodi¢im/zakonnym zastupcim déti
(Ano/Ne)

3. Vystupy uceni

PELO1

1. Navrhuje skola vlastni vystupy uceni
pro TV? (Ano/Ne)

4. Vylety

PEFT1

1. Organizuje vase Skola vylety jako
soucast kurikula télesné vychovy?
a. Nikdy;
b. PrileZitostné (1krat ¢i 2krat
za rok);
c. Pravidelné (3krat a vicekrat
za rok).

5. Pridéleny cas

PEAT1

1. Jaky cas je pridéleny TV ve vasi
Skole?
a. minut za tyden
b. lekci za tyden

PEAT2

2. Jsou ucitelé TV ve vasi Skole zapojeni
do vytvareni rozvrhu pro TV? (Ano/Ne)

2. Skolni
sport

1. Cas, aktivity,
opatreni

SSPTAPP1

1. Nabizi vase skola sportovni krouzky
(vedle hodin télesné vychovy)?
(Ano/Ne)

SSPTAPP1YESa

Pokud ano, odpovézte na nasledujici
otazky:

a) Musi Zaci platit, aby se mohli
Ucastnit této nabidky?
a. Ne

b. Ano, za nékteré aktivity
c. Ano, za vSechny aktivity

SSPTAPP1YESb

b) Kolik Z4kd je zapojenych do
Skolniho sportu?
a. celkem;
divek;
chlapc(;
registrovanych
sportovcy;

oo o
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Zaci se specifickymi
potfebami

Kde nejsou dostupna Zadna data,
vloZte kod “NDA”.

SSPTAPP1YESc

c) Jaky je celkovy Cas pridéleny

aktivitam Skolniho sportu
poskytovanych vasi Skolou?

a. 1hodina za tyden

b. 2 az 5 hodin za tyden

c. 6az 10 hodin za tyden

d. 11 az 15 hodin za tyden

e. 15 az 20 hodin za tyden

f. Vice nez 20 hodin za tyden

SSPTAPP1YESd

d)

Které kategorie Skolniho sportu

nabizite?
Zakladni pohybové
dovednosti (Chytani, kopani,
béh, vyskok...)
Pohybové sportovni hry/hry s
malou organizaci (Honicky,
vybijen3, ...)
Fitness (sila, vytrvalost,
flexibilita, ...)
Atletika (béhy, hody, skoky)
Tymové hry (Fotbal, ragby,
basketbal...)
Cyklistika (Horska cyklistika,
silni¢ni cyklistika)
Bojové sporty (Judo,
zapaseni...)
Tanec (spolecensky, folklérni,
moderni...)
Zimni sporty (Snowboarding,
alpské lyzovani, bézecké
lyZovani, brusleni, ...)
Gymnastika (moderni,
sportovni, zakladni...)
Venkovni a dobrodruzné
sporty (lezeni, jizda na
kajaku/kanoi, surfovani....)
Raketové sporty (Badminton,
tenis...)

m. Sporty na bruslich (In-line

brusleni, skateboarding...)
Plavani (synchronizované,
bezpecnost na vodé...)
Pohybové hry (Hry pro déti...)

SSPTAPP1YESe

e)

Ktera kategorie Skolniho sportu
zabira nejvice ¢asu? (Zvolte
jednu odpovéd)
Zakladni pohybové
dovednosti (Chytani, kopani,
béh, vyskok...)
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b. Pohybové-sportovni hry/hry s
malou organizaci (Honicky,
vybijens, ...)

c. Fitness (sila, vytrvalost,
flexibilita, ...)

d. Atletika (béhy, hody, skoky)

e. Tymové hry (Fotbal, ragby,
basketbal...)

f.  Cyklistika (Horska cyklistika,
silni¢ni cyklistika)

g. Bojové sporty (Judo,
zépaseni...)

h. Tanec (spolecensky, folklorni,
moderni...)

i.  Zimni sporty (Snowboarding,
alpské lyzovani, bézecké
lyZovani, brusleni, ...)

j.  Gymnastika (moderni,
sportovni, zakladni...)

k. Venkovni a dobrodruzné
sporty (lezeni, jizda na
kajaku/kanoi, surfovani....)

I.  Raketové sporty (Badminton,
tenis...)

m. Sporty na bruslich (In-line
brusleni, skateboarding...)

n. Plavani (synchronizované,
bezpecnost na vodé...)

0. Pohybové hry (Hry pro déti...)

f)  Ktera kategorie Skolniho
sportu ma nejvyssi ucast

SSPTAPPIYES zakd? (stejné odpovédi jako v
castid) ae))
g) Pokud se zamyslite na vSsemi
aktivitami Skolniho sportu v
nabidce, kdo jsou jejich
poskytovatelé? (Zvolte vSechny
SSPTAPPlYESg relevantni OdeVédI)
a. Trenér pusobici ve skole
b. Trenér plsobici mimo skolu
c. Ucitel TV
d. Ucitel jiného predmétu
e. Ostatni nekvalifikovani lidé v
ramci komunity
1. Organizuje vase Skola soutéze pro
SSC1 $kolni sport? (Ano/Ne)
. a) Pokud ano, kolik skolnich soutézi
2. Souteze organizujete béhem roku? (pocet
SSC1YESa
soutézi)
a. Vice jak 10 za rok

b.

Mezi 5 a 9 za rok
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c. Méné nez5 zarok
d. Zadné

SSC2

2. Ucastni se vase $kole souté?i mezi
Skolami? (Ano/Ne)

SSC2YESa

Pokud ano, prosim odpovézte na
nasledujici otazky
a) Jak pravidelné?
a. Béhem celého roku
b. Béhem &asti roku viechny
tydny
c. Béhem ¢asti roku nékteré
tydny
d. Jenv konkrétni dobu

SSC2YESb

b) Kdy se soutéze konaji?
a. Béhem skolniho tydne v dobé
vyuky
b. Béhem Skolniho tydne mimo
vyuku
c. Béhem vikendl

SSC2YESc

c) Jaka je nejvyssi uroven skolniho
sportu, na které jste soutézili?
a. Mistni
b. Regionalni
c. Nérodni
d. Mezinarodni

SSC2YESd

d) Jsou ve vasi Skole Zaci, ktefi
reprezentuji vasi skolu na Skolnich
soutézich (Ano/Ne)

SSC2YESe

e) Reprezentuji Zaci se specifickymi
potfebami vasi Skolu ve skolnim
soutéZi: (Ano/Ne)

pohybové
aktivity

1. Pohybové
aktivni uceni ve
tridé a aktivni
prestavky

OFPAPAL1

1. Je pohybova aktivita zafazovana iv
jinych pfedmétech na podporu uceni?
a. ANO, je to strategie Skoly.

b. ANO, nékterymi uciteli
c. NE.

3. Jiné formy

2. Pfestavky —
aktivni a
neorganizované

OFPAR1

1. Ma vase skola zavedené aktivni
prestavky? (ZvaZujte aktivni a
neorganizované). (Ano/Ne)

OFPAR1YESa

a) Pokud ano, kdo na né dohlizi?
a. Nenizde dohled
b. Asistent
c. Ucitel TV
d. Zaci
e. Ucitelé jinych pfedmétd

OFPAR2

2. Podle pravidel $koly pro prestavky, a
kromé prestavky na obéd, kolik minut
je poskytovano pro delsi prestavku?
_____ minut
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3. Aktivity po
vyucovani -
Mimoskolni
aktivity

OFPAAS1

1. Poskytuje vase sSkola aktivity po
vyucovéni? (Ano/Ne)

OFPAASYESa

Pokud ano, prosim odpovézte na
nasledujici otazky.

a) Poskytuje vase Skola pohybové
aktivity a sport po vyucovani
(vedle télesné vychovy a skolniho
sportu)? (Ano/Ne)

OFPAASYESai

ai) Pokud ano, s jakou
frekvenci?

a. Kazdyden v tydnu
b. Jen nékteré dnyv
tydnu

OFPAASYESb

b) Zamyslete se nad vSemi
pohybovymi aktivitami a sporty v
mimoskolni nabidce, kdo je
poskytuje?

(vice moznych odpovédi)

a. Trenér Skolniho sportu

b. Sportovni trenér mimo
Skolu

c. Ucitel TV ze skoly

d. Ucitel jiného predmétu

e. Jiné nekvalifikované
osoby z komunity.

4. Aktivni
transport a
dojizdéni

OFPAAT1

1. Podporuje vase Skola aktivni
dopravu do a ze Skoly? (Ano/Ne)

OFPAAT2

2. Organizuje vase skola formalné
aktivni dopravu? (chlze, cyklistika)
(Ano/Ne)

OFPAAT3

3. Poskytuje vase Skola Zakiim
formalné informace o vyhodach aktivni
dopravy? (Ano/Ne)

3. Prace
ucitele

1. Tydenni
pracovni
zatizeni
(dle rozvrhu
respondenta)

1. €as vénovany
télesné vychové

TWWWPET1

1. Kolik hodin tydné ucite?
1 hodinu

2 az 4 hodiny
5az 6 hodin

7 az 8 hodin

e. Vice jak 8 hodin

o0 oTw

TWWWPET2

2. Jaka je Casova jednotka zavedenad
pro hodinu ve vasi Skole?
a. 1lhodina=____ minut
b. 1hodina=____ vyucovacich
jednotek

2. Tridy

TWWWC1

1. Kolik tfid TV vyucujete?
trid

3. Zaci

TWWWS1

1. Jaké je minimum a maximum Z3aka v
hodiné? min; max
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TWWWS2

2. Kolik Zaka se specifickymi potfebami
mate ve svych tfidach?

4. Cas vénovany
jinym
povinnostem

TWWWTOD1

1. Kolik hodin mimo vyuku mate za
tyden ve své pracovni zatézi?
a. 0 hodin

. ke 2 hodinam
. 2az5 hodin
. 6az 10 hodin
. 11 az 15 hodin

16 az 20 hodin
g. Vice jak 20 hodin

SO Q0 T

2. Pracovni
role

1. Pocet
povinnosti

TWPRND1

1. Jaké role zaujimaji ucitelé TV ve
vasi skole?
(vice moznych odpovédi)

a. Vyuka (planovani, hodnoceni,

intervence)

b. Vyzkum a inovace

¢. TV a skolni sport specificky

stfedni management skoly (napf.
koordinace oddéleni TV,
koordinace TV a sportovnich
zafizeni a vybaveni)

d. VSeobecny stfedni management
Skoly (napf. zastupce, clen rady,
vedouci roku)

. Pfedseda skolni rady
Trenérstvi Skolniho sportu

. Doucovani tridy

. Zapojeni skoly do aktivit
komunity (napf. schizky ucitelG
s rodi¢i, Skolni aktivity pro
komunitu)

Jiné:

>0 o

3.
Demografické
udaje o
ucitelich

1. Pocet

TWTD1

1. Kolik ucitelll TV ma vase skola?
(pocet)

2. Rozlozeni

TWTDD1a

1. Jaké je rozloZeni uciteld TV ve vasi
Skole podle:
a) Pohlavi: Muz; Zena

TWTDD1b

b) Typ smlouvy: Na dobu
neurcitou, na dobu
urditou, osvC

TWTDD1c

c) Pracovnidoba Na plny
Uvazek, Castecny

Uvazek

4. Partnerstvi v
ramci
komunity

1. Verejné

1. Vlada

CPPG1

1. Dostava Skola vladni podporu, aby
mohla zlepsit zkusenosti zaki s TV a
Skolnim sportem s ohledem na
nasledujici:
a. Dalsivzdélavani pedagogickych
pracovnik( pro ucitele TV

b. Politiku aktivni dopravy a/nebo
programu
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c. Poskytovani odbornikd (napft.
dietologl, Iékaru, prvni pomoci)
pro Skolni TV

d. Poskytovani zafizeni pro TV

e. Poskytovani sportovniho
vybaveni

f.  Poskytovani uciteld TV

CPPG2

2. Prosim ohodnotte Uroven dileZitosti
vladni spolupréce vici vasi skole pro
zajiSténi TV a Skolniho sportu pro
nasledujici::

5 bod( Likertovy skaly (1-Uplné
nedullezita, 2-nedullezita, 3-Ani dllezita
ani nedllezita 4-dualezita, 5-velmi
dalezita)

a. Dalsi profesni vzdélavani
uciteld TV

b. Politika aktivniho transport
a/nebo programy

c. Poskytovani odbornikd (napf.
dietologové, lékafi, prvni
pomoc) pro skolni TV

d. Poskytovani zafizeni pro TV

e. Poskytovani sportovniho
vybaveni

f.  Poskytovani ucitel télesné
vychovy

2. Statni ridici
instituce (SRI)

CPPNGB1

1. Poskytuji kraje/obce podporu ke
zlepseni zkuSenosti Zzaki s TV a
Skolnim sportem s ohledem na
nasledujici:

a. Vedeni Zakl béhem hodin TV

b. Vedeni zakl béhem
mimoskolnich aktivit

c. Vytvareni slozek kurikula TV

d. Vedeni a organizace aktivit
skolniho sportu

e. Udélovani ocenéni za vedeni
pracovniktm skoly/zakim

f. Organizovdni mimoskolnich
aktivit/udalosti

g. Poskytovani programi pro
vyhledavani talentl vasi Skole

CPPNGB2

2. Prosim ohodnotte Uroven dileZitosti
spoluprace SRI v{i¢i vasi gkole pro
zajisténi TV a Skolniho sportu pro
nasledujici:

5 bodu Likertovy skaly (1-uplné
nedullezita dilezitd, 2-nedllezita, 3-Ani
dulezZita ani neddlezita 4-dalezita, 5-
velmi dllezitd)

a) Vedeni zakd béhem hodin TV

11
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b) Vedeni zak béhem
mimoskolnich aktivit

¢) Vytvéreni slozek kurikula TV

d) Vedeni a organizace aktivit
Skolniho sportu

e) Udélovani ocenéni za vedeni
pracovnikiim Skoly/Zakim

f) Organizovani mimoskolnich
aktivit/udalosti

g) Poskytovani programu pro
vyhledavani talentd ve vasi
Skole

3. Meziskolni

1. Spolupracuje Skola pravidelné
s jinymi Skolami za Ucelem zlepseni
zkusenosti Zakl s TV a skolnim
sportem s ohledem na nasledujici

a. Kurikulum télesné vychovy
(napf. dokumenty, spolecna
vyuka, spolec¢né hodnoceni)

b. Skolni sporty (nap¥. hry,
soutéze, trénovani)

CPPIS1 c. Jiné formy pohybové aktivity
(napf. aktivni doprava, vylety)
d. Poskytovani ucitell (napf.
spoluprace ucitell z jiné skoly)
e. Zaskolovani ucitell (napf.
supervize)
f. Dalsi profesni vzdélavani
uciteld (napf. porady, skoleni)
g. Zdroje (napf. finanéni)
h. Vybaveni
i. Zatizeni
2. Prosim ohodnotte Uroven dileZitosti
meziskolni spoluprace pro vasi Skolu ve
vztahu k zajisténi TV a skolniho sportu
pro nasledujici:
5 bod Likertovy Skaly (1-uplné
ned(lezité, 2-nedulezita, 3-Ani dllezita
ani nedulezita 4-ddlezitat, 5-velmi
dalezita)
CPPIS2

a. Kurikulum TV (napf.
dokumenty, spole¢na vyuka,
spole¢né hodnoceni)

b. Skolni sporty (napt. hry,
soutéze, trénovani)

c. Jiné formy pohybové aktivity
(napf. aktivni transport,
vylety)

d. Poskytovani ucitell (napft.
spoluprace uditell z jiné
Skoly)
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e. Zaskolovani ucitell (napft.
supervize)

f.  DalSi profesni vzdélavani
ucitelll (napf. porady, skoleni)

g. Zdroje (napf. financni)

h. Vybaveni

i. Zatizeni

4. Odborné
fakulty a
vyzkumna centra

CPPHEI1

1. Spolupracuje Skola pravidelné s
odbornymi fakultami a/nebo
vyzkumnymi centry za u¢elem zlepSeni
zkuSenosti zakl s TV a Skolnim
sportem s ohledem na nasledujici:

a. Poskytovani pocatecniho
vzdélavani ucitell (Skolni praxe a
jiné formy praxe)

b. Poskytovani dalSiho vzdélavani
pro ucitele TV

c. Monitorovani/hodnoceni vyuky
TV

d. Monitorovéni/hodnoceni
mimoskolnich aktivit

e. Vyzkum

f. Poradenstvi v ramci Skolni
komunity

CPPHEI2

2. Prosim ohodnotte dlleZitost
spoluprdace s odbornymi fakultami
a/nebo vyzkumnymi centry pro vasi
Skolu pro zajisténi télesné vychovy a
Skolniho sportu pro nasledujici:

5 bodu Likertovy skaly (1-uplné
nedulezita, 2-nedllezita, 3-ani dalezita
ani nedUlezitd 4-dalezitat, 5-velmi
dalezita)

a. Poskytovani pocatecniho
vzdélavani ucitell (Skolni praxe a
jiné formy praxe)

b. Poskytovani dalsiho
vzdélavani pro ucitele TV

c. Monitorovani/hodnoceni
vyuky TV

d. Monitorovani/hodnoceni
mimoskolnich aktivit

e. Vyzkum

f.  Poradenstvi v ramci Skolni
komunity

5. Odborné
asociace

CPPPA1

1. Spolupracuje vase Skola s narodni
asociaci TV (napf. ASSK) pro zlepseni
zkuSenosti Zak( s TV a skolnim
sportem s ohledem na nasledujici:
a. Poskytovani pocatecniho
vzdélavani ucitell (Skolni praxe
a jiné formy praxe)
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b. Poskytovani dalSiho vzdélavani
pro ucitele TV

c. Monitorovani/hodnoceni vyuky
TV

d. Monitorovani/hodnoceni
mimoskolnich aktivit

e. Vyzkum

f.  Poradenstvi v ramci skolni

komunity

1. Prosim ohodnotte dulezitost
spoluprdce s ndrodni asociaci
pro zajisténi TV a skolniho
sportu s ohledem na
nasledujici:

5 bodU Likertovy skaly (1-uplné
nedUlezita, 2-nedllezita, 3-ani dulezita
ani nedulezita 4-dalezitat, 5-velmi

dalezitd)
CPPPA2 a. Poskytovani pocatecniho
vzdélavani ucitell (Skolni praxe
a jiné formy praxe)
b. Poskytovani dalSiho vzdélavani
pro ucitele TV
c. Monitorovani/hodnoceni vyuky
TV
d. Monitorovani/hodnoceni
mimoskolnich aktivit
e. Vyzkum
f.  Poradenstvi v ramci skolni
komunity
1. Spolupracuje vase skola pravidelné
se soukromymi sportovnimi kluby
nebo asociacemi za Ucelem zlepSeni
zkusenosti zakd v TV a Skolnim sportu
ve vztahu k nasledujicimu:
a. Vyuka TV ve skole;
b. Propagace sportovnich soutézi a
akci;
CPPrSO1 c. %Ylé,étni druhy.s'por,tu 'nabl'zené
, 1. Sportovni Zakam se specifickymi
2. Soukromé organizace vzdélavacimi potfebami;
d. Podpora zdravi;
Socialni inkluze;
f. Poskytovani dalSiho vzdélavani
pro uditele TV;
g. Poskytovani zatizen;
h. Poskytovani sportovniho
vybaveni;
i. Financni podpora.
2. Prosim ohodnotte Uroven dileZitosti
CPPrSO2

spoluprace vasi Skoly se sportovnimi
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organizacemi pro zajisténi TV a
Skolniho sportu pro ndsledujici:

5 bod Likertovy skaly (1-uplné
nedulezita, 2-neddlezita, 3-Ani ddlezita
ani nedulezita 4-dalezitat, 5-velmi
dalezita)

a. Vyuka TV ve Skole

b. Propagace sportovnich soutézi
a akci;

c. Zvlastni druhy sportu nabizené
zakam se specifickymi
vzdélavacimi potfebami

d. Podpora zdravi;

e. Socialni inkluze;

f.  Poskytovani dalSiho vzdélavani

pro ucitele TV;

Poskytovani zafizeni;

Poskytovani sportovniho

vybaveni;

i.  Financ¢ni podpora.

= @

2. Rodice

1. Spolupracuje vase Skola pravidelné s
rodici za Ucelem zlepsit zkusenosti
zakd s TV a skolnim sportem s
ohledem na nasledujici:

a. Specidlni druhy sportl v nabidce
pro zaky se specifickymi
vzdélavacimi potifebami;

b. Uéast na festivalech gkolniho

sportu;
c. Ucast na kolnich konferencich
CPPrP1 v

d. Odbornik nabizejici dalsi
vzdélavaci akce pro profesni rlst
uditelt TV;

e. Sponzor jakychkoliv
konferenci/workshopt dalsiho
vzdélavani ucitell TV,

f. Podpora zdravi;

g. Socidlni inkluze;

h. Aktivni doprava;

i. Propagace finan¢ni podpory.

2. Prosim ohodnotte duleZitost

spoluprace s rodici pro zlepseni

zkuSenosti zakd s TV a Skolnim

sportem s ohledem na nasledujici:

5 bod( Likertovy skaly (1-Uplné
CPPrp2

nedllezita, 2-nedllezita, 3-ani dalezita
ani nedulezZita 4-dalezitat, 5-velmi
dalezita)
a. Specialni druhy sportd v
nabidce pro Zaky se
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specifickymi vzdélavacimi

potrebami;

b. Ucast na festivalech $kolniho
sportu;

c. Ucast na kolnich konferencich
TV,

d. Odbornik nabizejici dalsi
vzdélavaci akce pro profesni
rast uciteld TV;

e. Sponzor jakychkoliv
konferenci/workshopt dal$iho
vzdélavani ucitell TV;

f. Podpora zdravi;

g. Socidlniinkluze;

h. Aktivni doprava;

i.  Propagace financ¢ni podpory.

3. Instituce
terciarniho
vzdélavani a
vyzkumna centra

1. Spolupracuje Skola pravidelné se
soukromymi institucemi tercidrniho
vzdélavani a vyzkumnymi centry za
ucelem zlepsit zkusenosti zakd s TV a
Skolnim sportem s ohledem na
nasledujici::

a. Poskytovani pocatecniho

vzdélavani ucitelll (Skolni praxe a

CPPrHEI1 jiné formy praxe)
b. Poskytovani dalsiho vzdélavani
pro ucitele TV
c. Monitorovéni/hodnoceni vyuky
TV
d. Monitorovéni/hodnoceni
mimoskolnich aktivit
e. Vyzkum
f.  Poradenstvi v ramci Skolni
komunity
2. Prosim ohodnotte Uroven dileZitosti
spoluprace se soukromymi institucemi
terciarniho vzdélavani a vyzkumnymi
centry za Uéelem zajisténi télesné
vychovy a skolniho sportu pro
nasledujici:
5 bod Likertovy skaly (1-uplné
CPPYHEI nedllezita, 2-nedllezita, 3-Ani dllezita

ani nedulezZita 4-dalezitat, 5-velmi
dalezita)
a. Poskytovani pocatecniho
vzdélavani uditel( (Skolni praxe
a jiné formy praxe);
b. Poskytovani dalsiho vzdélavani
pro ucitele TV;
c. Monitorovani/hodnoceni vyuky
TV;
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d. Monitorovani/hodnoceni
mimoskolnich aktivit;

e. Vyzkum;
f.  Poradenstvi v rdmci Skolni
komunity.

5. Zafizeni,
vybaveni a
zdroje

1. zafizeni

1. Adekvatnost

FERFAla

1. Zamyslete se nad zafizenimi, které
Skola vlastni, aby zajistila TV, Skolni
sport a a dalsi neformalni pohybové
aktivity, a u nasledujicich oznacte,
které skola vlastni. (vice moznych
odpovédi).

a) Vnitini zafizeni:

al) mald gymnasticka télocvicna = >
200 m?;

a2) velka gymnasticka télocvicna =
>200 m?

a3) Jednoducha sportovni hala = 405
m? (napf. 15m x27m)

a4) Dvoijita sportovni haly = 810 m?
(napf. 30mx27m)

a5) Trojita sportovni hala=1215 m?
(napf.. 45mx27m)

a6) Mala viceucéelova mistnost/studio
=<225m?

a7) Stredni viceucelova hala = > 225
m2a <1750 m?

a8) Velka viceucelova hala: > 1 750

mZ
a9) Lezecka sténa
a10) boulderingova sténa na lezeni

FERFAlb

b) Venkovni zafizeni:

b1) velmi malé h¥isté = <500 m?

b2) mald hfi$té = >500 m? a < 1 000
m? (oficialni hfi$té pro hazenou,
oficialni hristé pro basketball)

b3) Velké hfisté: 7 700 m?
(pravidelné mezinarodni
fotbalové zapasy mozné)

b4) Mala bézecka draha = < 1 500
m2

b5) bézna atleticka draha =>1 500 a
<8000 m?

b6) maly prostor/hristé pro aktivity
o pfestévkach = <500 m?

b7) velky prostor/hFisté pro aktivity
o pfestavkach = > 500 m?

b8) Lezecka sténa

b9) boulderingova sténa na lezeni

FERFAlc

c) Bazén:
c1) Maly plavecky bazén: 75 m?
(12,5x6m) = 50-150 m?
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c2) B&Zny plavecky bazén: 312,5 m?

(25x12,5m) = 150-450 m?

c3) Zavodni plavecky bazén:
625/750 m? (50x12,5/15m)
=450-750 m?

c4) Zavodni plavecky bazén FINA:
1250 m? (25x50m) = 750-1250
m2

FERFA2

2. Ma Skola pfistup k dalsim zafizenim
pro poskytovani TV, skolniho sportu a
pohybové aktivity? ANO/NE.

FERFA2YESa

Pokud ano, prosim odpovézte na
ndsledujici otazky.

Zvaite, ke kterym zafizenim pro
zajisténi TV, Skolniho sportu a
neformalnich aktivit ma vase skola
pristup. (vice moznych odpovédi)

a) Vnitini zafizeni:
al) mala gymnasticka télocvicna = >
200 m?;
a2) velkd gymnasticka télocvi¢na =
>200 m?
a3) Jednoducha sportovni hala = 405
m? (nap¥. 15m x27m)
a4) Dvojita sportovni haly = 810 m?
(napf. 30mx27m)
a5) Trojitd sportovni hala = 1 215 m?
(napf.. 45mx27m)
a6) Mala viceu€elova mistnost/studio
=<225m?
a7) Stfedni viceucelova hala = > 225
m?a <1750 m?
a8) Velka viceucelova hala: > 1 750
m2
a9) Lezecka sténa
a10) boulderingova sténa na lezeni

FERFA2YESb

b) Venkovni zafizeni:

b1) velmi malé h¥isté = <500 m?

b2) mala hfi$té = >500 m? a < 1 000
m? (oficidlni hfi$té pro hazenou,
oficidlni hristé pro basketball)

b3) Velké hfisté: 7 700 m?
(pravidelné mezinarodni
fotbalové zapasy mozné)

b4) Mala bézecka draha =<1 500
m2

b5) bézna atleticka draha =>1 500 a
<8000 m?

b6) maly prostor/hristé pro aktivity
o pfestavkach = <500 m?
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b7) velky prostor/hFisté pro aktivity
o pFestavkach = > 500 m?

b8) Lezecka sténa

b9) boulderingova sténa na lezeni

FERFA2YESc

d) Bazén:

c1) Maly plavecky bazén: 75 m?
(12,5%6m) = 50-150 m?

c2) B&Zny plavecky bazén: 312,5 m?
(25x12,5m) = 150-450 m?

c3) Zavodni plavecky bazén:
625/750 m? (50x12,5/15m)
=450-750 m?

c4) Zavodni plavecky bazén FINA:
1250 m?2 (25x50m) = 750-1250
m2

FERFA3

3. Jsou v okoli vasi Skoly bezpe¢né
cesty pro aktivni dopravu (napf.
cyklostezky)? ANO/NE

FERFA4

4. M4 vase skola zafizeni pro umisténi
prostfedkl aktivni dopravy (napf.
parkovani kol, sk¥iriky)? ANO/NE

FERFAS

5. Obecné, jaka je uroven vasi
spokojenosti s adekvatnosti skolnich
zafizeni pro zapojeni se do pohybové
aktivity (TV, skolni sport a jiné)?

(5 boda Likertovy skaly: 0-neni
relevantni, 1-velmi nizka, 2-nizka, 3-
neutralni, 4-vysoka, 5-velmi vysoka)
a. Vnitfni zafizeni vlastnéné skolou
b. Venkovni zafizeni vlastnéné
Skolou
c. Zafizeni pro plavani a lezeni
vlastnéné skolou
d. Vnitini zafizeni vlastnéné jinym
subjektem
e. Venkovni zafizeni vlastnéné
jinym subjektem
f. Zatizeni pro plavani a lezeni
vlastnéné jinym subjektem

FERFP1la

1. Prosim ohodnotte stupen flexibility
kurikula pro TV podle mozZnosti
zafizeni, které Skola vlastni, kde “zadna
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2. Flexibilita
zafizeni pro TV
kurikulum

flexibilita” odkazuje na to, Ze jeden
prostor umozZnuje ucit jen jeden obsah
a “Uplna flexibilita” odkazuje na jeden
prostor, ktery umoznuje ucit celou
fadu obsah(.

(5 bodt Likertovy skaly: O-prostor
neexistuje; 1-zadna flexibilita, 2-mala
flexibilita, 3-néjaka flexibilita, 4-vysoka
flexibilita, 5-Uplna flexibilita)

a) Vnit¥ni zafizeni:
al) mala gymnasticka télocvicna = >
200 m?;
a2) velka gymnasticka télocvi¢na =
>200 m?
a3) Jednoducha sportovni hala = 405
m? (nap¥. 15m x27m)
a4) Dvojita sportovni haly = 810 m?
(napf. 30mx27m)
a5) Trojita sportovni hala = 1 215 m?
(napf. 45mx27m)
a6) Mala viceucelova mistnost/studio
=<225m?
a7) Stredni viceucelova hala = > 225
m?a <1750 m?
a8) Velka viceucelova hala: > 1 750
m2
a9) Lezecka sténa
al0) boulderingova sténa na lezeni

FERFP1b

b) Venkovni zafizeni:

b1) velmi malé h¥isté = <500 m?

b2) mala hfi$té = >500 m? a < 1 000
m? (oficialni hfi$té pro hazenou,
oficialni hristé pro basketball)

b3) Velké hfisté: 7 700 m?
(pravidelné mezinarodni
fotbalové zapasy mozné)

b4) Mala bézecka draha =< 1 500
mZ

b5) bézna atleticka draha =>1 500 a
<8000 m?

b6) maly prostor/hristé pro aktivity
o pfestavkach = <500 m?

b7) velky prostor/hFisté pro aktivity
o pfestavkach = > 500 m?

b8) Lezecka sténa

b9) boulderingova sténa na lezeni
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FERFP1c

c) Bazén:

c1) Maly plavecky bazén: 75 m?
(12,5%6m) = 50-150 m?

c2) B&zny plavecky bazén: 312,5 m?
(25%12,5m) = 150-450 m?

c3) Zavodni plavecky bazén:
625/750 m? (50x12,5/15m)
=450-750 m?

c4) Zavodni plavecky bazén FINA:
1250 m? (25x50m) = 750-1250
m2

FERFP2a

2. Prosim ohodnotte stupen flexibility
kurikula pro télesnou vychovu podle
moznosti zafizeni, které poskytuje jiny
subjekt, kde “zZadna flexibilita”
odkazuje na to, Ze jeden prostor
umoznuje ucit jen jeden obsah a
“Uplna flexibilita” odkazuje na jeden
prostor, ktery umoznuje ucit celou
fadu obsah.

(5 bodova Likertova skala: 0-prostor
neexistuje; 1-zadna flexibilita, 2-mala
flexibilita, 3-néjaka flexibilita, 4-vysoka
flexibilita, 5-UplIna flexibilita)

a) Vnitini zafizeni:
al) mala gymnasticka télocvicna = >
200 m?;
a2) velka gymnasticka télocvi¢na =
>200 m?
a3) Jednoducha sportovni hala = 405
m? (nap¥. 15m x27m)
a4) Dvojita sportovni haly = 810 m?
(napf. 30mx27m)
a5) Trojitd sportovni hala = 1 215 m?
(napf. 45mx27m)
a6) Mala viceu€elova mistnost/studio
=<225m?
a7) Stfedni viceucelova hala = > 225
m?a <1750 m?
a8) Velka viceucelova hala: > 1 750
mZ
a9) Lezecka sténa
al0) boulderingova sténa na lezeni
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FERFP2b

b) Venkovni zafizeni:

b1) velmi malé hF¥i$té = <500 m?

b2) mald h¥idté = >500 m? a < 1 000
m? (oficialni hfi$té pro hazenou,
oficidIni histé pro basketball)

b3) Velké hfisté: 7 700 m?
(pravidelné mezinarodni
fotbalové zapasy mozné)

b4) Mala béZzecka draha = < 1 500
m2

b5) béZna atleticka draha =>1 500 a
< 8 000 m?

b6) maly prostor/hfisté pro aktivity
o pFestévkach = <500 m?

b7) velky prostor/hFisté pro aktivity
o pFestavkach = > 500 m?

b8) Lezecka sténa

b9) boulderingova sténa na lezeni

FERFP2c

c) Bazén:

c1) Maly plavecky bazén: 75 m?
(12,5x6m) = 50-150 m?

c2) B&zny plavecky bazén: 312,5 m?
(25x12,5m) = 150-450 m?

c3) Zavodni plavecky bazén:
625/750 m? (50x12,5/15m)
=450-750 m?

c4) Zavodni plavecky bazén FINA:
1250 m? (25x50m) = 750-1250
m?

3. Pristup k
zafizenim

FERAF1

1. MlZou Zaci vyuZivat Skolou
vlastnéné venkovni zafizeni pro TV a
Skolni sport béhem prestdvek? Ano
vsechny /Ano nékteré /Ne

FERAF1YESa

Pokud ano, je zde dohled? Ano/Ne

FERAF2

2. MdZou Zaci vyuZivat Skolou
vlastnéné vnitfni zafizeni pro TV a
Skolni sport béhem prestavek? Ano
vsechny/Ano nékteré/NE

FERAF2YESa

a) Pokud ano, je zde dohled?
Ano/Ne

FERAF3

3. MlZou Zaci vyuZivat skolou
vlastnéné vnitfni prostory pro TV a
Skolni sport mimo vyucovani (pred a
po)? Ano vSechny/ Ano nékteré/Ne

FERAF3YESa

a) Pokud ano, je zde dohled?
Ano/Ne

FERAF4

4. MUZou Zaci vyuZivat Skolou

vlastnéné venkovni zafizeni pro TV a
Skolni sport mimo vyucovani (pred a
po)? Ano vsechny/ Ano nékteré/ Ne

FERAF4YESa

a) Pokud ano, je zde dohled?
Ano/Ne
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4. Bezpecnost a
zdravi

FERSH1

1. Narusuje hladina hluku ve vnitfnim
zafizeni vasi vyuku? Ano/Ne

2. Vybaveni

1. Pfistup

FEREA1

1. Dovoluje $kola zakdim pouZzivat
sportovni vybaveni béhem prestavek?
ANO/NE

2. Bezpecnost a
zdravi

FERES1

1. Jaka je pravdépodobnost, Ze dojde
k drazu béhem TV a Skolniho sportu,
kvali stavu vybaveni s ohledem na
nasledujici dvé oblasti? Prosim
odpovézte na obé varianty vybaveni s
pouzitim 5 bodové Likertovy skaly.

(1-velmi pravdépodobné, 2-
pravdépodobné 3-neutrdlni, 4-
nepravdépodobné, 5-velmi
nepravdépodobné)

a. nacini (napf. baldny., rakety,
Stafety, atd.)
b. naradi (napf. branky, basketbalové

kosSe, gymnastické vybaveni, atd.)

3. Finance

1. Uplatnéni
dostupného
rozpoctu

FERFAB1

1. Umoznuje rozpocet poskytovany na
TV a skolni sport, aby skola ziskala
adekvatni a dostupné vybaveni a
odpovidajici zatizeni, véetné toho pro
Zaky se specifickymi vzdélavacimi
potifebami?
a. ANO, vcetneé 7aku se
specifickymi potfebami
b. ANO, kromé zaku se
specifickymi potifebami
c. NE

FERFAB2

2. UmoiZnuje rozpocet poskytovany na
TV a skolni sport, aby Skola mohla
udrzovat adekvatni a dostupné
vybaveni, v€etné toho pro Zaky se
specifickymi potfebami?
a. ANO, vcetné 7aku se
specifickymi potifebami
b. ANO, kromé zaku se
specifickymi potifebami
c. NE
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C. Evropsky dotaznik pro zaky (EPQ) ramec

Téma Kategorie Indikatory Hlavni
(Sekce) (Skupiny otazek otazky
1. Obsahy 1
« < 2. Hodnoceni a znamkovani 3
1. Télesna - ——
vychova 3. V\’/sledky uceni 1
4. Vylety 1
1. Flexibilita 5. Pedagogické principy 2
kurikula 2. Skolni sport 1. Cas, aktivity, poskytovani 1
2. Soutéze 2
3. Obecna spokojenost se skolnim sportem 1
3. Jiné formy 1. Pohybové aktivni u€eni ve tfidé a aktivni prestavky 2
pohybové aktivity | 2. Pfestavky — aktivni a neorganizované 2
1. Sila
2. EulAs-P 2. Vytrvalost
Pojeti vlastni I , 3. Flexibilita/ohebnost
fvzické 1. Pojeti vlastni a i
yzie fyzické dimenze - Rychlost 22
dimenze 5. Koordinace
6. Celkova sportovni kompetence
7. Vzhled
Celkem 38
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EVROPSKY DOTAZNIK PRO ZAKY (EPQ)
uvoD

Mili Zaku/Zakyné télesné vychovy,

tento dotaznik bude soucasti projektu EUPEO — Evropska observator télesné vychovy (Erasmus Plus Sport
Strategicka partnerstvi, projekt ¢.: 590560-EPP-1-2017-1-PT-SPO-SCP), ve kterém je nase republika zahrnuta
jako partner prostfednictvim Univerzity Palackého v Olomouci, Fakulty télesné kultury. Tento projekt ma za cil
charakterizovat télesnou vychovu, Skolni sport a dalsi pohybové aktivity spojené se skolou, v rdmci kazdého
¢lenského statu Evropské asociace télesné vychovy (EUPEA). Radi bychom vas jako Zaka ze zapojené skoly
pozadali o zodpovézeni tohoto dotazniku, kdy budete brat v ivahu vas aktudlni skolni rok. Vase spoluprace

je velmi zdsadni pro Uspésnost tohoto projektu a pro podporu kvalitni télesné vychovy v Evropé.

Mnohokrat dékujeme.

Kliknutim na tlacitko ,,souhlasim” stvrzujete, Ze:

- Vy a vas zakonny zastupce Cetli ,doplnujici informace k informovanému souhlasu” véetné informaci tykajicich se
podminek vasi Ucasti.

- V4&s zakonny zastupce vam dovolil se Gcéastnit a vy dobrovolné souhlasite s Gcasti na tomto Setreni.

Prosim, zvolte jednu z nasledujicich moznosti: Souhlasim Nesouhlasim

* Podpora Evropské Komise pro vytvoreni této publikace nezahrnuje schvaleni obsahu, ktery odrazi
pouze nazory autorll, a Komise tak nemUze byt ¢inéna zodpovédnou za jakékoliv vyuziti informaci zde
poskytnutych.
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CHARAKTERISTIKA SKOLY A UCASTNIKA

SKOLNi KONTEXT DEMOGRAFICKE UDAJE ZAKA

KOD ZAKA: KOD ZAKA:

VEK:
POHLAViI:
AKTUALNI SKOLNi ROK:

SOUCASNA TRIDA:

vvs

Nejvyssi vzdélani rodich: (Matka,
Otec, Jiny zakonny zastupce)

I Nikdy nechodil/a do Skoly
. Prvnistuperi Z8
. Druhy stupefi Z8
V. Stfedni skola
V. Vy33i odbornd skola
VI. Bakalarsky titul

VII. Magistr/vysokoskolsky titul
VIII. Doktorské studium
Téma | Kotegorie Indikatory Kédy otdzek Otézka/Odpovédi
(Sekce) (skupiny otazek)

1. Na zakladé vasi zkusenosti v télesné
vychové béhem tohoto Skolniho roku, které
Casti kurikula nebo témata jste do této
doby probrali? (vyberte vSechny, kterych se
to tyka))

a. Zakladni pohybové dovednosti
(chytani, hazeni, kopani, béhani,
skakani, ...

b. Upravené sportovni hry/hry s
nizkou organizaci (vybijena, ...)

1. 1. c.  Fitness (sila, vytrvalost, flexibilita,

Flexibilita | Télesna | 1. Obsah PEC1 d. mt)letika (béhy, hody, skoky)

kurikula vychova e. Tymové hry (fotbal, volejbal,
basketbal, florbal)

f.  Cyklistika (horska, silni¢ni)

g. Bojové sporty (judo, zapaseni,
sebeobrana

h. Tanec (spolecensky, folklérni,
moderni)

i.  Zimni sporty (snowboarding,
alpské lyzovani, bézecké lyZzovani,
brusleni, hokej)

j. Gymnastika (moderni, sportovni,
rytmicka)
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k.  Venkovni sporty a dobrodruzné
sporty (lezeni, jizda na
kajaku/kanoi, surfovani...)

I Sporty s raketou a pdalkou
(badminton, tenis, softbal)

m. Sporty na skatu (in-line brusleni,
skateboarding)

n.  Plavani (synchronizované,
bezpecnost na vodé)

Tradicni hry (détské hry...)

p. Védomosti o pohybové aktivité a
sportu

g. Znalosti spojené se zdravotné
orientovanou zdatnosti

r.  Budovani pozitivnich postojd,
tymova prace, zodpovédnost,
obcanska iniciativa

2. Hodnoceni a
znamkovani

s. lJiné

1. Ucastnite se procesu hodnoceni v télesné
PEIAG1 , .

vychové? (Ano/Ne)).
a) Pokud ano, jak jste zapojeni:

(zvolte vSechny odpovidajici odpovédi)

a. 0Oznamkovani se (pfidéleni
znamek)

PEIAG1YESa b. Sebehodnoceni (Zdznam
mého vlastniho procesu
uceni)

¢. Hodnoceni vrstevnikem
(zadznam procesu uceni mych
vrstevnikd)
PEIAG2 2. Jste pravidelné informovéan/a o vasem
postupu v uéeni vasim ucitelem? (Ano/Ne)
a) Pokud ano, v jaké formé dostavate
informace o vasem pokroku v uceni v
télesné vychové? (zvolte vsechny
odpovidajici odpovédi)
a. Zprava ucitele ke znamce,
b. Zprava uditele o vysledcich
uceni
PEIAG2YESa c. Rozhovor s utitelem o znamce
d. Rozhovor ucitele o vysledcich
uceni,
Ohodnoceni se znamkou,
f. Sebehodnoceni vysledki
uceni,
g. Hodnoceni vrstevniki ke
znamce,
h. Hodnoceni vrstevnik( k
vysledkim uceni.
3. Jsou vasi rodice/zakonni zastupci
informovani o vasi znamce z télesné
PEIAG3

vychovy
a. ANO, na konci roku
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b. ANO, béhem roku
c. NE

1. Jak hodnotite nasledujici vysledky z vasi
zkuSenosti v télesné vychové?
(1 - Chybi /2 — Nejsou dulezité / 3 —mala
ddleZitost / 4 — Trochu duleZité / 5 —hodné
dualezité)
a. Socialni (napf. tymova prace,
pozitivni vztahy, respekt),

b. Psychologické (napf. ocenéni
pohybové aktivity,

principy

3. Vysledky uceni PELOL sebevédomi, télesny obrazek)

c. Chovani (napf. Ucast,
dochvilnost, odév, snaha)

d. Pohybové dovednosti (napfr.
technika daného sportu)

e. Zdravotné orientovana
zdatnost (napf. sila, rychlost,
flexibilita, vytrvalost)

f.  Kognitivni (napf. porozuméni,
pamét’)

1. Uastnite se organizovanych vylet jako
soucasti kurikula télesné vychovy?

a. Nikdy

4. Vylety PEFT1 b. Pfilezitostné (1 a? 2krat za
rok)

c. Pravidelné (3krat a vicekrat za
rok)

1. Prosim ohodnotte, jak moc souhlasite s
nasledujicimi vyroky tykajicimi se vasich
hodin télesné vychovy

(1- zcela nesouhlasim; 5 — zcela souhlasim)

a. Moje hodiny télesné vychovy
mi poskytuji dostatecné vyzvy,
které mé motivuji se ucit

b. Moje hodiny télesné vychovy
mi davaji jasné zaméreni
uceni

c. Moje hodiny télesné vychovy

L umozniuji moji tiidé Gcastnit
5. Pedagogicke PEPP1 se a utit se bez ohledu na

pohlavi, Uroven schopnosti,
nebo handicap

d. Moje hodiny télesné vychovy
respektuji a zahrnuji obsahy,
které odrazi rizné kultury
mych vrstevnik( ve tfidé

e. Moje hodiny télesné vychovy
maji takové podminky, Zze mi
nabizi prileZitost rozvijet
zdravotné orientovanou
zdatnost (napt. vydrz)

f.  Moje hodiny télesné vychovy
mi umoznuji ucit se o rlznych
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aspektech, které podporuji
mé celkové zdravi (napf.
vyziva, zvladani stresu)

g. Moje hodiny télesné vychovy
mi umoznuji pIné vyjadrit
svou osobnost

h. Moje hodiny télesné vychovy
maji respektujici,
spolupracujici a podporujici
ucebni prostredi

i.  Moje hodiny télesné vychovy
maji fyzicky bezpecné
prostredi

j. Moje hodiny télesné vychovy
podporuji moji reflexi ucebnich
situaci smérem k ucasti na
pohybové aktivité a sportu

2. Obecné, jaka je uroven vasi spokojenosti
s hodinami télesné vychovy ve vasi skole

PEPP2 (1- Velmi nizka /2 - Nizké /3 — neutralni /4 -
Vysokd /5 — velmi vysoka)
1. Ugastnite se aktivit $kolniho sportu
SSTAPP1 L -
(vedle hodin télesné vychovy)? (Ano/Ne)
Pokud ano, odpovézte na nasledujici
x . . otdzky:
1. Cas, ak‘,"v,lty’ SSTAPP1YESa a) Kolika aktivit skolniho sportu se
poskytovani iy y
Ucastnite? (pocet)
b)  Kolik ¢asu tydné stravite
SSTAPP1YESb aktivitami Skolniho sportu?
(Kolikrat za tyden /Minut za tyden)
1. Ucastnite se $kolnich sout&?i v ramci
s5C1 $kolniho sportu? (Ano/Ne))
a) Pokud ano, kolika mezi Skolnich
2. ¥kolni ZZE:Z)se Ucastnite? (pocet
sporty PCIvESa a. Vice nez 10krat za rok
b. Mezi5 a9 soutézemi za rok
c. Méné neZ 5 krat za rok
2. Ucastnite se mezi $kolnich soutézi
. SSC2 $kolniho sportu? (Ano/Ne)
2. Soutez Pokud ano, zodpovézte nasledujici otazky:
a) Kolika mezi skolnich soutézi se
Ucastnite? (pocet soutézi)
SSC2YESa a. Vice ne? 10krat za rok
b. Mezi5 a9 soutéZemi za rok
c. Méné neZ 5krat za rok
b) Jaky je nejvyssi stupen skolniho
sportu, na kterém jste soutézili?
SSC2YESb a.  Mistni
b. Krajsky
c. Naérodni
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d. Mezindrodni

SSC2YESc

c) Jste zapojeni ve stejném sportu a
reprezentujete néjaky sportovni klub?
(Ano/ne)

3. Obecna
spokojenost se
Skolnim sportem

SSGS1

1. Obecné, jaky je stupen vasi spokojenosti
se Skolnim sportem, kterého se Ucastnite.
(1- Velmi nizka /Nizka /3 neutréini /4 -
Vysoka /5 — Velmi vysoka)

3.Jiné
formy
pohybové
aktivity

1. Pohybové aktivni
uceni ve tridé a
aktivni prestavky

OFPACPAL1

1. Béhem vasich pravidelnych hodin u
jinych predmétd kromé TV, zaclenuji ucitelé
pohybovou aktivitu, aby podpofili u¢eni
obsahl v daném predmétu?

a. Ano, pravidelné
b. Ano, pfilezitostné
c. Ne

OFPACPAL1YESa

a) Pokud ano, jak jste s timto spokojeni?
(1- velmi nizka, 2-nizka, 3-Neutralni, 4-
Vysoka, 5-Velmi vysokd)

OFPACPAL2

2. Béhem vasich pravidelnych hodin
ostatnich pfedmétd, které nejsou TV,
pouzivaji ucitelé male prestavky s
pohybovou aktivitou?

a. Ano, pravidelné
b. Ano, pfilezitostné
c. Ne

OFPACPAL2YESa

a) Pokud ano, jaka je vase
spokojenost s timto?
(1 —Velmi mald /2 - Mala /3 - Neutrélni /4 -
Vysoka /5 — Velmi vysoka)

2. Pfestavky -
aktivni a
neorganizované

OFPAR1

1. Poskytuje (organizuje) vase Skola aktivity
béhem prestavek?

a. Ano

b. Ne

c. Nemdme prestavky

OFPAR1YESa

a) Pokud ano, kdo na né dohlizi?
a. Nenizde dohled

Asistent

Ucitel télesné vychovy

Ucitel jiného predmétu

Dohled spoluzaki

®aoo

OFPAR2

2. Jak moc se Ucastnite pohybové aktivity
béhem prestavek?

(1- Nikdy, 2- Zfidka, 3- nékdy, 4 — Casto, 5 —
Vzdycky)

2. EuLAS-
P

Pojeti
fyzické
dimenze

1. Sila
2. Vytrvalost
3. Flexibilita

Cilem této skupiny otazek je zjistit, jak lidé
vnimaji sami sebe po fyzické strance. Prosim,
odpovézte na kazdou vétu rychle, jak to citite.
KdyZ budete pfipraveni zacit, prectéte si kazdou
vétu a odpovézte. Jsou mozné Ctyfi odpovédi —
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4.
5.
6.

Rychlost
Koordinace
Celkova
sportovni
kompetence
Vzhled

“Velmi nepravdivé”, “Velmi pravdivé”, a dvé
odpovédi mezi témito krajnimi.

Pfi odpoviddani na tuto skupino otdzek
prosim zvazte ndsledujici Skdlu:

1 -Velmi nepravdivé; 2 — Nepravdivé; 3 — Pravdivé; 4 —
Velmi pravdivé

1. Jsem silny/a.

2. MUZu béZet dlouho bez zastaveni.

3. Jsem rychly/a.

4. Jsem ohebny/a.

5. Mohu délat dvé véci najednou (jako je kopani do
mice v béhu).

6. Jsem dobry/a ve sportech.

7. Mam rad/a svij fyzicky vzhled.

8. MUZu béZzet dlouhou dobu bez pauzy.

9. Jsem schopen/a ohybat své télo.

10. Jsem dobry/4 sportovec/kyné.

11. Jsem spokojeny/a se svym télem.

12. Mam spoustu sil.

13. Umim béhat rychle.

14. Vypadam dobre.

15. Umim spojit dvé ¢innosti dohromady (nejprve
chytim mic a poté ho hodim do kose).

16. Dokazu se predklonit.

17. Jsem nadseny/a sportovec/kyné.

18. Snadno zvedam tézké véci.

19. VydrZim sportovat po dlouhou dobu.

20. Libi se mi, jak vypadam.

21. Umim se rychle pohybovat.

22. Umim spojovat prvky do sestavy (napt. véha,
poskoky a kotoul vpted).
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D. EuPEO systém hodnoceni uceni — ucitel (EuLAS-T) Ramec

Téma Kategorie Indikatory Hlavni
(Sekce) (Skupiny otazek) otazky
1. vék 1
2. Pohlavi 1
1. Demograficky 3. Nejvy3si dosazené vzdélani 1
profil ucitele 4. Pocet roku ucitelské praxe 1
5. Pocet rokd na soucasné skole 1
1. Kontext tFidy 6. Pocet rokti u soucasné tridy 1
2. Uroven 1. Typ 3koly (S, Gymnazium) 1
vzdélavani 2. Rocnik 1
1. Cas 1
3. Prostiredi TV 2. Pocet 33k 2
3. Obsah vyuky v sou¢asném Skolnim roce 1
1. Zdravotné 1. Aerobni vytrvalost
orientovana 2. Silova vybusnost 3
2. EULAS-T zdatnost
(hodnoceni
kazdého Zaka) , 1. Sportovni hry
2. Pohybové .
aktivity 2. Gymr.1ast|ka 3
3. Atletika

Celkem 18
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Evropsky systém hodnoceni uceni — ucitel (EuLAS-T)
Uvod

Vazeny uciteli télesné vychovy,

tento dotaznik bude soucasti budouciho projektu Evropské sledovani télesné vychovy (EuPEO) (Erasmus +
Sport Strategické partnerstvi, projekt ¢.: 590560-EPP-1-2017-1-PT-SPO-SCP), kterého se Ucastni i vase zemé
prostfednictvim Univerzity Palackého v Olomouci, Fakulty télesné kultury. Tento projekt ma za cil
charakterizovat télesnou vychovu, skolni sport a dalsi formy skolni pohybové aktivity v kazdé ucastnické zemi
Evropské asociace télesné vychovy (EUPEA). Jako ucitel na Skole, kterd participuje v tomto projektu, Vas
zdvorile Zzaddme o zodpovézeni otdzek tykajici se Vasi tfidy a v Uvahu berte soucasny skolni rok. Vase

spoluprace je zasadni pro Uspéch tohoto projektu i pro podporu kvality télesné vychovy v Evropé.

Mockrat dékujeme!

Kliknutim na tlacitko “souhlasim” davdate na védomi, Ze:
- jste Cetl/a “doplriujici informace k informovanému souhlasu” véetné informaci tykajicich se podminek

vasi Ucasti. Dobrovolné souhlasite s Gcasti na této studii

Vyberte jednu z moZnosti: ___ Souhlasim ___ Nesouhlasim

* Podpora Evropské Komise pro vytvoreni této publikace nezahrnuje schvaleni obsahu, ktery odrazi pouze nazory autor(, a
Komise tak nemuze byt ¢inéna zodpovédnou za jakékoliv vyuZiti informaci zde poskytnutych.




Co-funded by the
Erasmus+ Programme

E -
European Physical Education Observatory Eu o of the European Union

KONTEXT SKOLY A CHARAKTERISTIKA RESPONDENTA

KONTEXT TRIDY DEMOGRAFICKE UDAJE RESPONDENTA
Kod uitele: 1. vék
2. Pohlavi
Kod zaka: 3. Nejvyssi dosazené vzdélani

IX. Stredoskolské

X. Vyssi odborné vzdélani
XI. Bakalarsky titul

XIl. Magistersky titul

X, Doktorsky titul

4. Pocet rokl ucitelské praxe
5. Poéet rokl na souéasné skole

6. Pocet rokd u soucasné tridy

UROVEN TRIiDY

1. Vzdélavaci stupen

l. Niz$i sekundarni vzdélavani (z5)
Il. Vyssi sekundarni vzdélavani (Gymnazium)

2. Rocnik

Prostredi TV

1.Caspro TV

I Celkovy pocet minut tydné
Il Celkovy pocet hodin tydné
2. Pocet Zaka ve tfidé

I Celkovy pocet zakl ve tridé
Il. Divky/Chlapci
. Zacise SVP

3. Obsah vyucovany ve tfidé (v sou¢asném skolnim roce)

I Sportovni hry
. Gymnastika
Il Atletika
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Téma

Kategorie

Indikatory

(Sekce)

(Skupiny otazek)

Kédy otazek

Otazky/Odpovédi

0. Pridélené kady

1. Kod ucitele

TC

Prosim vloZte Vas unikatni kod.
(nap¥. CZS1C1)

Pomocné pole:
Anonymizovany koéd ucitele odkazuje na tridu,
kterou uci a splfiuje nasledujici pravidla:

= Zkratka zemé (CZ)

= Kdd skoly (S1)

= Poradi tfidy ve skolnim seznamu (C1)

= Poradi ucitele v seznamu tfidy (T1)

2. Kéd Zaka

StC

Prosim vloZte unikatni kdd Zaka, jehoZ hodnoceni
budete zapisovat.
(napf. C2S1C1P1)

Pomocné pole:
Anonymizovany koéd Zaka (napf. CZS1C1T1P1)
spliuje nasledujici pravidla:

= Zkratka zemé (CZ)

= Kad skoly (S1)

= Poradi tfidy a ucitele podle seznamu (C1T1)

= Poradi zZaka v seznamu tridy (P1)

1. Flexibilita
kurikula

1. Télesna
vychova

1. Vysledky
zdravotné
orientované
zdatnosti zaka

HRFSLO1

1. Pro kazdého Zaka, prosim, vloZte relevantni
vysledky zdravotné orientované zdatnosti pro
aerobni vytrvalost a silovou vybusnost:
a) aerobni vytrvalost: Test 1 (1500m) ___
minut
b) aerobni vytrvalost: Test 2 (20m
stupnovany béh) __ pocet prebéhl
c) silova vybusnost (skok daleky
z mista) ___ centimetrd (napf. 178cm =
1,78m)

2. Vysledky
pohybovych aktivit
zaka

PASLO1

1. Pro kazdého Zaka, prosim vloZte pocet
charakteristik pro jednotlivé pohybové aktivity
(Sportovni hry, gymnastika, atletika), podle
nasledujicich pravidel:
0 charakteristik, 1 charakteristika, 2
charakteristiky, 3 charakteristiky

a) Sportovni hry

b) Gymnastika

c) Atletika

10




